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ՒԽՎՏՆ (ՃՀԸՐԻԻՈՒ/Ճ/) 


Ինձ խնդրեցին բացատրել, թե ինչու է ԴճւօԷի այս տախտակամածը թարգմանվել իր օրիգինալ 6Յ1ճօաօ 
Թոջտոօ-ից (Սիսսկի մայրենի լեզվից) հայերեն (արնելյան): 


Ինչպես բոլորը գիտեն, դա սիրելի համընդհանուր լեզու է, որը խոսում ն կարդում են գրեթե բոլորը, 
նույնիսկ Գալակտիկայի արնմտյան պարուրաձն թնի անմոդայիկ ծայրի չբացահայտված հետնախՀ« 
որշերում: Իսկ ի՞նչ կասեք հայերենի մասին։ Դա հնագույն լեզու է, բայց ոչ ավելի հին, քան մեկ տաս- 
նյակ այլ երկրային լեզուներ։ Ես որոշեցի հայերենը, քանի որ, ռոմանտիկ բանաստեղծ, լորդ Ջորջ 
Բայրոնի խոսքերով, դա այն լեզուն է, որով զավագույնը հարմար է Աստծո հետ խոսելու համար»: 


Իհարկե, կան բազմաթիվ հղումներ, որոնք երբԱէ չլքած իր հայրենի մոլորակը չի կարող հասկանալ: 
Կարծում եմ՝ դա էզոթերիկայի ողջ նպատակն է։ Այս օրերին այնքան բան է փոխանցվում անգիտակ» 
իցներին (գաղտնիքներ, առասպելներ, ավանդություններ, լեգենդներ), որ յուրաքանչյուրը կարող է 
բախտ կարդալ: Սա ամոթ է։ Այո, եթե դուք գիտեք, թե ինչպես կարդալ 1814465-Մ/214է6-Տուէհ տախտա» 
կամածը, դուք կհասկանաք այստեղի սիմվոլիկան, բայց հուսով եմ, որ հարցվողը որոշ ժամանակ 
կպահանջի, որպեսզի ինքը որոշի, թե ինչ է նշանակում յուրաքանչյուր քարտ իր համար, Ա ոչ թե այն, 
ինչ ես գրել եմ այս գրքում: Գիրքը սկսելու լավ տեղ է, բայց ավարտելու համար ավելի լավ տեղ է, որտեղ 
քարտերը տանում են քեզ: Կամ, ինչպես Ալան Ուոթսը ----------------- 
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ՂՅւօԵը զարմանալի գործիք է, որը առատորեն պարգնատրում է սովորողին ն. փորձագետին: Հուսով եմ, 
որ դուք կստանաք այս տախտակամածը այնպես, ինչպես պատրաստվել է. Ուրախությամբ: 


Լիլիթ «Բաբա» Եագեան 
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Կրկնում եմ, ոգիդ ահաբեկւում է քեզ 
կառավարել, Երբ նրան մօտ ես, բայց 
երբ հեռու է, ոգիդ ազնիւ է: 


Հակադարձված հիմարը հուշում է, որ դուք մտահղացել եք նոր նախա- 
գիծ, բայց դեռ պատրաստ չեք այն «ծննդաբերել» աշխարհ: Դուք 
կարող եք անհանգստանալ, որ պիտանի չեք կամ չունեք բոլոր գործի 
քները. հմտությունները Ա. ռեսուրսները, որոնք անհրաժեշտ են այս 
նախագիծը հաջողության հասնելու համար: Կամ գուցե դուք զգացող- 
ություն ունեք, որ ժամանակը ճիշտ չէ: Ինչ-որ բան ձեզ հետ է պահում, 
Ա դուք ձեզ խանգարում եք առաջ շարժվել: Դուք կարող եք ընտրել այս 
նոր հնարավորությունը առայժմ ձեզ համար պահել, կամ կարող եք այն 
«կայանել» մինչն ավելի լավ ժամանակ: 


Դուք կարող եք վախենալ անհայտից՝ մտածելով. «Ինչի՞ մեջ եմ ես ինձ 
ներքաշում»: Արդյունքում, դուք կանգ եք առել՝ անհանգստանալով որն է 
գործողություն ձեռնարկելուց, որտեղ չգիտեք արդյունքը: Սա հաճախ 
հանգում է ամեն ինչ վերահսկելու անհրաժեշտությանը: Հավասարակշ- 
ռեք դա՝ իմանալով, որ Տիեզերքը ձեր թիկունքն ունի, Ա դուք կարող եք 
այս քայլն առաջ գնալ, նույնիսկ եթե վստահ չեք, թե կոնկրետ ինչ կլինի 
հետո: 


Հակառակ դեպքում հիմարը կարող է ցույց տալ, որ դուք չափազանց 
շատ ռիսկի եք դիմում ն անխոհեմ եք գործում: Փորձելով ապրել «այս 
պահին» ն լինել ինքնաբուխ ւ, արկածախնդիր, դուք կարող եք դա 
անել՝ բացարձակապես անտեսելով ձեր գործողությունների հետե անք- 
ները Ա ներգրավվելով այնպիսի գործողություններով, որոնք վտանգի 
տակ են դնում ն՛ ձեզ, Ա՛ ուրիշներին: Նայեք ավելի մեծ պատկերին Ա. 
մտածեք, թե ինչպես կարող եք պահել հիմարի ազատ ոգին առանց 
ուրիշներին վնասելու: 


Հիմարների զվարճալի ն. զվարճալի էներգիայի 
լույսի ներքո, հակադարձումը հուշում է, որ 
դուք ուսումնասիրում եք այս ոգին ավելի 
անձնական Ա հանգիստ մակարդակով: 
Օրինակ՝ ձեր մազերն իջեցնելու ն. բեմում 
պարելու փոխարեն, դուք պարում եք ձեր 
ննջարանում այնպես, կարծես ոչ ոք չի դիտ- 
ում: Նայեք, թե ինչպես կարող եք ավելի շատ 
խաղ մտցնել ձեր առօրյա կյանքում, նույնիսկ 
եթե սկսել եք դա անելով մասնավոր: 
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Կախարդը ցույց է տալիս, որ դուք ուսումնասիրում եք այն, ինչ ցանկա- 
նում եք դրսնորել, բայց դեռն ս գործողություններ չեք ձեռնարկում: 
Դուք անորոշ եք, թե արդյոք ունեք այն ամենը, ինչ ձեզ հարկավոր է, 

Ա կարող եք վստահ չլինել, թե ինչպես դա իրականացնել: Եթե դուք հոգ 
տանեք այն մասին, թե ինչ եք մտադիր դրսնորել, Տիեզերքը կորոշի, 
թե ինչպես: Եղեք ներդաշնակ ձեր ինտուիցիային ն. ուշադրություն 
դարձրեք հնարավորություններին, երբ դրանք առաջանում են: Սրանք 
նման են փոքրիկ հացի փշրանքների, որոնք ձեզ ավելի կմոտենան ձեր 
նպատակին: 


Եթե դուք արդեն գործում եք ձեր նպատակին համապատասխան, այս 
քարտը կարող է նշան լինել, որ դուք պայքարում եք առաջընթաց կամ 
հաջողություն տեսնելու համար: Մի քանի գործոն կարող է լինել խաղի 
մեջ: Միգուցե դուք ունեք գաղափար, բայց չգիտեք, թե ինչ քայլեր 
ձեռնարկել այն դրսնորելու համար: Միգուցե դուք հստակ չգիտեք ձեր 
ցանկալի արդյունքը, ուստի ձեր ջանքերը սխալ ուղղորդված են կամ 
կենտրոնացված չեն: Միգուցե դուք կորցրել եք կապը ձեր «ինչու»-ի 
հետ, կամ դա բավականաչափ ազդեցիկ չէր, Լ. այժմ դուք չունեք մոտ- 
իվացիա՝ նպատակն ավարտին հասցնելու համար: Կամ գուցե ձեր 
վերջնական նպատակը չի համընկնում ձեր Բարձրագույն բարիքի հետ, 
Աա Տիեզերքը ձեզ ուղարկում է մի մեծ «Կանգ»: 


Իր վատագույն դեպքում կախարդը նշանակում է ագահություն, մանի- 
պուլյացիա Ա խաբեություն: Դուք կարող եք վարպետորեն դրսնորվել, 
բայց եթե ձեր Բարձրագույն Ես-ի հետ կապ չունեք, կարող եք դա անել 
միայն ձեր անձնական շահի համար ն ուրիշների հաշվին: Երբեմն դուք 
կարող եք ակամա ընկնել այս ծուղակը: Եթե ձեր նպատակները չեն 
իրականանում կամ ինչ-որ բան «անջատ» 
է թվում, ներդաշնակվեք դրան ն. ինքներդ 
ձեզ հարցրեք՝ աշխատում եք ամենաբարձր 
բարիքի համար, թե բացառապես ձեր շահի 
համար: 


Ընթերցանության ընթացքում կախարդը ցույց է 
տալիս որ դուք ունեք բազմաթիվ հմտություններ, 
տաղանդներ Ա կարողություններ, բայց ձեր իրա- 
կան ներուժը առավելագույնի չի հասցվում: 


ԽԲԾ 15) ՀՄ ՍՈ7ԺՄԿՆ ՎՄ Ը 
ԸԷԸՈ ԷՃ7Օ-«77 Ճմ. «Մ 77Ո-Հ 
ՄՀԱ ՄՈՍ 7ՈԿՈՄՆՀՄ ԿՃՄԿՈՐՈՈ»» 
ՄՏԱ ՀՈՎ Բժ ԱԲՎՄԱՈՎՈՀՎ ՀոՀՀՎ 
ՀԱՄԸԱՆՄ7, «Մ7 ՄԸ «77 ՅՈՄԱՄ 


"-ՇԻԱ7 1/1. 1-ՀՅԱ ԷԿՎՂԴՄ Է«/7 
եջ 1. ւտ ՓԵ Ր6աւ Յ7ԱԾ ՄԸԼ7 ՈՆՎԱՎՂԸ/ ՆԸ 
Ծուծոեր Ժ՛7 ԱՆԸՄ, ՄՀԱ ՀԶԻԻԽԱ ՍԳԳՈՆ/ 
ՁԱՃԶՎԱՄՎ -«Մ7 -ՀԻ«ՅԻՈՆ ԱԱ շո 
ՊոՐՀԼ7Մ Վ -ՀԱՆ ՄԲԼ1 ՀԻՇՈ ՄԷՀՆՀՈ7Մ7 ««ՎՈՍԱ7 Ր ԴՋոԹ- ՎՈ, 0.876535554 


Թ.9083188494 


ՄՈՄ7 Վա Է-ՆՀ ՀԻՇՈ ՎԱ7 ՄՈԱ | Հ Հշթգառգա «ռար 
ՄՃ Օամ71 ՄԸՅ «7 Մ. ՀՄ7 բ թ աւո» որոր 
Օտա 5մ7 Ճ7 ՈՆ ՄՈՄ ՁՈՃՕ 1. |, յ 
ՄԸ «71 71-77 ՆԸ ՆԱ7Մ ՄԸԱ7 Ց աոա որթ 
17-01 ՎԸ 7Ա-ՀՎԻՄՏ/ԽՔԻՄ եմ»: Լ 
ՀՀԵՅՏ--7ածտ 


Քահանայապետը կոչ է անում ձեզ անշարժ մնալ ն. ձեր ուշադրությունն 
ուղղել դեպի ներս՝ լսելու ձեր ձայնն ու իմաստությունը։ Դուք կարող եք 
ազդվել այլ մարդկանց կարծիքներով կամ ներքաշվել նրանց դրամայի 
մեջ, երբ այն, ինչ դուք իսկապես պետք է անեք, կենտրոնանալն է այն 
ամենի վրա, ինչ ճիշտ է ձեզ համար: Ժամանակն է լռել ն. դուրս գալ 
արտաքին աշխարհից՝ տեսնելու, թե ինչ է այժմ ձեզ հետ կիսվում ձեր 
ներքին առաջնորդությունը: 


Հարցրեք ինքներդ ձեզ. «Արդյո՞ք ես պայքարում եմ իմ ինտուիցիային 
լիովին վստահելու համար»: Հավանաբար, դուք կասկածում եք ինքներդ 
ձեզ կամ զգում եք հիմար կամ մեղավոր ձեր ինտուիցիան լսելու համար, 
Ա արդյունքում դուք ժխտում եք այս հզոր տեղեկատվությունը կարգավ- 
որելու ն. ստանալու ձեր ունակությունը: Դուք կարող եք նան. թաքցնել 
ձեր ինտուիտիվ հնարավորությունները ուրիշներից՝ վախենալով նրանց 
դատողություններից կամ կարձիքներից: Եթե դա արձագանքում է, 
իմացեք, որ ձեր ինտուիցիան ձեր գերուժն է, այստեղ ձեզ առաջնորդելու 
ն օգնելու համար: Հավատացեք Տիեզերքին ն թույլ տվեք ձեզ հոսքի մեջ 
լինել նրա էներգիաներով: Հանձնվեք ն. բաց թողեք: 


Մտածեք այս քարտի մասին որպես ձեր ներսում գտնվող հանգիստ 
կենտրոն, որն անձեռնմխելի է ձեր արտաքին աշխարհից ն. վստահեք, 
որ նա միշտ այնտեղ է, երբ դուք նրա կարիքն ունեք: Ամեն անգամ, 

երբ անհանգստանում եք, որ ամեն ինչ շատ է խենթանում, հանգիստ 
տեղ գտեք ն. մտածեք, որպեսզի կարողանաք լսել նրա ձայնը: Եթե դուք 
դադարեք մտածել կամ անհանգստանալ ձեր խնդրի մասին Ա փոխա 
րենը բացեք ձեր ինտուիցիայի համար ձեզ հետ խոսելու ճանապարհը, 
պատասխանը կհետնի: 


ԱՋ Վերջապես, քրմուհու գաղտնի բնույթը կարող 
է հուշել բամբասանքների ն. թաքնված օրակ- 
արգերի մասին:Մյուսները կարող են ձեզանի 
տեղեկություններ պահել կամ ձեր մեջքի 
հետնում խոսել ձեր մասին Ա կիսվել սխալն- 
երով: Ենթադրություններ անելու կամ պար 
անոյայի խորքերը սուզվելու փոխարեն, բաց 
Աա ազնիվ զրույց ունեցեք՝ ի հայտ բերելու Ա. 
անդրադառնալու այս գաղտնիքներին: 


Ստեղծել, այլ ոչ թե ոչնչացնել: Վստահեք ձեր 
Աստվածային կանացի էներգիային, նույնիսկ 
եթե ձեր շուրջը գտնվող տղամարդկային 
էներգիան կարող է ավելի ուժեղ թվալ: 


դոԾ 1 ԷԸ Է 711 Ոէ ՄԳԳԱՆՄ 
ՀԱՍՀՄԱԱՄ7 ԱՎԱԽՈ Է«ՅՒԻՆՄ 
«17 Ան ՈՊԾՀՎ, իե ՍՈՍ «71 
7ՐՈՐԲԱՄԾ ՆՀ1մմ ՃԶԻՎԵ: 150 
ՀԱՏ Լ7ՈՆՄԱՎ Ո'եՄ7Հ ՍՈՍ րրաը 
ՓԱ7Ն-Ա7 ՍԱԿԸՍ7ՀՄԱՐՄՒՆ ՆԸ Ց արդա 
"ՆԱՄ ՄՈՍ7 71ւ17017 ԷՄ7 մոտո» 
Ն7ԱԱՆ ՆՅՀՆ ՍՈՍ Է«71 ԸՄ 12 ՀԱԱ Աե 
7Ա51 ԱՀՆՀ 151 Ը71 ՄԸՄ 
ՀԱՅԱՍԱ ՆՈ ՍՈՄ7 ՈՆԱԽԼԼ, 1-մ 
Լո71 11 Օ-Վ ԺՎԸԾ, ՍՓՓԱՆ 


1615ս 8515ս 


9.1338123019 


մԱ. 22:2111 Փ 


ՄԼԱՍ/ՄՀԻԷՎ 


Կայսրուհի 


Կայսրուհին խրախուսում է ձեզ առաջնահերթություն դարձնել ինքնա 
սիրությունն ու հոգատարությունը: Հիմա ժամանակն է ձեր սիրալիր 
էներգիան ն. կենտրոնանալ ինքներդ ձեզ վրա, հատկապես, եթե դուք 
ձեր անձնական ուժն եք տվել՝ չափից շատ շեշտադրելով մեկ այլ մարդու 
էմոցիոնալ կամ նյութական կարիքները՝ այդպիսով անտեսելով ձեր 
սեփականը: Ամրագրեք հանգստյան օրեր աղջիկների համար, գնացեք 
ինքնուրույն զբոսնելու կամ սկսեք ստեղծագործական նախագիծ, որը 
հենց ձեզ համար է: Կարնոր է, որ դուք լցնեք ձեր բաժակը ս հոգ տանեք 
ձեր մասին, որպեսզի այնուհետն. կարողանաք հոգ տանել ուրիշների 
մասին առանց վրդովմունքի: 


Դուք կարող եք նան փափագել ավելի ամուր կապ ունենալ բնության ն. 
Մայր Երկրի հետ: Այժմ կատարյալ առիթ է նույնիսկ ընդամենը մի քանի 
ժամ անցկացնել բնական միջավայրում, ինչպիսին է լողափը, զբոսայգին 
կամ պարտեզը: Շնչեք պայծառ էներգիան, երբ շրջապատված եք բնու 
թյան գեղեցկությամբ ն ժամանակ հատկացրեք՝ նկատելու մանրուքները՝ 
գետնին վազող մրջյուն, ծառերի վրա բողբոջած նոր տերններ կամ 
ծաղիկների ու բույսերի հարուստ մանուշակագույն ն կանաչ գույներ: 


Կայսրուհին կարող է հուշել, որ դուք ստեղծագործական բլոկ եք զգում, 
հատկապես նոր գաղափար «ծննդաբերելիս» կամ ստեղծագործորեն 
արտահայտվելիս: Դուք կարող եք անհանգստանալ, թե արդյոք այն 
հաջողակ կլինի, թե ձեր աշխատանքը գրավիչ է ուրիշների համար: 
Առայժմ մի անհանգստացեք, թե ինչ են մտածում ուրիշները: Կարնորն 
այն է, որ դուք թույլ եք տալիս ձեր ստեղծագործական էներգիան հոսել, 
նույնիսկ եթե դա նշանակում է, որ ձեր նորագույն ստեղծագործություն- 
ները միայն ձեզ համար գաղտնի պահեք (ս նույնիսկ եթե դրանք կարծես 
երեք տարեկան երեխա են ստեղծել): 


Ձեր հարաբերություններում դուք կարող եք 
չափազանց հեռու վերցնել «մայրական» 
դերը՝ դառնալով չափազանց պաշտպանող, 
փոխկախված Ա վերահսկող: Եթե դա արձա- 
գանքում է, Ժամանակն է ձեր ուշադրությունը 
մայր-երեխա փոխհարաբերություններից տեղա 
փոխել մեծահասակների հարաբերություններ՝ 
ստեղծելով անկախություն, վստահություն Լ. 
սիրալիր կարեկցանք: 


Կանացիությունը թարգմանվում է բազմաթիվ 
առումներով՝ նրբագեղություն զգայականություն, 
պտղաբերություն ստեղծելու համար: 


ՀՀ. 757 ՃՃՎՀՄ7 ԽՀ7ՎՀ ՅԱՆ Հ 
-«7"ՔՈՎՊԸՆՄ, ՎՅԱ ԽՃԸԸ7ՄՄՀԱՀ)| ԼՄ77ՄՊՀ) 
ՄՃՕԶ ՎՃ ՝ՈՄ/ՄՎ(277 ՃԱՆ 1/1Վ4/Ճ 
Մ-ՀՎԼԱ7Վ ՎՃ Մ72ՃՅտՄ7 ՃԱ 
ՄՈՊ7ՄՊ :««Մ7 ՅՄ տ ԺՎՃԸ ԸՕ17ՀՏ 
ՖՎ Մ-Հ«7ՎՀ. ՎՆԻՀՄ «Հ 171) ՎՃ 
ՄԸԼ7 ԺԷո«Ճ7Մ ՄոՀԱԼԻՀ ՆՒ ԽԹ Ց.3435513564 
ՀՈՈՎՎՂՈՄ, ԹՄ 17 «Հ ԺՌ7ՄՈՀԿԱ, ԾՈ-ՀԿՑ, 9.9088188494 
քԷՃՄԱՄՆԻՀ Մ Ճ7 ՀԷՀՀՅՄՆ «Հ«Մ7 ՀՈՄ ԷՃ7 ԱՐՑԱՏՅՈՅ27- 
Հ ԿԹԶԸԱՎՈ Ճա ԷՂՈԾՎՄՏԻ ՀԶԼՄՀ| Ճ7 ՀԱԱ ՑՏ 
ՄՐՐՈ 7-ՀՊՀ| ՎՃ Յ7Ո-ՀՎՅՈ 17 ՎՀ 
ՊԱՈ1Պ7ՄԴԽ ՆՀԻՀՎ ՀԱ772ՃԱՄ7Հ| ՄԱԼ 
ՕԶՀՂՎՄ ԸոՀ7՝"Մ-ՈՈԱՄ 17 ՎՀ ՅՄՇՎԶՎԿԾ 
Բժ ՊՄՃԼՀՅ7 ՀՎՅ77ՃԱՄ7ՂԱՄՀ, »"ՎՎԹԸ) 
ՄՃԱՀՈՎԵ ՎՀՄ Ն1-Մ ««Մ7 ՎՀՎ 
ՀԱԻՀ"Ո ՎՃ ՊՈՎ Պ7 «Հ 77ԷԺԷՄ7ՊԱՄՎ՛ 


52.7, 
«24 


Կայսրը կոչ է անում ձեզ գնահատել ձեր հարաբերությունները իշխանու- 
թյան, վերահսկողության, իշխանության, պատասխանատվության ն. 
կարգապահության հետ: Ձեր կյանքում այս տարրերից չափազանց շատ, 
թե՞ քիչ եք արտահայտում: Քո օգտին են աշխատում, թե քո դեմ: 


Հակադարձ դիրքում այս քարտը կարող է լինել գերիշխող Ա. կոշտ իր 
մտածողության մեջ: Քարտը կարող է առաջարկել ձեզ շրջապատող 
հեղինակավոր ուժի չափից ավելի օգտագործում ն չարաշահում: Այն 
կարող է ծագել ձեզանից կամ մեկ այլ անձից, որը հաճախ ղեկավար է, 
գործընկեր կամ հայրիկ: Եվ դա կարող է լինել մանկուց խորը անապա 
հովության կամ հայրական խնդիրների պատճառով: 


Մտածեք, թե ինչ դեր է խաղում ուժը ձեր կյանքում: Դուք հաստատում եք 
ձեր իշխանությունն ու գերակայությունը այնպես, որ ուրիշներին անզոր 
զգա՞նք: Թե՞ դուք ձեր անձնական ուժն եք տալիս ուրիշին հաճոյանալու 
համար, հաճախ՝ հայրական կամ հեղինակավոր անձնավորության։ 
Փնտրեք լուծում գտնել, որտեղ դուք առաջնորդում եք անձնական ուժի 
տեղից Ա թույլ տվեք ուրիշներին անել նույնը: Իշխանությունը կարող է 
հավասարապես ն. կառուցողականորեն բաշխվել. ձեզ հարկավոր չէ 
վերցնել այն ուրիշներից, ոչ էլ պետք է տալ ձերը: 


Երբ կայսրը հայտնվում է ընթերցանության մեջ, ուշադրություն դարձրեք 
ձեր հավատարմությանը ձեր նպատակներին ն. ձեր ինքնակարգապա- 
հությանը` աշխատանքն ավարտին հասցնելու համար: Եթե դուք 
պայքարում եք որնէ իրական արդյունք տեսնելու համար, ստուգեք, որ 
ունեք պլանավորված ծրագիր, այն աջակցելու ռեժիմ ն նվիրվածություն 
այն իրականացնելու համար: Ձեզ կարող է անհրաժեշտ լինել մի փոքր 
կոշտանալ ինքներդ ձեզ ն. անել այն անհարմար աշխատանքը, որից 
կնախընտրեիք խուսափել: Բայց եթե կարո- 
ղանաք օգտագործել Կայսրի դրական, 
ուղիղ էներգիան, ձեր ջանքերը հաջողության 
կհասնեն: 


Հարաբերությունների ընթերցման ժամանակ 
կայսրն առաջարկում է, որ դուք կարող եք 

անհավասար գործընկերության մեջ լինել, ն դա 
երկարաժամկետ հեռանկարում ձեզ դժբախտ է 
դարձնում: 


Ս. ԷՀ 7ՄՎԻՀԱՂՄՀԹԸ) 7ՊէՀ7Մ17, ՆՀԱ 
ԽՃԱՈ7Ճ7 ՀԱՄԾԾՈՅՆՀ ՆՀԻՀՆ ՄԱԼ 
ԸՀՄ ՅՎ 17 ԷՀՄ ՕԱՊԸԱՀՀՎԸԻ/7Ը՝-ՀՎ 
Օ--7ՆՄՊ7ՀԷ-Է) «Հ«Մ7 ԷՎ Է-ՇՄԱ7 
ՄՃԱ ԱՄՅՀԱԽՄ 17 ՆՅՄ ՎԱՄԾ ՆԱ7Ըս 
ՄԸԼՄ7 ՀԱՄՄԿԵՀ ՈՎ, ԸՆՀՈ7 ՀԷՀՏ 
ՅՄո ԼՄ ԸՀՈ7ՄԾԱՀՀ7 17,0 117Ը՝ԴՀ 
ՕՌՀՏՈՈՑՏԱՐՄ, 7ԱՄԷՀՆ 17 Է«Մ7 
ԷՆԱ ՆԻՇՆ ՈՍ, ՕՏԱ ՄԸՆ. Ը-ՀՄ 
ՀԷՐԴՄ ՅՄՈՄ ՎՃԸՃՀՈՄՄ 4-17 ԷՀ աոան 
ՕՀ7ՆԱԱ7 ՆՃ ՆԻՀՅՈ "ԷՀ7Մմ Ը ՄԱԼ կ «Արոր 
Հ«Մ7 Ըաժ7 ԷՇ ՀՀՀԹՎՈՆՀ-ՈԸՀԼԱ ամեայ» 
աՃԱՄ7Ը«Ն1 ԸՄ. ժ-Ճ7 ՆՀ մ40ՆԼՄ7Մն |  Փուոջոց 
ՖՀՄ ԸՄԵՀՎԻ ՂՈՎ ՀԵՀ ՄՄ Մ 9.4058096366 
ՆԸԸ, ժ5Հ7, ՀՄ» Ն ՀՈՈՄԸՀ| ԷՎ 
ՖՀՃԱՄՀ (Աթ Ռա ՄՊԱԱԱՃԾ/ԻՀՂ 


Իր ամենադրական ձնով Հիերոֆանտը հիշեցնում է ձեզ, որ դուք ձեր 
սեփական ուսուցիչն եք: Ամբողջ իմաստությունը, որը դուք փնտրում եք, 
գալիս է ներսից, ոչ թե ինչ-որ արտաքին աղբյուրից կամ ուժից: Դուք 
առաջնորդվում եք հետնել ձեր սեփական ճանապարհին Ա ընդունել ձեր 
սեփական հոգնոր հավատքի համակարգերը, այլ ոչ թե կուրորեն հետնել 
ուրիշներին: Սկզբում կարող է անհանգստություն զգալ, երբ դուք ինքնու- 
րույն ճանապարհ եք անցնում, բայց ժամանակի ընթացքում դուք կսո- 
վորեք վստահել ինքներդ ձեզ Ա օգտագործել ձեր ներքին գիտելիքները: 
Մյուսները կարող են կասկածի տակ առնել ավանդույթներին հակառակ 
գնալու ձեր դրդապատճառները, բայց դուք խորապես գիտեք, որ հիմա 
ժամանակն է: 


Հիերոֆանտը նան ստատուս քվոյի մարտահրավեր նետելու մասին է: 
Դուք տեսնում եք աշխարհը դիտելու այլընտրանքային ուղիներ ւ, պատ- 
րաստ եք ստուգել հենց այն գաղափարներն ու հասկացությունները, 
որոնք ձեզ սովորեցրել են «ճշմարտությունը»: Դուք այլես չեք ընդունում 
ձեզ շրջապատող կոշտ կառույցները, ավանդույթներն ու դոգմաները. 
փոխարենը, դուք հնարավորություններ եք փնտրում ապստամբելու ն. 
ձեր անձնական իշխանությունը վերականգնելու համար: Եթե դուք ձեզ 
սահմանափակված կամ կաշկանդված եք զգում Ա կորցրել եք ձեր ազա 
տության Ա ճկունության զգացումը, ապա այժմ ձեր սեփական կանոն- 
ները սահմանելու ժամանակն է: 


Հիերոֆանտը խրախուսում է ձեզ ուսումնասիրել «ինչպես մենք անում 
ենք ամեն ինչ այստեղ» ն ինքներդ ձեզ հարցնել՝ արդյոք դա համապա- 
տասխանում է ձեր արժեքներին: Հնարավոր է, որ մինչ այժմ վազում 
էիք ավտոպիլոտով Ա հետնում էիք ամբոխին, բայց հիմա տեսնում եք, 
որ փոփոխություններ պետք է կատարվեն: 
Հետագայում Հիերոֆանտը նման է ըմբոստ 
դեռահասի, ով սկսում է կասկածի տակ դնել 
հասարակությանը ն. մասնակցել հակաինստ- 
իտուցիոնալ գործունեությանը: Կարող է 
լինել բախում իշխանությունների հետ կամ 
կոնֆլիկտ կամ հեղինակավոր գործչի հետ: 
ՆՅՄ ՀՈՈ7ՈԼՀՏՀ-Հ ՈՎ ՆոՀ7ԸՎ "ԷՀ77 
ՃՆ ՄԱՄ ՀԸԽՄԻ-ՀԶՀ ՎՃ. 1Մ7/Ճ13-) 
ԶՄԲՅՄ7Հ Լ) Ճ7 ՑՋՈՂՎՄ ԼԷ«71Վ աժ 
«Մ 1ՊՀԻՐՂՎԼ ԱՎ ՂԱՆ ՄԱԼ Է-Հ«Կ ՊՈՄՊ 
ԷՀ 7ՄՈՈԼՍ ՀՈՈՀՈՈ Ը-Է "Ը Ճ7Վ 
` ՏՈՄ ՀԶՅ772Ճ0Մ777 Մ ՈՃ ԱՎԱ 

Եշ Հ ՕՀ ՀԵՅ (ՕՄՎՎ-ՈՀՎ-ՀԾՀՈՎԱՀՈ» 

ՀՀՀ ՅԿՀՈՄԱ- ՀՄՀՎՊՈԲՐՀ «Մ7 ՊՃԱՎՈՂՆ 
ՀՀ ՀԴՀՎԱԱՏԱ ԽԱ7117 Ն-ՈԸ ԼԷՄ ՅԱ 
ԷՀՀ/ ՀՈ7ՄԱՈՂՀԷԻՀՈՎ ԲՀՀ| ՈՊՃԼԻՎՈ ՄԱՄ ԺՀ 
Մտ "ՀԱ7"Տ Ճ7 77-ՀՎՊԾՂՃԱՍ7Ը՝ՐՀՎ 


" 5.11 Նժար 4ռնՐ Ծ Զ7Ը1. 7 ԷՀՅ ՀՈԼԱՎԱ ՄՇԱԱԱԱԵՀԻ 


ՀԲ ՄՂՄՄ7 «Հ ՄԸ Ճ7 ԸԲՈՄՀԱՎՄ 
ՎՀ7ՃՎ "ՃԲՐՅՄՆՊ, ՆՀ հբՀ77 Հ 
«ՏՃԱՇՆ 17Մ71ՄՎԷՄՄ17 (ՕՆ ՃՎՀՊՀ) 
թ«Մ7 -Հ« (ՕՀՄ Բա ՎՀՊ-ՈՈՄ ՎՀԻՀՎ 


- -- Հիերոֆանտ 2Ջ-.-Հ «Հտ ՀՈ7ԸԼՅ-ՀՈՆ , ՍԱՄ ՄՏ : Գիշեր 2. 

ՀՈՈՌԱՑ-ՄՎ հորի ՎՃՄԱՄՄ7 ՄԱՈՄ7 ՊՃՎՈ7ԱԷՀԱԱՃԾՀԻ-ՀՂ Ը Գ.60811880օ6 
Հ«ԿԱ7ՃՊԻՎ ՆԸ ՀԱԿԿՄՄ», ՄԱԼ ԷՀ7Մ , 
7ՈՀ7Մ ՆԸ ԾՃ 1. ՀՎԱՄԱ Հ«Մ7 72 Խարո Աաաա 
17 ՄԱԼ7 ՕԷՀՄ, ՄԻՐՈՄ 1Է- ՆՀԻՀՎ Աաաա 
ԷՄՀՄՀ ՄԸՂՈԾ7 ԷՀՄԻՂՈՀՎՊՀԻԼՈԱՄՄԾ" 2 
ԿՄՀ ՈԱ ՆՂՃԱԿ ԾՈ ՄՃԱՏԱՒ-Թ Հ Մտ ՀԱԾ7Վ 11727 
ՕՄ7ԸՀՏՈՃՄ 141. ՆՄԱՆ ՄԼ Տ Ըմ 7ՀՄԱՄՄ7ս 
1ՈՄՄ7 ԼՄԱՂ7ԲՀՄԿԱ ՀԻՄՏԻԱԸ ԷՀՀ| ՄԸՆ Զո ՊՄ 7 ԳԱԱՄՀ 


"7 ՀՄՄ ՄԱՄԱ ԶՄ ԼԻՀՎԸԸ7Ճ՝/ՀՎ 


Սիրահարների բացիկը մաքուր սեր ն. ներդաշնակություն է: Հակառակ 
դեպքում այն կարող է ազդարարել այն պահի մասին, երբ դուք չեք համ- 
աժամեցվում ձեր շրջապատի, հատկապես ձեր սիրելիների հետ: Դուք 
կարող եք գտնել, որ ձեր հարաբերությունները լարված են, ն հաղոր- 
դակցությունը դժվար է: Թվում է, թե դուք պարզապես նույն էջում չեք ն 
այլես չեք կիսում նույն արժեքները: Եթե այո, ապա վերադառնաք այն 
պատճառին, թե ինչու եք այս մարդուն ձեր կյանքում: Եթե դուք սիրում 
եք նրան անվերապահորեն, իմացեք, որ այս պահը կանցնի, Ա լավա 
գույնը, որ կարող եք անել, սեր ա կարեկցանք բերելն է իրավիճակին: 
Այլ դեպքերում դուք կարող եք հասկանալ, որ դուք պարզապես բաժ- 
անվել եք, Ա ժամանակն է առաջ գնալ: Եթե ձեր հարաբերությունները 
շարունակում են բորբոքվել վեճերով ն. միմյանց հանդեպ հարգանքի 
պակասով, ապա կարող է ժամանակն է, որ դուք հեռանաք: Պատվե՛ 

ք ինքներդ ձեզ Ա արե՛ք այն, ինչ լավագույնն է ձեզ համար: 


Սիրահարները խոսում են նան ինքնասիրության Ա. հարգանքի մասին։ 
Որքանո՞վ եք դուք հարգում ն ընդունում ձեր ով լինելը ա. ձեր առաջարկ- 
ած արժեքը այս աշխարհում: Ուշադիր եղեք նան, եթե նայում եք այլ 
մարդկանց Ա կցանկանաք, որ ավելի շատ նմանվեք նրանց: Հասկացեք, 
որ եթե դուք կարող եք ճանաչել այս գծերը ուրիշների մեջ, դա այն 
պատճառով է, որ դուք դրանք ունեք ձեր ներսում: 


Եթե սիրահարները հայտնվեն ընթերցանության մեջ, դուք կարող եք 
բախվել դժվարին ընտրության հետ՝ զգալի հետեանքներով: Ձեր արժ- 
եքների վրա հիմնված որոշում կայացնելու փոխարեն, դուք գայթակղ- 
վում եք կտրել անկյունները ն խուսափել ձեր արարքների համար 
պատասխանատվությունից: Դուք կարող եք մտածել, որ կարող եք 
դուրս գալ դրանից, բայց Սիրահարները խնդրում են ձեզ նորից մտածել: 


ՃԱ ԷՀ Ճ7տ ՍԱՌ7ՀԻՐՍԿՀՎ ՎՄԻՐՄ-Ն 
ՆՅՄ Լ-Ճ՝ՐՈ75| "ԲՀ77 7ՊԱ7 ՀՈՄ ՀՎ 
ԾՈՆՎԱԱՄ "-ԽԻՀ7 Հ«ՅԸԾՆ ՄԸՍ7 
ԷՇՎԱՄՀ Է«Մ7 ՅՊՀՈՈԵՏ, ՄԱ ԷՀ77 
ԺՂ7ՄԱ7 7 ՃԱՆ ՕՅԻՆ ՄԱՆԱ ՀՆԵՒՀՈ 
ժՃ7 «Մ» ՄԸՄՅ7 (ՅՂՎՐՀՈԼԹՄԿ 
ՀԻՇՈ ՄՄ ՄՃՄտ 157ԸՄՄ» Մ-՝ 
117" 71 ՄՀԱ (4- ՆՊՀ"ԼՈՈ77Ծ" 
ՀՀՈ7ԸԼԹՀՀՈՎ, ՄԸԼ Է«7տ ՈՃ 
ՄՈ-ՀՄ ՆԸ ՊՀԱՄԵՀԹՀՀԾ ՄԱՄ7 Հմ 
ՅՊՀՈԱՀ ՀՄԽՀՎՄԸ Է«Մ7 71171 ՕՏԵՀՆ 
Դ) Ւ-«/7 ՕԶՅ-ՀՎ Վ ՄՊՎ ՄՀՀՈԱՄՎՂՀՎ 
ՆԸ ՄԸՇ, ԷՆ'Վ 171 ՆԸ ՄԸ ՄՆՃ 
Մ Յ՛Ղ7 Օ17տ ՕՌ7-ՀՎ»7 Է«Մ7 Է-ՀՀՅՄ 
ԽԱՎ 17 ՄԱԱ7ՄԿԱՎԸ, ՀՎՆԻՀՄՂԱԱՄ 
Ն7: Ն ԶԻ ՄԱ ԷՀ7Մ Է««Մ7 
Ի«(յտ ՆՅՄ ԿՃՍՈՎԵՀԱՎԱ7 
)( Վ7ԱՏԻՎ Է«Մ" ՄԵԽԱՌՄՎԵՀԴ 


"ՃԱ ՐՄԱ: Կ-ՀԱ, ԱԸԱ7Ե7Ն, ԷՀՄ7 
Վ (ՇՇՈՎ «7 ԷՀ ԱՃՄՄԿԱՎ 
ՅՃՄ» ՏՄՆԶՄՈՄ. ՆՄ. ՆԸ Ո/Է 
ԷԱ, ՆԻՎ ԿԷՀ7» 14 Է: ՀԱՄԱ ՈՀՂ- 
ՀՆ ՏՎ ԿՃՐԲԱՄՀՀՄ 7 ՃԱՈՀԿ 
ՎՃԲ՝ՐՈ7Ֆ| Սիրահարներ Ջ-տ» ՀՃոտաՆՀՄ ՕԽՀ ՆՅԱԿ ԽԸ 
ՀՀ ՀՏՃԱՆ, ԽՈՄ ՕՎՎ Կ7ՈԷՀՆՄ էՀ 
Բ 7ԷԲԱՂԸԼՅԱ ԷՀՄ7 «ՀԱՎԵԻՈՄԾ ՂՅԱ 
ՄԱՀՆ ՂՃՄՏԸ Ն) ՏԱՍԻ ՃՈ .7ԱԽՆ 
ԵԱ» ՄՎԻՎԱՄԿՎ, «ՄՆԵԱԱ Ի 
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ի : Գ.9083188ո64 
Ի ՄԱՂ" 0. լգԵ074 
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Դուք կարող եք վերադառնալ Հիերոֆանտի - Ձճոնօում բի Յ Վ Օ 


էներգիային ն փնտրել հաստատության կամ Արամ ը ո 0 
հոգնոր դաստիարակի խորհուրդն: ՀԱԱ 


Կառքը կանաչ լույս է առանցքային նախագծի առաջ շարժվելու ն. ցանկ- 
ացած խոչընդոտի կողքով անցնելու համար, որը կարող է խանգարել ձեր 
ցանկալի արդյունքին: Դուք կարող եք հարվածել ձեր գլուխը աղյուսե 
պատին, փորձելով առաջ մղել նախագիծը, երբ իսկապես պետք է հետ 
կանգնեք կամ փոխեք ուղղությունը: Կամ գուցե դուք կորցրել եք ձեր 
մոտիվացիան Ա այլնս չեք զգում արդյունքին այնքան նվիրված, որքան 
սկսել էիք: Այսպիսով, եթե ինչ-որ բան առաջ չի ընթանում, ինչպես 
պլանավորել եք, վերագնահատեք իրավիճակը Ա. ստուգեք՝ արդյոք դա 
նշան է, որ դուք պետք է փոխեք ընթացքը: Հետո հարցրու ինքդ քեզ. 
Կա՞ ավելի խորը պատճառ, որ ամեն ինչ ավելի դժվար է դարձել: Ի՞նչ 
դաս կարող եմ սովորել այստեղ: 


Երբեմն կառքը նախազգուշացում է այն մասին, որ դուք թույլ եք տալիս 
խոչընդոտներին ն. մարտահրավերներին խանգարել ձեզ՝ թույլ տալով 
հասնել այն, ինչ նպատակադրվել եք: Ամեն ինչ չափազանց դժվար է դառ- 
նում, Ա դուք ցանկություն չունեք շարունակելու: Եթե դա արձագանքում 
է, մի պահ կանգ առեք Ա մտածեք այն բաների մասին, որոնք ամենակ- 
արնորն են ձեզ համար Ա ինչու եք ցանկանում հասնել այս նպատակին: 
Դուք թույլ կտա՞ք, որ այլ մարդկանց կարծիքները ազդեն ձեզ վրա, թե՞ 
հրաժարվեք, հենց որ գործը դժվարանա: Կամ կհետնե՞ք ձեր պարտ- 
ավորությանը: 


Գործողություն ձեռնարկելուց առաջ կառքը կարող է ակնարկ լինել, որ 
դուք ձեր էներգիան ն. ուշադրությունը կենտրոնացնում եք ձեր ներքին 
գործընթացների վրա, ինչպիսիք են ինքնակարգապահությունը, ներքին 
վճռականությունը ո անձնական նվիրվածությունը: Դուք կարող եք ներ- 
դնել մտադրությունները, որոնք համահունչ են ձեր | 1167. 11 21. 
ՏԵ | հետ: Կամ կարող եք օգտագործել վիզուալիզացիա Ա մեդի- 
տացիա՝ համոզվելու համար, որ ձեր էներ- 
գիան համահունչ է ձեր նպատակներին: 
Ներքին կենտրոնացված այս գործողություն- 
ները էական են, որպեսզի երբ գա գործելու 
ժամանակը, դուք պատրաստ լինեք: 


ՀԹ. է ԷԷ ՄԱԼ ԷՇ7Մ "Ա71Բ05| ՀՅՃԱՎ 
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"ՃԸ ՈՆԱ ԷՀՄ 1/01Բ:71:ՀՄՆ ՀՈԺ-Մ 
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ՎՃՄԱ7 ՀՀՀ ՄԸ ԶՊտԱ ՄԸՍ7 «ԿԱՎ 
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«ՅՈՀԱՆ, ՄԸԼ` Մտ ՆՃ ՍՊ 
ԽԸԼ7 ԶՀՎԱՃԾՈ7 ՀՄ» ՀՈՎԵ- 
7ՋիղՕՀՈՄ ՎՃ. ԿՃՈԿՈՄՎ7-ՀՎՄ ՃԱ. 
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ռ 2.1, Ճ Ն 11 ոլ, Կ7ՄԱՄ7ՀՎ 7 Ն-ՀՈ ՆՀ ՄԿՄ 


72ՃՄՎմ. Ճ7 ՄՊԼ Օ1ՎՎ ԳՀՀ ՀԳՄ 
ՄՀԱ ՈՀ, ՀՄՄ ՎՀՂՀՏ| ՊԱ7-Հ՝(Ճ7 -ՀՀՎ 
ԷՀ ՄԱՏՈՎ Ճա ՄԱՄԹ7 ՀՎ/ՈՄՄՎՀ ՀՄ7 
Ել ՀԲՀ 71 ՃՎ՛ Եթե դուք մեկն եք, ով սիրում է ղեկավարել 
ձեր ճակատագիրը Ա գիտի թե ուր եք գնում, 


Ց.3436973964 
Ց.5083198494 


օգտվեք այս հնարավորությունից՝ սեղմելու 5. 1466878273 


6044 05 
03 4406 


Փ.5147019439 


սանձերը ն. ավելի կարգապահ դառնալու գում ՈոանՆՆ 
այն, ինչ անում եք: Թեն. ուժի կորստի զգալը | 9. 1339123019 
կարող է բավականին բարոյալքիչ լինել, 
հիմնականը այն է, որ նայեք, թե ինչ կարող 
եք վերահսկել ն. ինչը չեք կարող: 


Եթե վերջերս հետընթաց եք ապրել, կարող եք լինել խոցելի Ա. ինքնավս- 
տահության պակաս: Իմացեք, որ ձեր հիմնական ուժը միշտ ձեզ հետ է 
լինելու, Ա հիմա նույնքան լավ ժամանակ է, որքան բոլորը վերամիավ- 
որվելու այս ուժի հետ: Իրականում, դուք կարող եք ավելի շատ ուժ Ա. 
տոկունություն ունենալ, քան ինքներդ ձեզ վարկ եք տալիս: Այսպիսով, 
բարի եղեք ինքներդ ձեզ հետ: Դուք կարող եք նան աշխուժացնել ձեր 
ինքնավստահությունը Ա. ինքնագնահատականը՝ հավաքելով ապացույ- 
ցներ ձեր անցյալից, որոնք ապացուցում են, որ դուք ունեք այն, ինչ 
անհրաժեշտ է հաջողության հասնելու ն. այս ժամանակավոր մարտահ- 
րավերները հաղթահարելու համար: 


Եթե վերջերս հետընթաց եք ապրել, կարող եք լինել խոցելի ն. ինքնավստ- 
ահության պակաս: Իմացեք, որ ձեր հիմնական ուժը միշտ ձեզ հետ է 
լինելու, Ա հիմա նույնքան լավ ժամանակ է, որքան բոլորը վերամիավոր- 
վելու այս ուժի հետ: Իրականում, դուք կարող եք ավելի շատ ուժ ն. տոկ- 
ունություն ունենալ, քան ինքներդ ձեզ վարկ եք տալիս: Այսպիսով, բարի 
եղեք ինքներդ ձեզ հետ: Դուք կարող եք նան աշխուժացնել ձեր ինքնավ- 
ստահությունը ա ինքնագնահատականը՝ հավաքելով ապացույցներ ձեր 
անցյալից, որոնք ապացուցում են, որ դուք ունեք այն, ինչ անհրաժեշտ 

է հաջողության հասնելու ն. այս ժամանակավոր մարտահրավերները 
հաղթահարելու համար: 


Ստուգեք ձեր էներգիայի մակարդակը հենց հիմա: Դուք կարող եք դանդ- 
աղաշարժ լինել, հատկապես: եթե ինքներդ ձեզ նվիրել եք ուրիշներին 
ծառայելուն կամ ջանք թափել եք նպատակին հասնելու համար: Ուժը 
ձեր հրավերն է՝ հաշվի առնել ն. վերականգնել ձեր էներգիայի մակարդ- 
ակը՝ հանգստանալով ն. Ժամանակավորապես հեռանալով: Կարնոր է, 
որ դուք հոգ տանեք ձեր մասին, որպեսզի կարողանաք հոգ տանել 
ուրիշների մասին: 


Այնուամենայնիվ, դա այն էչ ինչ դուք անում 
եք այս հույզերի հետ, ինչը մեծ տարբերությ- 
ուն է դնում: Հիմա ժամանակն է, երբ դուք 

պետք է գիտակցեք ձեր բնազդային մղումները 
Ա դրանք հավասարակշռեք ավելի մեծ բարիքի 
հետ: 


12771171 1Հ| ««ՅՃԱՎ ԶՄՃԸՕՂՈԱՄ 
ՄԱ ԿՀՃՄ Պմ711777 ՀՈՀ-ՄԻՀ| ԽՀՆ- 
ՃՅՀԻՆԲՀԿՀՈՈՀԱ ՄՊԼ ՀՐՀՐՄ 177ՄոՀՎ 
ՀԻՆԻՀ«/ՂՄԻՀ «7 ԷՄ 7ՄՀՏՈՀՎՊԱԿՄԻ 
ԻՀՀԻՀՄԿՄ7 (Օ1ՆՀ ԱՄ Ո7ՀԽՄՂՈԱՄ7 
ԸԲՀՎՂՈԱՄԿՈ ««Մ7 1ՄՄՄ7 "ԲՀՎԸս-ՎԱԿԷՄ 


ՄՃԼ7 ՀՆԱ7ՈՈՄՎՀ 1Մ1ՄԸԷԱ ՄՈԱ ՄՀ 
ԽՃՄԷՂ7Պ Ա մլ ՎՃ Ճ՝ՐՈ7ԿՃԸՈ «ՄՄ 
Ծ7Ճ0ՈԱՄ ԺՈԻՀ7ՄՀի "ՅԻՀ«ՀԻՈՈՄԱՄՄՀ) 47 
72ՃԹՅՎՏի, ՖՎ ՎՀ ԺՄ-Հ7 «Մ7 72Ճ 
17 Է«ՄՊԸԱԲՀՄՀ ԲԷ ԿԱԼԱ ՀԵՄ ՈՄԱ 
ԾՃՂՈՈ7 ՎՀ7ԸԼ3 Հ 7Ը13 ՂԷ 
«7 «77 ՅԶՕ7ՈՄՆ ՃԱՎ Ճ7 ՀՈՄ 
ՀԻԱ7ՄՀԻՀ/Ո7, ՎՀ 1277/ՄՄՄՆՀ "ԲՀ77 
ՄԱԱԼԱԲԱՄԱՎՀ| ՄԱԼ ՎՃ ժՂՈ7 
ՕՃՕՄ7 ԶՆՀԱ ՄՃԱՀՈՎԵ ՎՃ 
ԸՄ7ՀԽՐՈՄ7Մի, ՄԼ ՀԻՀՐՄՈ ՄՃՆ ՂԻ/Լ 
(--«Վ՛ 117 ՎԻՀԶՄՀ| ՎՃ ՀՄՊ Վ-ՀՎ 
ՀՈՎԱՀՎՂՃՄ ՎՀ7ԱԼԱՄՀ ՄՃ 1ՆՀ| ԽՏԵՆ- 
ԽԻՈՈՎԼԱ ՀՎ Պտ», ՄԱԼԱ'77 ԷՀ ՎՃՄԷԵՀՎ 
ԺԷ-711Մ7 "«Մ7 -Հ ՀՃՀՈ ՀԱԱԱՃ7ՎՄ7. 
ԶԻԻՈՈՄ7 ՆՃ ՀԻՎՊՈԸԱ ԶԱ Հ«/7 ԹՈ 
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Այս քարտը կարող է գնալ երկու ճանապարհներից մեկով. դուք բավ- 
ականաչափ ժամանակ չեք տրամադրում անձնական մտորումների 
համար կամ չափազանց շատ եք ծախսում: Եթե դուք պայքարում եք 
կապվելու ձեր հոգնոր «ես»-ի հետ, ճգնավորը խրախուսում է ձեզ ավելի 
շատ տարածք ստեղծել խորհրդածելու ն. արտացոլելու համար: Ժամ- 
անակն է խորանալու ձեր ներքին էության մեջ ն վերագտնելու ձեր 
ավելի մեծ նպատակն այս երկրի վրա: Հնարավոր է, որ դուք այնքան 
զբաղված եք եղել առօրյա խնդիրներով, որ մոռացել եք լսել ձեր ներքին 
ձայնը: Ճգնավորը խնդրում է ձեզ փնտրել ձեր հոգու խորքը, որպեսզի 
օգնի ձեզ նորից գտնել ձեր ճանապարհը ն կենտրոնանալ ինքներդ ձեզ 
հոգնոր մակարդակով վերակառուցելու վրա: 


Եթե դուք արդեն շատ ժամանակ եք ծախսել՝ մտածելով ձեր ներքին 
«ես»-ի մասին, ապա Ճգնավորը կարող է հուշել, որ դուք կարող եք չափա» 
զանց հեռուն տանել այս մեկուսացման մասին: Դուք դառնում եք բառացի 
ճգնավոր Ա կտրվու՞մ եք ձեզ ուրիշներից: Մի թերագնահատեք ուրիշների 
հետ կապված մնալու արժեքը, նույնիսկ երբ դուք անցնում եք ձեր հոգե. 
որ ճանապարհորդության միջով: Ուշադիր եղեք նան այլ մարդկանց 
կարիքների վրաչ Դուք չեք ցանկանում այնքան կլանվել ինքներդ ձեզ ե. 
ձեր անձնական երկընտրանքներով, որ փակեք ձեր ընտանիքն ու ընկե- 
րները: 


Հարաբերությունների ընթերցման ժամանակ այս քարտը կարող է ցույց 
տալ անցանկալի մեկուսացում: Օրինակ, մի մարդ կարող է ցանկանալ 
մենակ մնալ կամ հրաժարվել հարաբերություններից, իսկ մյուսը ցանկ» 
անում է խորացնել կապը: Դուք պետք է հարգեք միմյանց տարածքի 
խնդրանքը, բայց նան. այնտեղ լինեք, որպեսզի աջակցեք, ինչպես հարկն 
է: Որպես այլընտրանք, մենակ լինելու գաղափարն այս պահին այնքան 
վախեցնող Ա գրավիչ է, որ դուք անում եք ամեն ինչ, որ կարող եք միասին 
մնալ: Չնայած հարաբերությունների դժվարություններին, ձեզնից ոչ մեկը 
չի ցանկանում առանձնանալ միմյանցից: Գրեթե շատ շուտ է բաժանվելու 
համար, ն. դուք երկուսդ էլ դեռ ցանկանում եք միասին լուծել խնդիրները: 
Եթե դուք բաժանվել եք, ապա Ճգնավորը կարող է ցույց տալ, որ դուք 
պատրաստ եք ուսումնասիրել վերամիացումը: 


Ճգնավորը հաճախ հայտնվում է, երբ դուք 
գտնվում եք ձեր կյանքի առանցքային կետ- 
ում ն մտածում եք նոր ուղղություն: Մեդիտ- 
ացիայի, խորհրդածության Ա. ինքնաքննութ- 
յան միջոցով դուք կարող եք սկսել վերագն- 
ահատել ձեր անձնական նպատակները Է. 
փոխել ձեր ընդհանուր ընթացքը: Դուք ձեր 
կյանքին կնայեք ավելի խորը, ավելի հոգեոր 
ըմբռնումով, Ա. արդյունքում ձեր մի քանի առաջ» 
նահերթություններ կփոխվեն: 


ՈՀ, ՆՅՄ ՀՈԸՆ ԸՀԽ ՀԱԱՀ 
1 ԽԸՄ7 Վա՛տ ԷՇՎ ԷՀ ՀԱ7ՆԱՀՎ 
(ՄԱՆԸ7 ՀԱ7Մ ՆԸ. 7է-ՀԱ ՄԸ 
«ՂՏ7ԷՇԵՆԳՄ ԷՀՄ7 ՄԱՀԸՀՄԿՄ ՄԸ 
ԿԱՄՏԻՈԸԼՈԱՀՏԱ ՎՅԱ ՁՎՒՀԱՎ ՎԹ-մ 
ՎՏՏ| ԸՈՄՎԸ7 14 ՆՅ, ՕՀՎ ՀԱ 
Է: ՅԱ ԷԿՈ ՈՃԱ Մ7Վ. 17 ՀՀ ԸՕԱ 
71ՀՎ, Հտ ԾԻԽ ՆԱՒԿԾ ՍԸ ՀԸԾ 
ՆՃ «Մ» ՄԸԼ7 «ՈՀՎՇՄՈ7Հ ՕՆՀԱ 
ԾՅՄՄ ՄԸ էՀ7 ԷՀՆ ԷՀ ԼՈ ԸՆԷՀՎ 
ԱԲՈՈՎ 7 ԽԸԼ7 ՎԵ-տ ԷՀՄ» ԲՆ 
ԿՃՄՏՈ7Ո7ՄԱՄ ԷՀ ՄՈ 7177 ՂԸ 
ՖՏ7ԸԼԱԼՄՀ. Բ177ՆԷՀՆ1Ը0Ն ՄԳ ԽԵղ- 
ԿՃՍՎՄԸԼԻՎԷՀԱՂԸՄՆ ԷՀՈ» ՀԱ-Է- 
ՊՃՀՀԸՄԷՀ ԸՄ, ՄԸՆ Ը-ՀՄ ՅՆ 
7Ո-ՄԻ-ԸՎԱԷՇՆՄ ՄԸՎ7 ԱՄ7ՀՊԸՍԳՀ (.ՏԼ7ու6Թ: 6:10:0696366 
ԾԸՀՇԻՎ ԷՀՈ» «Յ:ՀՄԱՄՄ ՃՄԸԼՀ7 ՎԵ՛Մ Հոհոաաա. 8 7որուուն 
ԲՅՈՈ7ԷՀՎՎ ԿԱՏԱ, Մ.Մ ԷՈՎՎ ՑՈ Հպոոգթ աան 
ՎԲՃԾ ԷՇՆ ՄԸԱ7 Վո-տ ՕՆ Հ աոա Ե-Ն 
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10. ՓԵ ՆԵՏ ՓէԷ 
ԷԹՃԼԻՍԳԵԽ 


ՕՀՎ Բժ ժՃ7ՎԱՄՄ 


Բախտի անիվ 


Դրական կողմն այն է, որ «Բախտի անիվը» կարող է նշանակել, որ դուք 
վերջապես կոտրում եք ձեր կյանքում առկա բացասական ցիկլը: Հավան» 
աբար դուք հասկացել եք, թե ինչպես են ձեր գործողությունները ստեղծել 
կրկնվող իրավիճակ ն այժմ պատրաստ եք ազատվել ցիկլից: Ոմանց 
համար դա կարող է բնականորեն հոսել՝ ներհայեցման ն. ինքնաբացա- 
հայտման ժամանակաշրջանից հետո: Մյուսների համար, գուցե անհրա- 
ժեշտ լինի, որ ամեն ինչ հասնի իր հատակին, նախքան դուք պատրաստ 
լինեք տեսնելու, թե ինչն այլես ձեզ չի ծառայում, հատկապես, եթե ձեր 
ընթերցանության մեջ է «Սատանան» կամ «Աշտարակը»: 


Բախտի անիվը կարող է նան արտացոլել փոփոխության նկատմամբ 
դիմադրությունը, հատկապես, եթե զգում եք, որ դա ձեզ պարտադրված է: 
Այս քարտը հուշում է, որ փոփոխությունը դարձել է զգալի սթրեսի աղբյուր 
Ա դուք կարող եք փորձել գիտակցաբար կամ ենթագիտակցորեն դադ- 
արեցնել իրադարձությունների ընթացքը: Ընդունեք, որ փոփոխությունն 
անխուսափելի է, ն. դուք կունենաք շատ բարելավված փորձ, երբ կարո- 
ղանաք շարունակել ընթացքը: 


Ձեր ճակատագիրը փոխելը սկսվում է պատասխանատվություն ընդունե- 
լուց այն բանի համար, թե որտեղ եք այժմ: Մտածեք, թե ինչ դեր են խաղ- 
ացել ձեր նախկին գործողությունները ձեր ներկա հանգամանքներում: 
Նույնիսկ այն ժամանակ, երբ կարծում եք, որ ամեն ինչ ձեր վերահսկո» 
ղությունից դուրս է, հաճախ կա մի բան, որը դուք կարող էիք այլ կերպ 
վարվել, որը կարող էր փոխել ձեր այժմյան տեղը: Ի՞նչ կարող եք սովորել 
այս իրավիճակից Ա. ինչպե՞ս կարող եք այն կիրառել ձեր ապագա կյան- 
քում, որպեսզի չգործեք նույն սխալները: 


Այս քարտով ձեր բախտն ու բախտը կարող են վատթարանալ: Դուք 
կարող եք անսպասելի փոփոխություններ զգալ, կամ բացասական ուժեր 
կարող են խաղալ՝ ձեզ անօգնական թողնելով: Դուք ունեք ընտրություն` 
դուք ոչինչ չեք կարող անել ն հուսալ, որ ամեն ինչ կլավանա, կամ կարող 
եք գործել՝ բարելավելու ձեր վիճակը: Դիտեք այս պահը որպես ձեր ճակ» 
ատագիրը տնօրինելու ն ձեր կյանքը հունի մեջ բերելու ձեր հնարավոր» 
ությունը: 


ՒԷ ՄԼ ՒԷՀ7 Մ ՀՌՃԲՈՊԱՈՄ ԸՕՀ/ ՀՎՀՀ) 
ՀՃ ՀՐԿՐՈ Բ (ՌՄՎ7ՃՀՎ «Մ7 Մ 
ՀԻՀՅԻՀՈՎՄ, Վ-ՊԱ/ ՎՀ (ՍՀՄՈՈՀՎ ՃԸ: 
ՖԵ7ՆԱԱՎ Է-ՀՊ "Ո ՃԸՄ ԲՀՀ) Հ Հ/Կ 
ՎՃ ՆՅՄ ՀՄՀՎԱԱՈՐ, ՎՀՀ| Վ-«7ՃՎ 
Խ-Հ77 ՀԱԱՄՄՄՀՆՀ| ՄՀԻՀՎ Ժ--ՀՊՎԱԸՃ7ՀՎ 
ՃԱՎՆՀՈ7Մ ՄՈԼ "/ՃՄՎ7ՃՀՎ ԻՇ7Մ 
11:Է--ՎԱՄՈՄՂԱԱ7 ՄԼ ՀՈՎԱԻՀՎՂՃՄԿ ԷՎ 
ՖԱ ԲՀԱ ՎՀՃԱՄՀ ՎՀ Մ 7Հ/Ո/ 151 
7ՀՎՂՈՎԾ7 111 (0Հ-ՀՎՂՐՈՄ7 117 Մ 
ԸՀՎՄ-ՀՀՄՀԱ 14"Հ| ԱՄԱՍ» ՐՆ-ՀԹՀԱ 
«Մ7 ԼԱՄԱԿԻ՝1Մ17. ՆՀՂՀՎ Հ ՄՄ /Ճժ- 
ՔՊ Ի ԹԻՀՎՀՈՍՄԱՄ ՂԱ ՒԷՀՀՎԸՄՈԿՎՀ) /Ճժ՛ 
ՖՎ (ՔՈՄԻՎ /Ճ:- ՀՖ/ՃՎՆԱՍՄՆ ՀՈԿ 
ՄՃ քո«ՎՎԱ7 ՕԾ ՕոՀՄ ՎՅՄ 
ՕԶՀՈՊՈՎ ՎԼ7ՈՄՀԱ 17 1Հ| 1ԸԱԲՀՏՈՑՀԱ 
ԷԷ ՄԱ «77 ՀՃՇՈՃԱՄ (ՀԸ ՎՀՅՄՏ| 
ՎՃ. ՀՐՇՐՈ ԿԲՈՎ7ԸՃՀՎ ՀՄ7 Բ 
ՀԱՀԹՀՈՆԿ, ՆՀՈԱՃՄ ՎՊ (ՕԲՈՄԻՎ ՃԺժ՛ 
ՀՖՃ7ՎԱՍՄՎ Բ-Հ«Մ "(ՃԸ ԷԺՀՀ| թՀ Հ/Կ) 
ՎՃ ՎՅԱ ՀՄՀԻՎՄԸ, ՎՀ) ՎԻՀ«7ԲՎ 
77 ՀԱՄՄՄՀԱՎՀ)| ՎՀԻՀՎ ԷրՀԿՄ7Հ 
ՃԱՎՀՈ7Մ ՄԸԼ7 "ՃՄՎ72ՃՎ Հ71 
1Մ-ՎԱԶՄԱ ՂՈՒՄ ՄԼ ՀՈՎԱԻՀՆՂԸԱԿ, ՒՆ 
ԷՍ ՀԱ ՎՀՌՍՈՄՀ ՎՀ ԸՄ Մ՛7ՀՈՄ 1ՀԱ 
7ԱՀՎՅԱՎՄ ԼԷ) (ՕՍՀՀՀՎՄԻՐՄ7 17 ՄԳ 
ԸՀՄԻՀՀՈՈՀՎ 11"Հ/ ԼԱՄԱ7Ո»"ՆԷՀՅՀԽՐ 
-«Մ7 ԱԶՈՄՄԱ7՝/ՂՄԱ17. ՎՀ Է| Ճտտ Ը: 
Վ "ՅԻՀ«ՀԻ-ՈՈՈՆՄԾՂՀՈԱՄ ԻՀՀՎԸՄԿՆՀՍ (Է 
ՎՆ (ՕՅՔՈՈՎ Ճա Ֆ/ՆԱԱՄԱՄ ՀՈՊԿՄ 
ՄՃ (ՀՆՆՈ7 ՕՀ ՕԶ-Մ ՎՄ ՔՄ 
ՕԶՀՈՊՈՎ ՎԼ7ՈՏԻ 14 151 1ԸԱՃՀՏՈՅՑՀԱ 


9.3435813566 
Ց.9083185696 
9. 1466878275 
98.5147819439 
Ց.4058896366 
9.7338123019 


ո 48էՃ 
ը, 4/Ք ԻՃ 
4 Ճ 


Ր 448Է 2,8 


ՅԱՑ Դա՝6. զան 
Դճ42-ԻՑ»41-5. 
Ը ՅԱԳՐ դա:6. կլոն 


թ 


ե 


Արդարությունը կարող է առաջարկել, որ ներքուստ դուք գիտեք, որ ինչ-որ 
բան եք արել, որը բարոյապես ճիշտ չէ: Մյուսները կարող են դա դեռ չտես» 
նել, այնպես որ դուք ունեք ընտրություն. կարող եք թաքցնել այն ն. հուսալ 
որ ոչ ոք չի պարզի, կամ դուք կարող եք ընդունել ձեր սխալները Ա. կենտ» 
րոնացած գործողություններ ձեռնարկել իրավիճակը կարգավորելու համ- 
ար: Ինչ էլ որ ընտրեք, ձեզ հարկավոր կլինի ապրել ձեր խղճի վրա հետն. 
անքներով, այնպես որ գնացեք այն, ինչ ճիշտ է ձեզ համար: 


Նմանապես, առաջարկում է, որ դուք պատրաստ չեք լիարժեք պատա- 
սխանատվություն կրել ձեր արարքների համար Ա կարող եք փորձել 
«խուսափել գնդակից» ն մեղադրել ուրիշներին ձեր սխալների համար: 
Դուք անազնիվ եք ձեր Ա ուրիշների հանդեպ, Ա ձեր սեփական վախերից 
Ա էգոյից այն կողմ նայելու ձեր չկամությունը կուրացնում է ձեզ ավելի լայն 
դասի համար: Մեկ անգամ նս գնահատեք ձեր իրավիճակը՝ այս անգամ 
նպատակ ունենալով բացահայտել, թե որտեղ կարող եք ընդունել պատ» 
ասխանատվությունը: Երբ դուք ընդունում եք, թե որտեղ եք սխալվել, 
արեք ամեն ինչ, որպեսզի այն նորից շտկեք: Դրանով դուք կազատվեք 
ցանկացած մեղքից կամ ամոթից ն. կզորացնեք ձեզ ավելի լավ որոշում» 
ներ կայացնելու համար: 


Երբ այս քարտը կարող է ցույց տալ, որ ձեր ներքին քննադատը լիովին 
ուժի մեջ է: Հնարավոր է, որ դուք գնահատում եք ձեր յուրաքանչյուր քայլը 
Ա դժվարանում եք ինքներդ ձեզ վրայ երբ սխալ եք անում: Եթե սա ռեզոն- 
անսի, սկսեք ներողամտության Ա ինքնաընդունման վայրից: Ցույց տվեք 
ինքներդ ձեզ մի քիչ բարություն ո կարեկցանք՝ իմանալով, որ մենք բոլորս 
սխալներ ենք անում: Շնորհակալություն ձեր ներքին քննադատին այս 
մասնավոր դատողությունը ձեր գիտակցական գիտակցության բերելու 
համար Ա վստահեք, որ այժմ կարող եք հեռացնել այն: 


Եթե կարնոր որոշում եք կայացնում, որը կազդի ուրիշների վրա, տեղյակ 
եղեք, թե արդյոք պահպանում եք որնէ նախապաշարմունք կամ կողմնա» 
կալություն, որը կարող է անարդար կերպով ազդել ձեր որոշման վրա: 
Հավասարակշռված որոշում կայացնելու կամ ձեր անձնական դատող- 
ությունների վրա լույս սփռելու համար ձեզ կարող է անհրաժեշտ լինել 
լրացուցիչ տեղեկություններ ստանալ: 


ՀՎ 11Հ| ԿՃ7Մ ն ՇԱՀԻՆ 1Հ| ՀԱԼԱՎ 
ՎՀ ՀՈՈՀ7"- ԺԷ-Ճ7 Վ7ՄՎՀա ՀՀ) ՄԱԼ 
ՄՃԱՎԲ7 7 ՄԸՅ7 17Ն7ՎՀ. ՄՃԹՅ ՕԶՎՎ 
ՄԱՀԱԿՃՈ7 ՎՀՀՎ ՎՀՂԱՄՀ «ՀՄ ՄՃՎ 
-Հ«Հ| "ՐԱՄՈՒՀ7-"Լ1Վ. «ՀՀ ԿՈԼ ՀոՀ7 Մ 
ՖՀՄ ՀՎ, ՅԱ Ա7ՄԼԱՀ«7Ո7 ՄՃ 711 
171 Ճ ՆԱՄ ԲԼ17:ՅՄ (Չ-ՀՎ ՄՀ) ««Մ7 
ՄՃԱՎՃ7Ո (ՕՀԵՀՎ ՎԱՎ ԲՄՀՈՀ| ՎՃ 
ՄԱ, ՔՄ ԿԹՈՀԻՂԸԼԱԱՀԻՎՄԾ օ-ՀԸԱԻ-«7Մ ԷԷ 
ՕԶՀՀՎ. ՄՃԼԱ ՅՄՀՎԿԱՐՈ ՎՃ ՅՄ 1777 
-«Մ7 (0ՀԻ«Վ ՄՃԱԹ ՅՄՀԱՐՄՈ ՎՃ ՅՄ 
Ժ-ՀՂ7 Է«Ո7 ՄՆՀՂԵՀՀխ Վ ԸԷ-ՀՄ ՄՃՃՎ 
Պ ԷԺՀՅ| ԿՎՄԻՀ7-"ԼԶՎ ԷՀՀ| ՄԼ ՎՀՂՄՀ) 
ՀԲ. Օ7Ո.Ւ-Հ77 Վ." ՀԻՀՀԻՈՈՈՄԾՆՄ 
ՃԱՈՌՈՃՄՈՈԱՂԵ ԷՀՈ/Ճ ՊՆ ՈՄԱՈՂՄՃ/ՈԼ Ո/ՊԸ) 
712 ՆՂԽԱՐԻՀՃ/Լ ՊՊՄ ԲԹԻՀՂՂՈՈՒՆ/Լ 
ՅՈՂ «2 ԻՂՈՒՀՃ- ԱԴ «21 ՃԱ ՊՀԾ 
ԲՀԱ -Հ«Ո/Ճ /1ԴՀիԻՀՂ" ԼԴ ՆոՀ«Ճ 0/ՃՊ 
ԷՀ«Ո/Ճ (1Հ-«Դ ՃԱ ԹՈԱՂՈՀՆ/1 ԴՄ ԹՂ 
ՀԴ ՔՆԱ ՅՈՂՈՂԻՆԼ ԴՄ ՅԱ ԴՊՀԱ/ՈԼ 
ՃԱ" ՅՈՂ ԲՈԱՄԻԵԽԾՈՈՂԸ -ՀԸՅ-ՀՃ/Ո ՄԳ 
ՄԱՂ Ճ/Լ (5-Հ«Դ ՊՊՈՊՀ Ճ/Ո-ՀՈ//Դ Դ 
1/7 ՊՅՏ/Ա ԿԽԱՀԾ/ (0-ՀԴ/ԼՃ/ ԷՀՈ/Ճ 
ՊՀԽՈԱՏՀԴ" Յ/ ՕԼԽԱՐԻՀՃՈՀՃ ՊՆ Ճայ 


. 


«12. 7ոՀ«ՄՎԱՄ 3-3435513964 


ԷՀ71 ԲՂԱԵՀՃ-ԱԴ ԷՀ71 170 ՀԵՀՑ ԲԾ ՃՍ 7ԻՎԶաաթթ 
ՀԱՄԽԾՈՆ ՊՅԻԵՀԴ ՊՀԱՆ/ ԷՀՃՈԼ ԾԴ ՀՅՆԵՏ| 4.1աոոոո» 
ՊՄՈՂԾՃ/Լ ՃԱ ՊՃՈՊՀ' ՃԶԶ Օ11Ղ ՅԿՊՈՈՄ  4.485982626 
ՊՏ 7Ո2-«Խ- ՓԾՃ ՊԱՐՀ" 7 ՃԶԹ | Լ /տ ԶՄ "ո 
ՀԴ 1Ի7 ԲԾՃԱ ԲԱՈԻ 17 «ԾԱԴ 


7` 17 ՆՅԻՇՆ ՆՀՀԱԱՄՀ| Է(7Մ ՄԱՎ |». Սինդի 
ԷՀՀ| ԿՎՈՒՀ7-"ԼԶՎ. ԷՀՀ| ՄԱԼ ՀԷՀ7 ֆ աղեր 


Կախաղանը ձեզ խրախուսում է մի պահ կանգ առնել ն. իրերը տեսնել այլ 
տեսանկյունից: Այս քարտը կարող է ցույց տալ, որ դուք գիտեք, որ պետք է 
սեղմել դադարի կոճակը, բայց դուք դիմադրում եք դրան: Փոխարենը, դուք 
ձեր օրերը լցնում եք առաջադրանքներով Ա նախագծերով՝ զբաղված 
մնալով ն շեղվելով ձեր ուշադրության կարիք ունեցող բուն խնդրից: 

Ձեր ոգին Ա մարմինը խնդրում են ձեզ դանդաղեցնել արագությունը, բայց 
ձեր միտքը շարունակում է վազել: Կանգնեք ն հանգստացեք, քանի դեռ 
ուշ չէ: Տիեզերքը ատում է ձեզ ն. ձայնը կհավաքի միայն այն դեպքում, եթե 
դուք անտեսեք այն, ն. արդյունքում դուք կարող եք վթարի ենթարկվել: 
Այսպիսով, զանգը լսելուն պես մաքրեք ձեր ժամանակացույցը Ա ստեղծեք 
տարածք, որպեսզի կարողանաք կարգավորել ն լսել: 


- Հնարավոր է, որ դուք արդեն հայտնվել եք այնպիսի վիճակում, երբ ամեն 
ինչ սառեցված է, ինչը ձեր հիասթափությունն է առաջացնում: Կախաղա- 
նի շրջադարձը կարող է ցույց տալ մի ժամանակ, երբ դուք արգելափակվ- 
ած եք, խրված կամ սահմանափակվում եք, քանի որ այլ մարդիկ կամ այլ 
յ հանգամանքներ ձեզ թողել են պահման մեջ: Մինչ դուք ձեզ դիմադրում եք 
ս Ջկարնոր է, որ հանձնվեք «այն ինչ կա» ն. թողեք ձեր կապվածությունը, թե 
ս կինչպես պետք է լինեն բաները: Ընթացքի մեջ եղեք կյանքի հետ, նույնիսկ 
' ի եթե այն այնպես չէ, ինչպես դուք սպասում էիք: Լուրջ, ե՞րբ է այն գնում 
 իճիշտ այնպես, ինչպես սպասում էիք: Թուլացրեք ձեր ձեռքը: 


Եթե ձեր կյանքն արդեն որոշակի ժամանակահատվածում դադար է, կախ» 
աղանը կարող է դրական նշան լինել, որ այժմ կարող եք առաջ շարժվել 
նոր հեռանկարով Ա էներգիայի նոր զգացումով: Դուք կարող եք պարզել, 
որ իրադարձությունները ավելի հեշտ ն. ընթացք են ունենում, ն. դուք պա» 
տրաստ եք նորից գնալ: Հնարավոր է, որ բեկում է եղել կամ հստակ գիտ- 
ակցում այն մասին, թե ինչպես պետք է այլ կերպ վարվեք: Դուք պատրա» 
ստ եք կատարել այդ փոփոխությունները Ա առաջ շարժվել նոր մտածե» 
լակերպով: 


Ընթերցման ժամանակ, որտեղ հարաբերությունները կասեցված են, կախ- 
աղան հուշում է, որ դուք գոհ եք շուրջը սպասելուց: Դեպի մի կետ. Դուք 

հասկանում եք, որ այս հարաբերությունները զարգանալու են, ն. դրա բար» 
դությունների պատճառով կարող շտապել: 


ՖՀՄ ՀՄՄ» ՃՀՄ Ա ՄԸԾ7 ԲԺ 
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12. ՃՃՆ1ՆՓ կ Վ/ ԶՈ ՈԿՄՎԱ/ Վ ԾԱԴ ՊՀԶՈԴ Ն 
ՀԶ ՊՅԱՄ ՀՌՀ 1Ի ՇԸՀՊ ՅՈՂ /ՋՈՂՃ 
ՆԱՆԱՆ: Մ ԱՃԾՀՈՂԻ7 ԶԱ ՀԾՂ ՕՀԱՂՈԼ ՃԱ 
ԿԱՅՐ ՀԵԼ ԴԶ ՈԹԴ ԽԱԾՃՊԻՈԴ 
ԴՏ Է ՀԽՃ 7 ԱԽՆ" ՀԱՃԻ ՃԱ Բա 
ԲՏԱ: ԱԾ ԷՀ ՄՈԶ ՕԲ ԾԳ ֆ ՎԱԼ 225թ:: 
Է«Ծ--ր ԳԾԵ ԾՈՆ ՃԶԱՊԽՈ Մ Ի ՕՀՎԸՀ Զար 
ՕՅՀՀԻ ՃԱ ՌԾԱՂԿԴՈՃ" ՊԷՀԶՈ ՎԵԼ |" 0.41470196:5 
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ԴՏ ՀՀԽԵՈՃ ՄԵՀ 17 ՃՀՄ Արար 


ՀոքՑ- ՓԵՆ. րբ. 


ՀՄՄ»: .Գելոուի ճշմարտությունը 


Ուղղակի, Մահը վերափոխման քարտ է ն, որպես կանոն, վերաբերում է 
այն բանին, որ պետք է նորից սկսել՝ թողնելով անցյալը: Հակառակ դիրք» 
ում Մահը կարող է նշանակել, որ դուք իմաստալից փոփոխությունների 
շեմին եք, բայց դիմադրում եք դրան: Դուք կարող եք չցանկանալ բաց 
թողնել, կամ գուցե չգիտեք, թե ինչպես կատարել անհրաժեշտ փոփոխ» 
ությունը: Դուք դեռես անցյալի վնասակար տեսակետներ եք կրում, որոնք 
կարող են խանգարել նոր հնարավորությանը: Ձեր մերժման պատճառով 
կյանքը լճացել է, Ա. դուք զգում եք, որ խրված եք անորոշության մեջ: 


Մահը ձեզ հնարավորություն է տալիս ընդունել փոփոխությունները, այլ 
ոչ թե դիմակայել դրան: Տեսեք, թե ինչ հիանալի հնարավորություններ են 
դառնում ձեզ համար, երբ դուք «այո» եք ասում փոփոխությանը: Երբ դուք 
սովորում եք ազատել անցյալը ն հանձնվել ներկային, ապագան ավելի 
պայծառ է դառնում: Գործընթացին աջակցելու համար կրկնեք այս հաս» 
տատումը. «Ես ընդունում եմ փոփոխությունները բոլոր ձաերով»: Դուք 
կզարմանաք, թե ինչպես էներգիայի այս նուրբ փոփոխությունը թույլ է 
տալիս նոր դռներ բացել այնպես, ինչպես դուք երբեք չէիք ակնկալում: 


Ավելի խորը մակարդակում Մահը կարող է ցույց տալ, որ դուք անցնում եք 
հսկայական անձնական վերափոխման միջով, հաճախ մասնավորուրիշ- 
ների տեսադաշտից հեռու: Դուք ազատում եք այն, ինչ ձեզ այլնս չի ծառ» 
այում, որպեսզի կարողանաք տեղ բացել նորի առաջացման համար: 
Նկարեք հաջորդական քարտ՝ ավելի լավ հասկանալու համար, թե ինչ է 
ձեզ հարկավոր բաց թողնել Ա. մաքրել, կամ ուսումնասիրեք ընթերցման 
մյուս քարտերը: Դուք կարող եք հեռացնել վախը ւ սահմանափակող 
համոզմունքները. դուք կարող եք փոխել ձեր սովորությունները: կամ 
դուք կարող եք ենթարկվել ֆիզիկական մաքրման ն, փոխակերպման 
բույսերի բժշկության կամ այլ հոգնոր բուժման միջոցով: Հնարավոր է, 
որ դուք դեռես չցանկանաք դա կիսվել ուրիշների հետ. սպասեք, մինչն. 
ձեր անձնական կերպարանափոխությունը տեղի ունենա, այնուհետ. 
կիսվեք ձեր պատմությունով՝ որպես ոգեշնչման աղբյուր: 


Վերջապես, Մահը նշան է, որ դուք պետք է սովորեք ազատվել ձեր կյանքի 
անառողջ կապվածություններից, որպեսզի ճանապարհ հարթեք դեպի 
ավելի լիարժեք, ավելի լիարժեք կյանք՝ ավելի 
խորը իմաստով Ա նշանակությամբ: Մահը 
սովորեցնում է քեզ բաց թողնել մաշված ու 
չափից դուրս կյանքի ձեերը Ա առաջ շարժվ- 
ել դրանցից: Սա կատարյալ քարտ է վատ 
սովորությունից կամ վարքագծի օրինակից 
ազատվելու համար: Դիտեք սա որպես ավելց- 
ուկից ազատվելու Ա ձեր կյանքի համար ավելոր- 
դը բաց թողնելու ժամանակ: Մաքրեք հին իրերը, 
հիշողությունները Ա ուղեբեռը, որոնք խանգա: 
րում են ձեզ: 


Հավ 17 ԷՀ ՍՄ714» Ը: ՍՀՅԿՈ ԷՄ» 

ԱՐԵՎ Մա ՂԴՍ ՕՆ» ՆԵՄ ՀԷ» 

ՆԵՀՆ` ՆՅՄ ՀՄՀՆՏ ԿԷՀ77 «ԶՈՌԾ 

ՏՄԸՏԸ-ՀԱՅՈՎ ՎՅԱ Մ Ը ԷՀ 

ԸՀԸ» ԱՏԵՆ 7 ՀՏԼՄԿՆ Ըմ 

ԱԾՄԴ» 11 ՀԵՔ ՏՆՀԺ 
ԾՈՈԾՏԴՈՒԱՎՈԼ71 ԷՀՄՃ 

13.397. ու ՕՀ47Ի ՃՈՒՀՃԸ ՊԾ ՈՇՏՃԵՀՄԱ Ը/Ց( 

ՕՀ-Ի ՈՀ» Բ ԷՀՄՃ ԱԻՀ 
Ե«ՄԾԴՅՏՈՃ" ՃԾԹ ԽՈԼ ՊԾ ԱՈ ԴՅԽ 

Ա ն մահ «77 Այ ՃԾԾՃ ՊԾ ԾԱՌՄՔԾ 

Վ լ, ւ Ն- ԷՄ» 771 ՆՈ ԷՀ" Բ ԱՀ - 

ԲՀԱՐՆ 7ՄՀՀՎՀ իեզերական մահԱ Հ ԱԱ ԱԱԿ պ Բ Յ: Հաա արար 


Տ ՀԱԻ շրռին ն.  գգտողտուսճ 
ԾԱՂԿԵ ԹՈ ԴՅ ԱԾՄՄԱՅԱՂԻՃ ԾԳ | ցերեկը: ԱՏԿ» 
Ո ԴԾԿԽՈՃ 7/ՈԼՃ/ՎԱՆ ՃԹ' 

ՃԶԱ: ԴՈՂ ՊՀՀԻ ՔՄ ԿՈՒՂՊՈ 17 
ԿՀՃԾՀ (ՀՀՀ ԾՃ ԷՀՄԱ/ՆԻ ԱԳ: 
22ՆՏԾՂՅՈԱՂ ՊՀ ՊԱ ՄԳ ԷՀ Մ 
ՄԷ«խ' ԴՏ ՀՈՒՇ ԷՆ ԾՈՈԾՃ 


Հ» Սա թվային .5147019439 
ՓԵ ՀԲ. տզոթյու: 22096: 


1 -Ի10245-6ա«2-ԻՑ:416. 1539123019 
բ ՀՀՈՄՀԱՄ Ծ 


ՊՈԵ ՂԱ ԻՉ0/ ԸՍՏ ՊՀ ՀԷՀՄԵՈԼՃ : Ճ7 11 "Բ ՀՏՍՏԱ 
ԷԴԱ` ԷՀ ՈՍԿԵ» ԾԳ ԱՀԱ ԷՄ» ՅՆԱ» 51. 


Եթե դուք վերջերս զգացել եք ավելցուկային շրջան, ապա ժուժկալու» 
` թյունը ձեր հրավերն է, կամ երբեմն՝ ձեր նախազգուշացման ազդան»- 
Տ. է շանը՝ հնարավորինս շուտ վերականգնել հավասարակջշռությունը ն. 
ՀԱՄ չափավորությունը: Հնարավոր է, որ չափից շատ եք ուտում, պարբ» 
լ ավ երաբար խմում, գնում եք այնպիսի բաներ, որոնք չեք կարող ձեզ 
Յ 
յ 


ր. 
՛ 
Հաա: 
Ա ՀՊ 


/  Աթույլ տալ։ վիճել եք սիրելիների հետ կամ ներգրավվել եք բացասա» 
| կան մտքերի մեջ: Այս գործողությունները ձեզ ավելի են հեռացնում 


այն բանից, թե ով եք դուք ն. ինչ եք այստեղ անելու: Այսպիսով, Ժամ- 


լ լո անակն է կանգ առնել: Ինչպես ասում են՝ «Ամեն ինչ չափի մեջ է»։ 
| | - ն փ.ամ, դուք կարող եք պարզել, որ ձեզ անհրաժեշտ է կոպիտ սեքսի 
ի այս բացասական ցիկլը կոտրելու Ա ձեր կյանքը նորից հավասար» 
եւ Ի» : ակշռության բերելու համար: 


Զսպվածության հակադարձումը կարող է նան նշան լինել, որ դուք 
5: "..զգում եք, որ ինչ-որ բան «անջատված է» ձեր կյանքում՝ ստեղծելով 
|է սթրես ն լարվածություն: Կյանքն այնքան էլ հեշտ չի հոսում, ինչպես 
/ դուք էիք ակնկալում, կամ ներսից լսվում է խռպոտ ձայն՝ «Սպասիր 
Տ Լ մի վայրկյան: Սա ճիշտ չի թվում»: Դուք կարող եք անտեսել այն Է. 
Բ '".շարունակել կյանքը, ինչպես միշտ: Բայց, ուշադրություն դարձրեք 
Էր Մեպերանսի նախազգուշացմանը. Եթե դուք շատ երկար մնաք այս 
: ՂՋ վիճակում, այդ ձայնը պարզապես ավելի ու ավելի կբարձրանաց 
մինչե ուշադրություն դարձնեք: Կամ, դուք կարող եք լսել այն հիմա 
Ա կատարել անհրաժեշտ ճշգրտումներ՝ ձեր հոսքը Աս մեկ անգամ 
գտնելու համար: Կենտրոնացեք ձեր երկարաժամկետ տեսլականի 
աապվելի բարձր նպատակի վրա ն. ձգտեք ձեր ամենօրյա գործունե- 
ությունը համապատասխանեցնել այս տեսլականին: 


Զսպվածությունը կարող է արտացոլել ինքնագնահատման մի շրջան 
ի Մ6::ի կի երբ դուք կարող եք վերանայել ձեր կյանքի առաջնահերթությունները: 
մ Զ 3- մն կ Ներքին առումով, դուք կարող եք զգալ, որ ձեզ կանչում են մեկ ուղ- 

- ի - ի ւ կ ղությամբ, բայց ձեր առօրյա կյանքը կարող է չհամընկնել այն ամենի 

' 2 ' հետ, ինչ առաջանում է: Դիտեք սա որպես ձեր հնարավորություն՝ 
ձեր բարձրագույն թրթռումը ձեր արտաքին աշխարհին համապա- 
տասխանեցնելու համար: Հնարավոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի 
փոխել ձեր կենսապայմանները, հարաբերու» 
Լւ: թյունները, կարիերան Ա առօրյա սովորությ- 

- 0 (ոի չ ունները, որպեսզի կարողանաք զարգացնել 
- ավելի հավասարակշռվածություն ւ նպատա» 
է: կ՝ ձեր նոր առաջնահերթություններին համա» 
պատասխան: 


Սր է 1210՛ՀԻՀ7ՀԽ, ՎԱ ՎՈՄԸԽՄԻԵՀՄԿԱԼ ԻԲՀ 
| լ ՅՊ 6-« ԿԻՀ«ՎԱ ԷՌԲ7 ՍԱ7ԲԺ-ԸԱՄ ՀՍ 
ՀՄ-ՀՀՈՄՄ, ԾԿ "7Ո-ՀՎՂՈԱՄ ԷՏ71 
ՅՀՀԻՀՈԿԱ «Հ«՛7 ԷՄ 7-ՀԱՂՃԱՄ 7 
5 ՄԱ7 ՀՈՒՄ. ՄԱԼ ԼՈՄ ԽԸՆ Վ 
Ձ ՕՃՀՀՈՅՂՈԱՄ 7 ՀԱԿ ՀՄՀ 
ՎՃ Զո Ձ7, ԹՈՐՈՃՄ ՎՊ 7ՄՈՈ7ՀԻՀ 
ՀՀ Ճա ՎՀՂՀՎ ԲԲՀ77. ՄԸ օՀ77 7 ՄՄ 
Ե 11 ԷՀ (ՀՄ ՎՀԻՀՎ ՛Հ| Մ7Հ/ՃԽՊԿՀՎ 
Օ7ՐՀՎՈ ՎՃ ՄՃԱ ԶՀՆՀՃՄԾՎ Վ 
116-ՀՎԶՈՄԿՄՈ /Ճ:Ժ4- (ՎԱՏ, ՄՃԼՅ 
ՁՈՄՃԹԾ ՊՄՃԼ ՀԻ«Մ (05-«Վ ՄԱԼ 
Ֆճ ԽՃ/ՈՐՀԴ/1 ՃՆՃ/Լ ԷՂԾՄԸՕ, 1/ ՃԾՈՃ 
լո 14. Ր. ՏԵԽՃՊՃՇԵ « Ո//1/15 ԴՄ Հ/ՈԻՀՂ ՔՆԾՈՃՈՈՂՂԻ ԷՀՄՃ 
ՁՈՆԽՕԾ /ՃԾՈ ՀՈՂ ՕՅՀԴ ՃՍ 
ՎՈ/թ-Ղ/ԱՈ/Հ/Ո Լ 7 Ճ7ԴՀՈԱՀՄԴ" ԽՄ 
ԱՀԱ ԴՄ ՃԻ ՕԴՀՍՈՐ ՊՀ 


1/ Հ ՕՀ/ ՊՀՀ 17 ԱԼ ՃՄԾՈՒՀՂ որուն, 

ՎՊ 7ՀՄՐՄ Զսպվածություն ՕԳ: ԴՀՎ7 Թ-ՀՃՃ ՀՄԱ էՀՃՆ ՃԾԽՆ աւա 
ԴԶ ԾԲԿԱՁՏ" /ԱԽԼԱ/ ՀՎ ՃՈՄԱՃՄ-Հ առար 

ՕԾ77Ա51ՂԴՃ ՓԳԾՃ 71"- ՀՈՒՀՂՈԱԽ 5.5147ո19459 

ճՃԶԾՈՃ ՂԹԳՈ ՃԱ ԾԱՈ/ Ն77Ն1 ՃԱՆ 4.4898Թ048 

ՅԵՀԴԷՀՈ/ Լ ԷՀՈ» ԾՀՃՈՀՀՊԻ ՄԿ 17 ԱԱ 

Հ/ՒՀՂՈ/Ճ" ՅՃ ԲՃՈՒՀ ՊԱՆ ՃԾՃԼ աջ Հեն շվա 

ՅՍ ԷՀ ԺՀՂՂ ԳԾ" ՈՎԾԳԾՈԱՍՀ» 7/1 ) ՀԱՋ 


ԹԱԵԱԴ-ՀՃՂՈ' ՊՀ/ Պ/ԱՐԼՃԵՀՈ/:ՄՄ "-Հ : Վագա 


Ս 15. Բատ թայմ 
Ղհճ Էժօսո ՎՀԺԵԼՇ Ղոսչոտ 
ՊՈ ՀՎԿՈ7Հ) 


Հրեշներ 


Սատանան կոչ է անում ձեզ դիմակայել ձեր ներքին վախերին Ա. անհան- 
գստություններին, որպեսզի ազատվեք այն շղթաներից, որոնք ձեզ կապ- 
ում են ձեր սահմանափակ համոզմունքների Ա անառողջ կապվածութ» 
յունների հետ: Վերացրեք այն բաները, որոնք դուք գիտեք, որ վնասակար 
են ձեզ Ա ձեր ներքին հոգեկանի համար: Դա կարող է լինել ավելի առողջ 
սննդակարգ ստեղծելու, ավելի քիչ հեռուստացույց դիտելու, ծխելը թող- 
նելու, ձեր սիրելիների հետ ավելի շատ Ժամանակ անցկացնելու կամ ձեր 
նպատակների վրա ավելի շատ կենտրոնանալու մասին: Օգտվե՛ք այս 
հնարավորությունից՝ ձեր կյանքում դրական փոփոխություններ մտցնելու 
համար՝ կենտրոնացած մնալով ազաթյան վերջնական նպատակի վրա: 


Այս քարտը հաճախ կարող է հայտնվել, երբ դուք գտնվում եք առաջըն» 
թացի կամ մակարդակի բարձրացման եզրին: Ձեզ կանչում են ձեր ամե» 
նաբարձր ներուժին, բայց նախ դուք պետք է բաց թողնեք ցանկացած 
անառողջ կապվածություն կամ սահմանափակող համոզմունք, որը կար» 
ող է ձեզ հետ պահել: Հաճախ, երբ ձեզ կանչում են ինչ-որ «ավելի» բանիչ 
դուք պետք է գործ ունենաք ձեր ստվերների հետ՝ նախքան ձեր այս նոր 
տարբերակի մեջ մտնելը: Դա կարող է լինել կախվածություն, անառողջ 
հարաբերություններ կամ անմասն կարիերա: Բաց թողեք վախը ն. բաց 
թողեք ձեր աճի ճանապարհին կանգնած ցանկացած սահմանափակող 
համոզմունք, որը կարող է ձեզ վրա դրված լինել: Դա ավելի հեշտ է, քան 
դուք պատկերացնում եք: 


Սատանան կոչ է անում ձեզ դիմակայել ձեր ներքին վախերին է. անհան- 
գստություններին, որպեսզի ազատվեք այն շղթաներից, որոնք ձեզ կապ» 
ում են ձեր սահմանափակ համոզմունքների Ա անառողջ կապվածությ- 
ունների հետ: Վերացրեք այն բաները, որոնք դուք գիտեք, որ վնասակար 
են ձեզ ն. ձեր ներքին հոգեկանի համար: Դա կարող է լինել ավելի առողջ 
սննդակարգ ստեղծելու, ավելի քիչ հեռուստացույց դիտելու, ծխելը թող- 
նելու, ձեր սիրելիների հետ ավելի շատ Ժամանակ անցկացնելու կամ ձեր 
նպատակների վրա ավելի շատ կենտրոնանալու մասին: Օգտվե՛ք այս 
հնարավորությունից՝ ձեր կյանքում դրական փոփոխություններ մտցնելու 
համար՝ կենտրոնած մնալով ազատության վերջնական նպատակի վրա: 


ՀՖՂՈՀՀՎՄ, ՎՄ ՀՈՎ ՂՈՂՎՄԻ» ՃԱ 
ՎՃ. Ս7ԿՆ Մ ՆՏՄ ՅՌՅ77ՀՂՐ7 ՎԱՂ 
Ա71Մ"ՂԱԻՎՈ /ՃՃ:Է 7ՈՆԲՀՇԸՈՄՊՎ: ԻՀ 
ՀԽՀՀՄՈ 17 ՕՀ ՄԱ Ճ՝ՐՈ7"ԹԸՄ 
ՄՃԼԱ7 ««ՎՎ-ՀԵԸՄՈՄՎ ՎԱՃ ՎՀ 
7ՄՏՈ7տ ԺԷՃ7 ՄՆՀՂՊՎՄՀԻ ԸՈՃԸԱՎՈ Ճ7 
ԽԹՈԿՈԸԻՆՀ| Ճո՛- ՄՀՊ (Օ/Ճ7Հ7, «ՀՄ7 
ԺՄ ՄՃԼՈՄՀՈՈՎԸԷ ժ7 7 «ՄՄ 
ՄՈՏԻ 7 ՐԵՂԱԱԹՀԻ ՒՆ 72Ճ2ՄՀՄ Վ ԸՄ-ՀՄ 
ՄՃԱ 721Մ'Վ: "ԷՄՄԱ ժ-Ճ7 ԼՄՃԸԱՎՈ Բ7 
ՎՅԱՈԽԾՀ| ՄՃԱ 7/ՄՎՈ-ՀՀ/ ՄԼ 
ԱԼՈ մ7Պ Ան" տ ՆՈՐ ՄՈԼ ԲՀՊ 
«ՎՀ 1177 ՎՀԵՀՎ 6-6 ԿՃ77-"ԱՅՎՎՂՈԱԾ 
ՀԱԱՀՀԱԱՀՎՂՃՄ ՀՄՎԸԱՏ| ՎՃ 
7ՄՎՄՈՒՀՀ/Ո ՀՈՊ ԼԱՄՀ-ՀՎՎՆՎ 771ՎՂՃԱՄ 
Հ«ԱՄՎՀԿԵԸՈԱՈՎՀ| ՎՃ. ՃՎՅՄՈՆԽԼԻԼ2Դ 


Վերջապես, Սատանան հրավիրում է ձեզ 
կիրառել անջատվածության բուդդայական 
սկզբունքը, մի վիճակ, երբ դուք հաղթահա- 
րում եք ձեր կապվածությունը իրերի, մարդ- 
կանց կամ աշխարհի հասկացությունների 
հանդեպ ձեր կապվածությունը Աո ազատվ: 
ում եք որնէ սահմանափակումից: Դա չի 


Ց.3455975964. 
նշանակում, որ դուք հոգ չեք տանում մարդ» Ց.ԳՈՑ:ՂՑՔնօ4 


կանց կամ իրերի համար. դուք ազատում եք 0. 14687827: 
ձեր կախվածությունը նրանցից: Դուք կար» 98.5147019439 


0.4058096366 
9.1339123019 


ող եք նան պարզել, որ լարը կտրող պատ- 
կերացումն օգնում է ազատել որնէ անառ- 
ողջ կապվածություն ուրիշների հետ, հատ» 
կապես, երբ Սատանան հայտնվում է ընթե- 
րցանության մեջ։ 


Աշտարակը հուշում է, որ դուք զգալի անձնական վերափոխման Ա ցնցում» 
ների եք ենթարկվում: Սա տարբերվում է շիտակ աշտարակի փորձից, 
որտեղ փոփոխությունը հաճախ պայմանավորված է արտաքին հանգա- 
մանքներով ն. կարող է նույնիսկ ձեզ պարտադրված լինել: Փոխարենը, 
աշտարակի հետ դուք հրահրում եք փոփոխությունը Ա կասկածի տակ 
դնում ձեր հիմնարար հավատքի համակարգերը, արժեքները, նպատակը 
Ա իմաստը: Դուք կարող եք անցնել հոգնոր զարթոնքի միջով, երբ հայտ» 
նաբերեք նոր հոգեոր ճանապարհ: Դուք կարող եք փոխել ձեր համոզմ- 
ունքներն ու կարծիքները կարնոր թեմաների վերաբերյալ՝ հասկանալով, 
որ այլես չեք կարող աջակցել հին մոդելներին: Կամ, ավելի դրամատիկ 
դեպքերում, դուք կարող եք անցնել էկզիստենցիալ ճգնաժամի միջով, 
որտեղ լրջորեն կասկածի տակ եք դնում ձեր կյանքի նպատակը: Թեն. 

սա կարող է անհանգստացնող ժամանակ լինել, վստահեք գործընթացին 
Ա իմացեք, որ դա լավագույնն է: Դուք փոփոխություններ ս փոխակեր- 
պումներ եք ստեղծում, որպեսզի կարողանաք մտնել ձեր նոր ն զարգա» 
ցած տարբերակի մեջ: 


Աշտարակը կարող է նշան լինել, որ դուք դիմադրում եք փոփոխություն- 
ներին ս հետաձգում եք անհրաժեշտ ավերածությունները ն ցնցումները: 
Դուք կարող եք ժխտել, որ փոփոխություն է տեղի ունենում: Կամ դուք 
կարող եք կառչել հին համոզմունքների համակարգից, չնայած գիտեք, 
որ դրանք այլնս տեղին կամ առողջ չեն ձեզ համար: Որքան էլ որ չես 
ուզում, պետք է անցնես այս դժվար Ժամանակը՝ արժեքավոր դասեր 
քաղելու ն կյանքում առաջընթաց գրանցելու համար: Եվ իմացեք, որ եթե 
դուք շարունակեք դիմակայել այս փոփոխությանը, այն միայն ավելի կսկ- 
սի իր ճանապարհը դեպի ձեր կյանք: Այս քարտի բերում աճը եւ վերափ- 
ոխումը անխուսափելի է: Ոչ մի թաքնվելու կամ Ժխտելու այն չի հանգե- 
ցնի այն անհետացմանը, Ա. այն միայն կբարձրանա պոտենցիալ ավելի 
մեծ ցնցումներով: 


Վերջապես, Աշտարակի շրջադարձը կարող է նվազեցնել ձեր կյանք մտն- 
ելու պատրաստ փոփոխությունների ազդեցությունը, հատկապես, եթե 
դուք միացած եք ձեր ինտուիցիային: Ձեզ կարող են նախազգուշացնել 
կամ ունենալ ինտուիտիվ զգացողություն, որ ինչ-որ մեծ բան է լինելու 

Ա դուք կարող եք նախապես պլանավորել՝ 
խուսափելու կամ նվազագույնի հասցնելու 
սպասվող կործանումը: 
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Ծ ԷՄԻՏՈ 

«ՀՄԱ -ԴԻ 

"ՀՈԼ 

ոռ ԹԱԿԱ 
ե 


Տ 


ՋՂ 


Աստղը կարող է նշանակել, որ դուք կորցրել եք հավատն ու հույսը Տիեզեր- 
քի հանդեպ: Դուք կարող եք ճնշված զգալ կյանքի մարտահրավերները 
հենց հիմա Ա. հարցաքննել, թե ինչու եք ձեզ ենթարկում դրա միջով: Գիտե՞ 
ք, որ կյանքը կորի գնդակներ է նետում, բայց իսկապես: Ինչու՞ սա, ն. 
ինչու հիմա: Դուք կարող եք հուսահատորեն կանչել Տիեզերքը, որպեսզի 
ձեզ որոշ հետաձգում տա, բայց պայքարում եք տեսնելու, թե ինչպես է 
Աստվածայինը ձեր կողքին: Ավելի լավ նայեք, Ա. դուք դա կտեսնեք: Աստվ- 
ածայինը միշտ այնտեղ է: Մի պահ հարցրեք ինքներդ ձեզ, թե որն է կյան- 
քի ավելի խորը դասը, Ա ինչպես է սա օրհնություն, ոչ թե պատիժ: 


5» 
Հ) ` Հաճախ Աստղը հավատքի փորձություն է: Երբ բախվում եք դժվարին 
իվ իրավիճակի, դուք կարող եք կամ քանդվել, ինչպես Աշտարակը, կամ 
ի ամուր մնալ ձեր համոզմունքում, որ Աստվածայինն ամենուր է: Դուք նան. 
կսովորեք, թե ինչպես վստահել ոչ միայն Տիեզերքին, այլն. ինքներդ ձեզ: 
Դուք անոթ եք Աստվածայինի համար, ն. երբ հավատք Ա վստահություն 
ունեք ձեր հանդեպ, թույլ եք տալիս, որ Աստվածայինը փայլի: 


Աստղը նան ցույց է տալիս, որ դուք անմասն եք Ա ներշնչված չեք կյանքից 
կամ ձեր կյանքի բաղադրիչներից (օրինակ՝ աշխատանք, հոբբի, հարա- 
բերություններ, անձնական նախագծեր Ա այլն): Հավանաբար, դուք սկսել 
եք մեծ տեսլականով ն. ոգնորությամբ, բայց այժմ ձեզ ճնշված եք առօրյա 
առօրյայով, որը ձանձրալի է Ա տխուր: Այս բացիկը հատկապես տեղին է 
կարիերայի ընթերցումների համար, երբ դուք ձեզ կտրված եք զգում ձեր 
կատարած աշխատանքից ս մտածում եք՝ ժամանակն է առաջ գնալու 
կամ փոփոխություն կատարելու: Վերադարձեք այն ամենին, ինչ իսկապ- 
ես կարնոր է ձեզ Ա ձեր հոգու նպատակին այս կյանքի համար: Ձեր առօ- 
րյան համապատասխանեցրեք այս նպատակին, Ա դուք կգտնեք ոգեշնչ- 
ման նոր աղբյուրներ: 


Աստղը հորդորում է ձեզ ժամանակ հատկացնել ինքնասպասարկման Ա. 
սնվելու խորապես անձնական Ա հոգնոր մակարդակի վրա: Ձեր էներգի- 
այի պաշարները կարող են լավ ո իսկապես սպառվել, այնպես որ ձեզ 
ավելի առաջ մղելու փոխարեն, ժամանակ հատկացրեք հենց ձեզ համար: 
Ամրագրեք մերսում, վերամիացեք ձեր ամենօրյա 

հոգնոր պրակտիկաներին, ջերմ լոգանք ընդ- 
ունեք, ինչ էլ որ անհրաժեշտ է ձեր ոգին սնու- 
ցելու Ա ձեր ներքին էության հետ կապվելու 
համար: Ջրի մոտ լինելը կամ մաքրագործմ- 
ան ծեսով զբաղվելը կօգնի ձեզ ավելի խորը 
մակարդակով սնուցել: 
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Ան 2:2.:741171 էէ 


Լուսին 


Լուսինը ցույց է տալիս, որ դուք գործ ունեիք պատրանքների, վախերի ն. 
անհանգստության հետ, ն այժմ այդ էներգիաների բացասական ազդեց- 
ությունները թուլանում են: Դուք աշխատում եք ձեր վախերի Ա անհան- 
գստությունների դեմ՝ հասկանալով, թե ինչ ազդեցություն ունեն դրանք 
ձեր կյանքի վրա Ա. ինչպես կարող եք ազատվել ձեզ նման սահմանափ- 
ակող համոզմունքներից: Սա իսկապես ազատագրող ս փոխակերպող 
փորձ է: 


Դուք կարող եք փորձել այս զգացմունքները նույնիսկ ավելի խորը թաղել 
ձեր ենթագիտակցության մեջ, որպեսզի կարողանաք խուսափել ձեր մութ 
ստվերներից: Հնարավոր է՝ պատրաստ չլինեք դիմակայել ձեր էմոցիան- 
երին՝ դրանք մի կողմ հրելով Ա ձաացնելով, թե ոչինչ այն չէ։ Այս ռազմա- 
վարությունը կարող է աշխատել կարճաժամկետ հեռանկարում, բայց, ի 
վերջո, դուք պետք է նորից ի հայտ եկեք այս զգացմունքները ն գլուխ 
առեք դրանց դեմ: 


Լուսինը կարող է նան ցույց տալ, որ դուք ստանում եք ինտուիտիվ հաղո- 
րդագրություններ ն հոգեկան ներբեռնումներ, բայց դժվարանում եք հաս- 
կանալ, թե դրանք ինչ նշանակություն ունեն ձեզ համար: Հաղորդագրու- 
թյունը կարող է շփոթեցնող լինել, կամ ձեր մեկնաբանությունը տարբեր- 
վում է այն ամենից, ինչ կարդացել եք այլուր: Երբ Լուսինը շրջվում է, ձեզ 
կանչում են լսել ձեր ներքին ձայնը, այլ ոչ թե ուրիշի ձայնը: Վստահեք, որ 
ձեզ անհրաժեշտ պատասխաններն արդեն ձեր ներսում են, ն. միացե՛ք 
ձեր ներքին առաջնորդող համակարգին՝ լսելու այդ պատասխանները: 
Ուշադրություն դարձրեք ձեր երազանքներին ն պահեք երազների օրա- 
գիր, քանի որ ձեր ենթագիտակցական հաղորդագրություններից այսք- 
անը կփոխանցվի ձեզ: Եթե դեռ խրված եք, ձայնագրեք ստացված հաղ- 
որդագրությունները Ա ավելի ուշ վերադարձեք դրանց, երբ ավելի հստա- 
կություն ունենաք: 


Լուսինը կարող է ցույց տալ անորոշության ւ, պատրանքի ժամանակ, երբ 
ոչինչ այն չէ, ինչ թվում է: Զգույշ եղեք արագ որոշումներ կայացնելիս, երբ 
Լուսինը հայտնվի, քանի որ հետագայում կարող եք հասկանալ, որ ունեք 
անհրաժեշտ տեղեկատվության միայն կեսը: Դուք պետք է լսեք ն վստա- 
հեք ձեր ինտուիցիային, որպեսզի կարողա- 
նաք տեսնել այն, ինչ ձեր առջն է: Զգացեք 
իրավիճակներում, այլ ոչ թե մտածեք, թե 
դրանք ինչ են նշանակում: Բաց թողեք ձեր 
գիտակցված մտավոր բլոկները կամ բացաս- 
ական ինքնախոսությունները ն թույլ տվեք 
ձեր ինտուիցիային առաջնորդել ձեզ: Ձեր 
երազանքները, ինտուիցիաները ն ներքին առա- 
ջնորդությունը ձեզ առաջնորդում են դեպի ըմբռ- 
նման ավելի բարձր մակարդակներ, եթե լսեք ե. 
օգտագործեք ձեր դատողությունը ենթագիտա- 
կցության մեկնաբանելու համար: 


ՎՄ ՃԱ "ԿՀԱՄ 147717ԲՀՎ1 ոՀ ՎՂԷՄ 
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ՕԶՀՈտՄ Մ/ՃՎՀՂՈԾ 1Հ| Ը1-Ի-ՀՎ ՀՀՈԱՍՄՀԱ 
ՀՈՈՈՇՀԻ Մ "-Հ7ՄՊաՅՎ Ճա- ք-ՀՀՅՂՄԱՄ 
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ՎՃ Հ«Մ7 Ն7ԱՊՎՎ ՄԸԼԱ7 1ՊՄՎԱՂՎ1ՃԱՆ 


ՊԲ ՄԸՆԱ "ՀՄ ՀՄՄ ՓՄՄԸՄ7 ՕՀՀՆ Բ աար ՆՆ: 
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Արնը կանչում է ձեր ներքին երեխային դուրս գալ ն խաղալ: Որպես չափ- 
ահաս, մենք այնքան ենք կորչում առօրյա կյանքի եռուզեռի մեջ, որ մոռա- 
նում ենք, թե ինչպես զվարճանալ: Բայց մի քանի րոպե անցկացրեք երեխ- 
այի խաղը դիտելուն, ն. դուք կհասկանաք, թե որքան հրաշալի ն. անհոգ 
կարող է լինել կյանքը, երբ սովորեք ազատվել ձեր անհանգստություննե- 
րից Ա մտահոգություններից: Երբ ձեր ընթերցանության մեջ տեսնում եք 
«Հակադարձ արնը», դիտեք դա որպես ձեր թույլտվություն՝ թողնելու ձեր 
աշխատանքն ու պարտականությունները, նույնիսկ մի պահ ն. խաղալ: 
Պարիր այնպես, կարծես ոչ ոք չի նայում, երգիր այնպես, կարծես ոչ ոք չի 
լսում, ն. թող քո սիրտն ու հոգին ազատ թռչեն: 


Արնը կարող է նշանակել, որ դուք պայքարում եք կյանքի լուսավոր կողմը 
տեսնելու համար: Հնարավոր է, որ դուք անհաջողություններ եք ունեցել, 
որոնք վնասել են ձեր ոգնորությունն ու լավատեսությունը ն գուցե ստի- 
պել ձեզ կասկածի տակ առնել, թե արդյոք կարող եք հասնել այն ամենին, 
ինչ նպատակադրվել եք: Դուք կարող եք ճնշված զգալ կամ դուրս մնալ ո. 
այլնս չեք վայելում այն, ինչ անում եք: Ձեր ուղղությունը ն առաջ ուղին 
կարող են ամպամած կամ աղավաղված թվալ: 


Այնուամենայնիվ, Արեը երբեք բացասական քարտ չէ, ուստի դա միայն 
ժամանակավոր է: Ձեր տեսած խոչընդոտները կարող են հեշտությամբ 
վերացվել, եթե ձեր միտքը դրեք դրա վրա: Դա կարող է սովորականից մի 
փոքր ավելի շատ ջանք պահանջել: 


Մյուս կողմից, դուք կարող եք չափազանց վստահ լինել կամ չափազանց 
լավատես: Մինչ դուք ինքնավստահ եք, դուք կարող եք դարձել եսասեր ն. 
չեք շփվել այն ամենի հետ, ինչին կարող եք հասնել: Դուք ճշմարիտ եք 
ինքներդ ձեզ ն. ուրիշներին: Կամ, դուք փորձում եք խոսել ինքներդ ձեզ, 
երբ գիտեք, որ չեք կարող դա անել: Եթե դա արձագանքում է ձեզ, ապա 
խնդրեք ուրիշներին հետադարձ կապ ն. իրականության ստուգում: Դուք 
անիրատեսակա՞ն եք։ Արդյո՞ք այն, ինչ դուք նպատակ եք դրել հասնելու 
համար, հասանելի է: Իսկապե՞ս դու այնքան լավն ես, որքան կարծում 
ես: Արնեը նույնպես էներգետիկ քարտ է: Այն արտացոլում է մի Ժամանակ, 
երբ դուք կարող եք ակնկալել ֆիզիկական էներգիայի, կենսունակության 
Աա ընդհանուր դրականության աճ: Դուք պայ- 
թում եք ոգնորությամբ, աշխուժանվայելում 
լավ առողջության հիանալի զգա-ցողություն: 


ՎՏ 207 "ՃԱՈԱՄՄՈՆՀ)| ՄԱԼ ՀՀՈԱՀԱ 
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2.-(2 


Դատաստանը պահանջում է մտորումների Ա ինքնագնահատման շրջան: 
Մեդիտացիայի կամ հանգիստ մտորումների միջոցով դուք կարող եք 
խորը ըմբռնման հասնել ձեր ողջ կյանքի ընթացքում հյուսվող համընդհա» 
նուր թեմաների ն այն մասին, թե ինչ կարող եք անել կամ փոխել այս 
իրավիճակներից խուսափելու համար: Դուք կարող եք դրանք գաղտնի 
պահել կամ թաքցրել, քանի որ վախենում եք, թե ինչպես կարող են ուրի» 
շները դատել ձեզ: Անցյալի այս սխալներն ու ափսոսանքները Ա դրա հետ 
կապված մեղքը կամ ամոթը մաքրելու համար աշխատեք ձեր ներման, 
ինքնաընդունման, ինքնասիրության Ա ազատության ու ազատության 
վրա: 


Դատաստանը հաճախ հայտնվում է, երբ Տիեզերքը փորձում է ձեզ հաղո- 
րդագրություն ուղարկել Ա հրավիրել ձեզ ավելի մեծ բանի, բայց դուք չեք 
լսում: Միգուցե դուք վախենում եք այն զոհաբերությունից, որը դուք պետք 
է կատարեք կոչին ականջալուր լինելու համար, կամ անհանգստացած 
եք, որ պատրաստ չեք ստանձնել ավելի կարնոր դեր Ա, պարզապես ցան- 
կանում եք ապահով խաղալ: Դուք ամեն ինչ անում եք, որպեսզի ձեաց- 
նեք, որ չեք ստացել այն Ա շարունակում եք ձեր առօրյան՝ հուսալով, որ 
այն կվերանա: Բայց եկեք անկեղծ լինենք. «զանգը» երբեք չի անհետ» 
անում. այն պարզապես ավելի ու ավելի է բարձրանում, քանի դեռ ուշա- 
դրություն չեք դարձնում: Ժամանակն է հաղթահարել ձեր ներքին վախերն 
ու ինքնավստահությունը ն. վստահ լինել, որ Տիեզերքը ձեր թիկունքն 
ունիչ Սա տեղի է ունենում մի պատճառով: 


Երբեմն, Դատաստանը ցույց է տալիս, որ ձեր ներքին քննադատը գալիս է 
բարձրաձայն ն. հստակ: Դուք կարող եք կասկածել ինքներդ ձեզ կամ ինք- 
ներդ ձեզ բացասական հաղորդագրություններ ասել: Սա խանգարում է 
ձեզ, որպեսզի կարողանաք իրագործել ձեր ամենաբարձր ներուժը ն լինել 
ձեր լավագույն եսը: Որպեսզի հաղթահարեք ձեր ներքին քննադատին, 
դիտեք այն որպես ձեր առանձին մաս, տվեք նրան անուն, լսեք այն ն. 
ընդունեք նրա վախը ն երաշխավորեք, որ ամեն ինչ լավ կլինի: Կենտրո- 
նացված կարգապահությամբ դուք կարող եք կոտրել ինքնաքննադատ- 
ության շրջանը Ա այն փոխարինել հնարավորի մասին ավելի դրական 
հաղորդագրություններով: 
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ԽԱ7ՀԽՈՀԱՀ: Վ 7ոՀՐՈՎՀ) 


Ծիր Կաթին 


Դատարկությունը հուշում է, որ դուք ձգտում եք փակել անձնական հար» 
ցով: Հավանաբար, դուք դեռես էմոցիոնալ կապված եք անցյալ հարաբ» 
երությունների հետ ս ցանկանում եք առաջ գնալ։ Կամ երազում եք այն 
օրվա մասին, երբ կարող եք տեղավորվել ձեր հին նեղ ջինսերի մեջ, բայց 
հիմա հասկանում եք, որ ձեր նյութափոխանակությունն ու մարմնի ձեը 
փոխվել են վերջին տասը տարում: Հոգու խորքում դու գիտես, որ ընդու- 
նելու ն. ընդունելու համար, որտեղ դու հիմա ես, պետք է բաց թողնել 
անցյալը ն առաջ շարժվել: Փակումը գտնելը կարող է լինել խիստ անձն» 
ական ճանապարհորդություն: Ինչ-որ բան, որը դուք կառավարում եք 
Նանա վիզուալիզացիայի, էներգիայի աշխատանքի ն. թերապիայի 
ջոցով: 


Դատարկությունը կարող է նշանակել, որ դուք ցանկանում եք կատարել 
մեծ նպատակ կամ ավարտին հասցնել մեծ նախագիծ, բայց դուք չեք 
ձեռնարկում բոլոր անհրաժեշտ քայլերը դրան հասնելու համար: Դուք 
կարող եք ընտրել ձեր նպատակին հասնելու ամենահեշտ կամ ամենա 
արագ ճանապարհը, բայց դա չի հանգեցնի ձեր մտադրած արդյունքին 
(4816 ՃԵՓոււո2Եւ օո): Լեռ ներքեից վեր մագլցելը բոլորովին այլ փորձ 
է ուղղաթիռով դեպի գագաթ հասնելուց, թեն նպատակակետը նույնն է: 
Դուք պետք է զգաք փորձությունները Ա փորձությունները ճանապարհին, 
որպեսզի կարողանաք սովորել Ա. աճել: Եվ երբ հասնեք ձեր նպատակին, 
դուք կվայելեք ձեռքբերումների նման ֆանտաստիկ զգացողություն: Մի 
վախեցեք ինքներդ ձեզ համար ձգվող նպատակներ դնելուց, նույնիսկ 
եթե դա նշանակում է դժվարություններին կամ դժվարություններին 
դիմանալ ճանապարհին. դա էլ ավելի քաղցր կդարձնի հաղթանակը: 


Դատարկությունը կարող է նան. ցույց տալ մի ժամանակ, երբ դուք մոտ 
եք նախագծի կամ նպատակի ավարտին, բայց ինչ-ինչ պատճառներով 
դուք կորցնում եք կենտրոնացումը ն թուլանում հենց վերջում: Դուք ընդ» 
ամենը կարճ ճանապարհ ունեք անցնելու, ինչու՞ հիմա կանգ առնել: 
Վերականգնեք էներգիան Ա հիշեցրեք ինքներդ ձեզ, թե որքան հիանալի 
կլինի կյանքը, երբ ստանաք այն, ինչ այդքան երկար ցանկացել եք: 


Երբեմն դատարկությունը կարող է նշանակել հիասթափեցնող ուշացում՝ 
ավարտելու ձեր նախագծերը: Դուք կարող 
եք բաց թողնել կարնոր մի կտոր, Ա դուք չեք 
գտնի փակումը, մինչն. այն չմշակվի: Հնարա-| 
վոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի ավելի ստեղ» 
ծագործ լինել՝ հասկանալու համար, թե ինչպ-| 
ես կարելի է դիպչել ավարտի գծին: 
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ՀՑ: -Յ2-գաա-Տաավ 


Այն ամենը, ինչ ես գիտեմ երաժշտության մասին, այն է, որ շատ մարդիկ 
երբնէ իսկապես չեն լսում այն: Եվ նույնիսկ այն ժամանակ, հազվադեպ 
դեպքերում, երբ ինչ-որ բան բացվում է ներսում, ն. երաժշտությունը ներս 
է մտնում, այն, ինչ մենք հիմնականում լսում ենք, կամ հաստատում ենքչ 
անձնական, մասնավոր, անհետացող ակնարկներ են: Բայց այն մարդը, 
ով երաժշտություն է ստեղծում, այլ բան է լսում, գործ ունի դատարկությ» 
ունից բխող մռնչյունի հետ Ա. հրաման է պարտադրում նրան, երբ այն 
հարվածում է օդին: Այն, ինչ արթնանում է նրա մեջ, ուրեմն, այլ կարգի է, 
ավելի սարսափելի, որովհետԱ բառեր չունի, ն. հաղթական է նան նույն 
պատճառով։ Եվ նրա հաղթանակը, երբ նա հաղթում է, մերն է: 


Ես նախկինում երբեք չէի մտածել, թե որքան սարսափելի պետք է լինեն 
հարաբերությունները երաժշտի Ա նրա գործիքի միջն: Նա պետք է լցնի 
այն, այս գործիքը, կյանքի շունչով, սեփականը։ Նա պետք է ստիպի անել 
այն, ինչ ուզում է: Իսկ դաշնամուրը պարզապես դաշնամուր է։ Այն պատ» 
րաստված է շատ փայտից Կ մետաղալարերից, փոքր մուրճից ն. մեծից Ա. 
փղոսկրից: Թեն շատ բան կարող եք անել դրա հետ, դա պարզելու միակ 
միջոցը փորձելն է Ա ստիպել նրան անել ամեն ինչ: 


Հետո Կրեոլը առաջ անցավ՝ հիշեցնելու նրանց, որ այն, ինչ նրանք նվագ» 
ում էին, բլյուզ էր։ Նա բոլորի մեջ ինչ-որ բան խփեց, ինչ-որ բան խփեց իմ 
մեջ, ինքս ինձ, Ա երաժշտությունը ուժեղացավ ու խորացավ, վախը սկսեց 
օդը հարվածել: Կրեոլը սկսեց պատմել մեզ, թե ինչի մասին է բլյուզը: 
Նրանք ոչ մի նոր բանի մասին չէին. Նա ն իր տղաները այնտեղ նոր էին 
պահում՝ կործանման, կործանման, խելագարության Ա մահվան վտանգի 
տակ, որպեսզի նոր ուղիներ գտնեին՝ ստիպելու մեզ լսել: Քանի որ, թեն. 
պատմությունը այն մասին, թե ինչպես ենք մենք տառապում, ինչպես ենք 
մենք ուրախանումյ ն. ինչպես կարող ենք հաղթանակ տանել, երբեք նոր 
չէ, այն միշտ պետք է լսել: "ՂԻՇոծ 15ո'է Յոջ օէհօբ էոԼծ էօ է611, 11'5 էհօ օո 
Սքոք «766 ՋօԷ 1ո 21 էուտ 4251 ո655") Ուրիշ հեքիաթ չկա պատմելու, դա 
միակ լույսն է, որը մենք ունենք այս ամբողջ խավարի մեջ: 


Եթե չամրացված ծայրերը դեռ մնում են, երջանիկ նապաստակի քարտը 
խնդրում է դրանք ավարտին հասցնել: Դրանով այն մասին, թե ինչպես 

դուք կազատեք տարածությունը նոր սկիզբ- 
հնարավորթյունների ի հայտ գալու համար: 


"ԱՎԱ ՀԱՀ ՆՃ ՆՈՎՎ ԱԿ 
ԸԹ:ՀՆ ՆՅՄ ՅՎԱՄԿ (ՕԱ7Մ Է«ՎՎ 
ՀՏՃԱՆ, ՆՏՄԽ ՕՄ7մ ՄԸՆ ԿՏԸԹՆ 
ՁԱՄՆ-ԱԾ /Ո7Խ ԱՄԵ, Հմ ԶԱ» ՀԵ 
ՏԸՄՎ ՄԱ Ն-Մ7մ ՕՄ7Մ ՄՄ 
Ն. ՄՄՕ, ԷՀ ՆՅՄ 71-3 Ըա՛ 7171, 
ԱԿՆ 7 ԱԿՆ ՂՄՆ /ԷՀՄՄԻԱԻԼ Է«Մ7 
ՄՈՏԵՆ. Մ. Ճ7»17 ՆԸ «ՀՈ» ՄԱԾ 
ՕՀՄՏ ՆԸ ԸՀՀՅՈ ՄՅ ՎԵԽՆԱՍԿ ՖԸ 
ԶՅՎԱ ՖՀՄ ՀՎԱ Ըօ: ՀԸ Էմ 
ՊԱԿԱ», ԷՄ» ՀԸԹ Օտ Էմ 
ՄԱՈԾՀՆՄ», Է«Մ7 ՀԸ Օմ ԷՄ 
Ն7ԱԼԾՏ 1Վ ՄՄԻՄ7 ԱՎԾ, Վ-7ԽՎԱ 
"՛7ԱՎՄ ՀՊՄՀ ՆԸ ՆԱՎՎ ԱՏ 
Օթ-ՀԼ՝ ՎՇԱ ԹՎԱԿ ՕՄ7Մ չՀՀՎ 

բորը ՁՏՃԱՎ, ՆՀՄՄ ՕՄմ7մ ՄԸՆ ԿՅԸԱՆ 
Ն 22 ԱՃԻԵԵՆ ՔՊԵԹՈԱՆՐ ՁԱԾՆ-ԱԾ (7Մ ՍՄԸ), Հմ ԷՀՄ» ՀՆ 
ջ ՏՃՄՎ ԱԼ Ն-Մ77 ՕՄ7Ո ԶԿՎԱՄԾ 

1. ՄՄԸ, ԷՀ ՆՅՄ 714-3 Ըա- 7170Ն 

ԱՏՆ Աա ՂՄ, (ԷՄ ԱՎԻ Է«Մ7 
ՄԵՆ. Մ. Ճ7717 ՆԸ «ՂԱ» ՄՄ- 


Հա ԱՄ 7«ՅԹՆ Երջանիկ նապաստակ 2 օխ ՆԲ /2-ՀՅՄ ԱՎ ՎԻՒԱՄՍ ՖԸ ոթ 9.Թ435993964 
ԶՋԻԽ ՎՅԱ ՆՀ Ո ՀՈ) Օմ աաա 
ՀԱՆ 7, «ՀՄ» ՀՃԹ (տ Է«77 ԱՑ 


Թ.5147019439 


7ՈՀԱՀՆՄ», ««Մ7 ՀԸ Օմ ԸՄ Աաաա 
Ն7107ԱՅ ՀՎ ՄՄՐ7 ՄՄՕ, ՂԱԲԻՆՃՆ Փթոտուց 
ԷՀՀԹԵՀՄՎ /1Ապվ ՏՄ ՀԱՀ», ՆՀՄԱ7Ա 
ՂԱՆ «ՀՄՄ ՃՆ-Մ7 ՆԻՎԱ ՆԸ ՆՄՀՀ 
17 ՄՈ ԸՄՎՄ ՀՂՄՀՎ. ՄՐ տ ՄԸՎ 
11 ՀՎՎ ԱՅՅ 7-Հ70ՄԱՊՎՊՃԻԽԻՊԱՄՈ/ 


ոհ 


Այս երեք հոգին, այս աշխարհի տէր մրցակիցները 
Քո նաւի մէջ են. թոյլ տուր ինձ, որ նախ պարանը 
կտրեմ, Եւ երբ հեռանանք, յարձակուենք նրանց 
կոկորդի վրայ: Ինչ որ կայ-չկայ, քոնը կը լինի։ 


ՍԻՀ-ՏՏ «ՀՏ» 
-՛7 


մ 


Պ 


էԷԼնմ2121112311 
ՏՕՃՇԷՇԼՋՈ 08 էհՇ Լօօէ 01 էհշ Եճւէհ 


Պ/-Հ7Վ5'Հ| Ճ/ՈՄ/ՃՎ՛ 


Երկրի ինքնիշխան 


Երբ մետաղադրամների ասեղն է հայտնվում ընթերցման ժամանակ, դուք 
կարող եք տատանվել առաջ գնալու առաջարկի, հրավերի կամ հնարա» 
վորության մասին, հատկապես այն, որը վերաբերում է ձեր կարիերային, 
ֆինանսներին կամ բիզնեսին: Դուք կարող եք ինքներդ ձեզ երկրորդ 
անգամ գուշակել ժամանակի մասին կամ կասկածել, թե արդյոք ունեք 
այն, ինչ անհրաժեշտ է դրա միջոցով տեսնելու համար: Մի շարժվեք 
առաջ, քանի դեռ պատրաստ չեք: Գնահատեք ձեր գաղափարի իրագո: 
րծելիությունը ն դրա հնարավոր արդյունքները: Կատարեք ձեր պատշաճ 
ջանասիրությունը Ա պարզեք, արդյոք այս հնարավորությունը նախա- 
տեսված է ձեզ համար, թե ոչ: 


Պենտակուլների շրջադարձը կարող է նան նախազգուշացում լինել, որ 
ֆինանսական հնարավորությունը՝ աշխատավարձի բարձրացում, նոր 
աշխատայք, վարկ կամ բիզնես առաջարկ, կարող է անսպասելիորեն 
ձախողվել, կամ մյուս կողմը կարող է հետ կանչել այն առանց բացատ» 
րության: Ինչպես ասում են՝ «Մի՛ հաշվեք ձեր հավերին, քանի դեռ նրանք 
դուրս չեն գալիս»: Այսպիսով, եթե առաջարկ ստանում, սպասեք, մինչն. 
գումարը լինի ձեր բանկային հաշվին, նախքան այն ծախսելը: 


Ավելին, մետաղադրամների ասեղնը խորհուրդ է տալիս շատ զգույշ լինել 
ձեր ծախսերում։ Երբ քարտը շրջվում է, մետաղադրամը կարծես թե պա» 
տրաստվում է կախարդական ձեռքից ընկնել: Հիմա ժամանակը չէ ձեր 
գլխին ընկնելու կամ ամսական հսկայական մարումներով որնէ պարտ» 
ավորություն ստանձնելու համար: Մի ապավինեք ապագայում ֆինան- 
սական հնարավորության խոստմանը, ինչպիսին է աշխատավարձի 
բարձրացումը կամ նվերը: Եղեք պրագմատիկ Ա. թույլ տվեք մի փոքր 
«ճարպ» ձեր բյուջետավորման մեջ, եթե դուք առանց աշխատանքի եք 
կամ ունեք մեծ ո, անսպասելի ֆինանսական ծախսեր: 


Երբեմն, մետաղադրամների կույտը հուշում է, որ դուք փորձում եք դրսե. 
որել ձեր նպատակները, բայց շարունակում եք բախվել ուշացումների ն. 
այլ խոչընդոտների: Եթե դուք ունեք սահմանափակ հաջողություն, ապա 
ձեզ հարկավոր է վերանայել ձեր առաջարկած մոտեցումը: Արդյո՞ք անհ» 
րաժեշտ է ձեր նպատակները վերադասավորել ավելի իրատեսական 
բանի վրա: Ֆինանսական կամ այլ մասնա- 
գիտական խորհրդատվություն կարող է 
անհրաժեշտ լինել, որպեսզի օգնի ձեզ վեր- 
ադառնալ ուղու վրա: 


ՒԷ ՄԼ «7/7 ՎՃՃՀՈՂՄ ՎՃ ՀՎՀ7Վ 
-Հ ՄՈ ԾԱՏՈՄՊՀԻ (47 ՆոՀՇՅՄ ԼԼ) "Հ 
Մտ 2/8. Ճա-ԺՆ 7, ՎՀ «Հոտ Ճա 
"11 Հ) ԸՍԻՀ7/ՄՀ) (Ճժ- ոՀ ՀՈՄԱՍՄՈԷԿԻՀՄՎ 
7ՀԻԷՍ 707 ՎՈ ՀՀ" Ճա Ը-ՀՀՄՈՂՈԱՄ 
Հ«Մ7 ժՃ7ՄՀՈՄՀՎ, ՀՃ ՄՃՎՆ "«7ՄՄ 
«ՀՄԻՀ«7 (Օ11ՀԸ1Վ ՝/ՀՀԱՄՀՎ1Մ17 
ՕԶՀՈՎՀՄ7 ՎՀ Ըոռ«7ՄՎ ՀԲՀՀ| թՀ 
ԱՄտ7 ԺԷՃ7 ՄԸԼ7 ՀԱ՝ԿՈՏՀ) Ն2Ը/Մ17 
«Հ ՏՎ (ԼՃ7Մ Վ1 71 17 ՆՏՄՎ7"ՎՂԲՃ 
ՕՀՀՈՈՂԱՎՄ ՀՎՎՄՄ «ՀՄ7 ՄՈՄ 
«ԷԼՄ "ԲՈՄՀՈ7Մ7-ՀՎ1ԸԱ: ՎՃ ՎՀ 
ԷՂՄՀՀՄԵՂ-Հ-| ԲՀՀԸՄՈՎՆՀ| /ժ- ՄՊԼ 
Մտ ՝ՐՈ/ՄՎԼ7ՄՄոԽ Դ-ՃԱԻՆ7ՄՈ/ՍԸԻՎՈՒՆ Վ 


Եթե ցանկանում եք նոր բիզնես սկսել կամ 
նոր աշխատանքի առաջարկ ընդունել, մետ- 
աղադրամների հակադարձ զգուշացնում է 
պլանավորման ն հեռատեսության բացակ- 
այության պատճառով զգալի ռիսկի մասին: 
Նախապես մի գանձեք առանց ստուգելու, 
թե արդյոք շուկան ունի ձեր ծառայություն» 
ների կարիքը: Մի քիչ ավելի շատ ժամանակ | , -ց 
հատկացրեք պլանավորման փուլում Է. 
բավականաչափ ուշադրություն դարձրեք 
ձեր նոր ձեռնարկության ֆինանսական 
ասպեկտներին: 


"ՍԳջ-:ԳՌՀ /Գ"ց- 9977 
«(Չ»«Բյ-Չ(Թ.8-ՉԲ 
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ԴԸՐՓՓԵՓ ՓԷ 6Օ(Փ1Յ9 
Խսլշճ օ8 էհշ Տ7ոմ:օՅէ6Շ 


ԼՍ7-Հ"ՈԱԼԱՎ "ԲՀԱ ՎԼ 


Հանգիստ անցում 


Այս քարտով մետաղադրամներից երկուսը զգուշացնում են, որ դուք չա- 
փազանց պարտավորված եք ն. երբեմն, դժվարանում եք պահպանել 
ձեր ծանրաբեռնված գրաֆիկը կամ մնալ ձեր հաշիվների վրաչ Ուրիշն- 
երը կարող են դա դեռ չտեսնեն, բայց սթրեսը հասնում է ձեզ, ն. դուք 
կարող եք նույնիսկ բռնել, թե ինչպես եք գնդակը գցում: Հետնեք այս 
բացիկի դասին Ա կազմակերպվեք: Ձեզ կարող է անհրաժեշտ լինել ավելի 
շատ կառուցվածք բերել ձեր պարտականություններին բյուջեների, ցու- 
ցակների, ապագա պլանավորման կամ օրագրի Ա ժամանակի արդյու- 
նավետ կառավարման միջոցով: Մերժեք հնարավորությունները, որոնք 
այլես չեն համապատասխանում ձեր նպատակներին: 


Մետաղադրամների երկուսը կարող են նան նշան լինել, որ դուք չափից 
ավելի ներդրումներ եք կատարում ձեր կյանքի մի բնագավառում՝ մյուսն- 
երի հաշվին: Օրինակ, դուք կարող եք գերազանցել ձեր կարիերան, բայց 
քիչ ժամանակ ունենաք ձեր ընտանիքի կամ ձեր զուգընկերոջ համար՝ 
թողնելով նրանց զգալ անջատված Ա միայնակ: Թեն դուք կարող եք 
ազատվել աշխատանքի մի քանի ուշ գիշերներից, կգա մի պահ, երբ 
բավական կլինիչ Ինչ-որ բան պետք է տալ: 


Այս քարտը հրավիրում է ձեզ վերագնահատել ձեր առաջնահերթություն» 
ները ն նպատակները ն որոշել, թե որտեղ եք ցանկանում ծախսել ձեր 
ժամանակը Ա էներգիան: Շեղումները շատ են, ո ձեր նպատակներին 
հավատարիմ մնալու համար ձեր կենտրոնացման յուրաքանչյուր ունցիա 
կպահանջվի: Ընտրեք մի բան, որի վրա պետք է կենտրոնանաք, որպե: 
սզի կարողանաք դրան ձեր անբաժան ուշադրությունը հատկացնել ն. 
հաջողության հասնել: 


Այս քարտը կոչ է անում ձեր գիտակցությունը հավասարակշռության հայ» 
եցակարգին Ա ձեր կյանքի այն հատվածներին, որտեղ դուք ունեք այն, ն 
այն, որտեղ դուք չունեք: Մինչ դուք կարող եք ձգտել հավասարակշռութ- 
յան, ոչինչ երբեք չի մնում կատարյալ ներդաշնակության մեջ: Օրինակ, 
ձեր աշխատանքի ն. ընտանեկան պարտավորությունների կայունաց- 
ումը ֆանտաստիկ է թվում, բայց իրականում ձեր ընտանիքը կարող է 
մեկ շաբաթ առաջնահերթություն ունենալ, 
իսկ հաջորդ շաբաթ՝ աշխատել: Այսպիսով, 
երբ երկու մետաղադրամները հայտնվում են 
ընթերցման մեջ, դիտեք դա որպես հիշեցում 
ինել համբերատար, ճկուն Ա. հարմարվող, 
երբ փորձում եք ձեր պարտականություն» 
ները կատարել ընտանիքի, ընկերների, 
աշխատանքի, ֆինանսների, առողջության ն. 
նոր մարտահրավերների հետ: Պատրաստ եղեք 
փոխանակվել գործունեության շուրջ կամ 
բավարարել վերջին րոպեի հարցումները: 
Իմացեք, որ եթե հաջողության եք հասնում ձեր 
կյանքի մի ոլորտում, հավանական է, որ պայք- 
արում եք մեկ այլ ոլորտում: Սա միայն հավասա» 
րակշռման ակտի մի մասն է: 


Հ«Թ-Հ7ՈՊՄՀՏՍ ՎՃ ՆՀ "ՏՈԿՈՍՆ Ճ:- 
ԵՀՀԻ«/ Կ ««Մ7 ՎՀՃՀՄ ԸԱ-թՀ7ՎՀ| Ճա 
ՍՃՆԱ7 ՀՀ ՕՀԱՆ ՊԱԼ ՀոՀՈ 17 
Հ«Մ7 ՄՀՀ ՕՀՈ7Մ ՄԶՄ 72Ճ1Մ'Վ։ 
ԾՈ ՄՈԼ "ՀՄ ՀՎ ԷՃ7 

ՄԸՇ ԾԻՈՏ71:7. ՄԲՎՀԱՆՄԾ 77 ՄՎ/Ս»ՀՎ 
ՀՎ-ՀՄՀ 1/7 ԸՄ7ԳՂՄՈ"Ն ՀոՀ7ԲԸՄԿՄս ՖՈ 
ՄՃԵՀԸԼԻՎՄՆ ՀԻՆՀԹՈՀՈՄԱՄ ՄԱԼ 
ԶՃ7:2 -Հ«Մ7 ԺոՀ«ՐՂՎՄ "/ՃՐԸՐՆՔԸՈԱՈՎՆՀ) 
ՀՀՃԼՅԱՀ) ժԷ--ՀՄՆ-ՀՀԻՆՆ» ՅԼ ՎՇՀԱՄՎՊ 
7 ՀՀԱՊ ՄԱ ժ«ՈՎՄ ՈՄՀՆ ՅՎ 
2717 ՀԾՀ-ԱԴՃ7ՆՄ ՃՈՄՊ ԸՕՄՈՈՀ), 
Հ«Մ7 ՕՃ7Ծ ՎՊ ՄՈՃՎս ԼԸ. ԶՈ: 
ՆՅՄ ՆՕՃ Ը :- "ՈՂՈՀ)| -ՀԱԼՐՄՀ7Հ 147 -Հ 
7 Հ7ՂՄԱՄ, ՀՐՈ 11. ԷՀՀ| Հ 70 /Մ7177 
ՆՃ Յտ ԸՀՎՂՈՄՎ, ԷՀՎՈՅԾՀՎՈԱ «ՀՄ 
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ՀՅԱԾԾ-ՀՎՈ ՄՃԱ7 7ՄՎԱԲՈՀՈՑՂՎԻՆՂԱ 
ԾՆ ՄԸԼԱ7 ԺՀՐՎԿԻ Ժ-71ՈՄՎ ՀՈՎ 


Մետաղադրամներից երեքը հուշում են, որ դուք կարող եք բախվել թիմի 
ընկերների հետ ներդաշնակության բացակայության հետ, ինչը դժվար- 
ացնում է նախագծի ավարտը: Դուք միմյանց հետ նույն էջում չեք, կամ 
չեք լսում կամ գնահատում միմյանց կարծիքներն ու գաղափարները: 
Եթե սա ռեզոնանսվի, դուք պետք է վերադասավորվեք նախագծի սկզբ» 
նական նպատակների հետ Ա նոր պայմանավորվածություններ ձեռք 
բերեք այն մասին, թե ինչպես եք միասին աշխատելու այդ նպատակ» 
ներին հասնելու համար: Հնարավոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի վերան- 
այել ժամանակացույցերը, ռեսուրսները ն էներգիայի քանակությունը, 
որը դուք յուրաքանչյուրդ ներդրել եք նախագծի համար: Հաշվի առնելով 
որ ուղղաձիգ երեք հենակետերը ճիշտ պլանավորման ն. կազմակե» 
րպման մասին է, այս բացիկի հակադարձումը կարող է հուշել, որ դուք 
պետք է ավելի համակարգված էներգիա ներդնեք ձեր աշխատանքում: 
Եթե դուք չունեք հստակ պատկերացում, թե ինչպես եք իրականացնելու 
ձեր նպատակները, ապա ձեռնտու կլինի մի պահ դադարեցնել աշխա- 
տանքը Ա պլանավորել ձեր հեգա քայլերը մանրամասն մակարդակով: 


Կարող է նան լինել հարգանքի պակաս թիմի անդամների միջն, երբ 
անհատները փորձում են ապացուցել իրենց Ա. գերազանցություն ձեռք 
բերել ուրիշների նկատմամբ: Եթե դա այդպես է, հստակ ուղեցույցներ 
սահմանեք թիմի համար, հատկապես հարգանքի ն. համագործակցու- 
թյան շուրջ: Ընդունեք յուրաքանչյուր անձի եզակի ներդրումը, անկախ 
նրա փորձից կամ գիտելիքներից: 


Մետաղադրամների երեքը կարող են նան նշել, որ դուք աշխատում եք 
համեմատաբար առօրյա աշխատանքում, որտեղ ձեր ներդրումներն ու 
փորձը չեն գնահատվում Ա թերագնահատվում: Աճելու ւ, առաջադիմելու 
մեծ հնարավորություն չկայ Ա դուք զգում եք, որ ձեր հմտություններն ու 
հնարավորությունները չեն օգտագործվում: Հնարավոր է, որ լավ ԺամաՀ 
նակ լինի կարիերայի առաջ շարժվելու ն. ձեր տաղանդները գնահատող 
կազմակերպություն գտնելու համար: 


Երբեմն, երեք մետաղադրամները կարող են ցույց տալ, որ դուք նախը- 
նտրում եք միայնակ գնալ Է. ինքներդ կատա» 

րել գործը: Դուք կարող եք հոգնել ուրիշներ» 
ին սպասելուց կամ հակված զգաք ամեն ինչ 
ինքնուրույն անել: Գուցե դուք ճիշտ եք: 
Այնուամենայնիվ, եթե դուք դժվարանում եք, 
բաց եղեք օգնություն խնդրելու համար: 


ՀՆ ՆՂՄՀ ՆՀՄ ՆՀ7ՄԱՄ Ը:- "ՃՂՄՏՀ) 
ԽՀ. 17771-Հ7ՆՄ ՆՀՀՎ ՄՃԼ ԸԱ7ՄԺԱ7 
ՎՃ ՄԾՃ 7 ՀՎՃՄտ ՀՄ7 ԾՈՆ ՎՀՄ 
ՀԸՃՅՏ 7Ըտտ ՄԱԼԱ7ՀԱՀՎԵԷ, ՄԼ ԲոՀՄ 
Յտփ ԺՄՈ7 ՕՍ Ծ-ՎՂԱՄ ԺՃ7 ՃՎՅԱՀ 
Ճ7 ԺՄՈՎ 1ՂՄ"-ՈՄՈ7 ՎՃ ՀՈՅՀՎ 72.117 
Հ«ՎՎ Ճտ ՄԸՃՕ7 ՃԶՍԿԽ ՄԼ ԸԷՀՄ ՅՄ 
7ԾՀՎս ՀՋԸԹՄՈՐՄ7: 1Է ՄԱ ԺԷՂՄ7 
ՄՃԱՀՈԻՎԻԵ ՀԻԼ 7ԱՄՄ-ՈՄԱՄՄ, Յտ ՃԱ: 
ՎՃ ՀԱԾՄՈՄ ԺԷՃԲ7 ՀՈՎԸ ՎԻԵՀՈՎՊՄ 


Երբեմն, երեք մետաղադրամները կարող են 


նմ 221:2122112511 ցույց տալ, որ դուք նախընտրում եք միայն- 
ակ գնալ ն ինքներդ կատարել գործը: Դուք 
Լօոմ օ8 էհօ ՄԺօլու Մոսո կարող եք հոգնել ուրիշներին սպասելուց 


կամ հակված զգաք ամեն ինչ ինքնուրույն 
անել: Գուցե դուք ճիշտ եք: Այնուամենայ» 
նիվ, եթե դուք դժվարանում եք, բաց եղեք 
օգնություն խնդրելու համար: Քարագործը 
չէր կարող տաճարը կառուցել առանց ճա- ԱՀՀ 
րտարապետների օգնության, ն. նրանք չէին Փլշ/) - «Գոյ 
կարող այն կառուցել առանց նրա։ Յուրաք- 
անչյուր մարդ կարնոր դեր ունի խաղալույ 


ՊԵՆ 7ԴՀՎ ԶՕՃ7ՎՀ. Նյութական աշխարհ 


ՓԱՏՀ7199«297' Չ9Վ9Մ 7 
Ա երբ նրանք հավաքվում են որպես թիմ: յա ցց 


ԻՕՆԻԵ ՓԻ 619 
ինո օՏ ԽՅԲէ հի Թ0ՆՇԻՏ 


ԽոՀ7ՎՀՎՄ ԱԼՄ 7Հ) 


Երկրային ուժեր 


Մետաղադրամների չորսը կարող են հայտնվել, երբ դուք վերագնահա- 
տում եք այն, ինչ ձեզ համար կարնոր է, հատկապես, երբ խոսքը գնում է 
փողի Ա հարստության մասին: Հնարավոր է, որ դուք չափից շատ եք 
գնահատել նյութական ունեցվածքը ն. այժմ հասկացել եք, որ փողն ու 
«իրերը» ձեզ չեն ուրախացնի։ Միայն սերը ձեզ կուրախացնի։ Որպես 
արդյունք, դուք կարող եք թուլացնել ձեր ձեռքը «իրերով» շրջապատելու 
անհրաժեշտության վրա՝ փոխարենը ձեր կյանքում ավելի շատ սեր Ա. 
երջանկություն փնտրելու օգտին: Հնարավոր է, որ ստիպված լինեք լիցք- 
աթափել ձեր տունը կամ ընտրել մինիմալիստական ապրելակերպ: Փողն 
այլես ձեր թիվ մեկ առաջնահերթությունը չէ, ն. դուք վերաիմաստավորում 
եք ձեր հարաբերությունները նյութական ունեցվածքի Ա փողի հետ: 


Հակադարձված չորս մետաղադրամները կարող են ցույց տալ, որ փողը 
սահում է ձեր մատների միջով, Ա ձեր ծախսելու սովորությունները գերա» 
զանցում են ձեր խնայողությունների սովորությունները: Դուք կարող եք 
անգիտակցաբար ծախսել՝ հուսալով, որ դա երջանկություն կբերի, բայց 
այն ընդամենը ձեզ ավելի շատ սթրես Ա անհանգստություն է պատճառ» 
ում, քանի որ ձեր բանկային մնացորդը նվազում է: 


Երբեմն մետաղադրամների չորսը կարող են հուշել, որ փողի հանդեպ ձեր 
սերը վերածվել է ագահության: Դուք ավելին եք ուզում, բայց ինչ գնով: 
Ավելի շատ գումար վաստակելու ձգտումով դուք կարող եք ավելի երկար 
աշխատել, բայց անտեսել ձեր սիրելիներին: Կամ, եթե դուք ունեք ձեր սեփ» 
ական բիզնեսը, դուք կարող եք ավելի մեծ ջանքեր գործադրել վաճառքի 
վրա՝ ավելի շատ շահույթ ստանալու համար, բայց ձեր հաճախորդների 
բարեկեցության հաշվին: Նայեք ծախսերի Ա օգուտների ընդհանուր հավ» 
ասարմանը Ա գնահատեք, թե արդյոք «ավելին» փնտրելու ձեր ձգտումն 
իսկապես բերում է ձեզ այն երջանկությունը, ամենաշատն եք ցանկանում: 


Վերջապես, չորս մետաղադրամները կարող են հայտնվել ընթերցման 
ժամանակ, երբ դուք ինքնապաշտպանության ռեժիմում եք: Դուք ունեք 
անվտանգության, կայունության Ա որոշակիության մեծ ցանկություն Է. 
անում եք ձեր ուժերի սահմաններում ամեն ինչ՝ ձեզ համար կայուն միջա- 
վայր ստեղծելու համար: Նույնիսկ երբ ձեր արտաքին աշխարհը թվում է 
քառսային ս անընդհատ փոփոխվող վիճա- 
կում, դուք կարող եք ավելի շատ վստահու» 
թյուն ստեղծել ձեզ համար՝ վերահսկելով ձեր 
ներքին միջավայրը: Դուք կարող եք գտնել 
տունը կարգի բերել կամ կազմակերպել ձեր 
իրերը հանգստացնող ն. հանգստանալու 
համար այս հանգամանքներում: 
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ՀԱՀԱՂՆԵԱԹՎՂՃՄՃ 


Չքավորություն 


Այս քարտը ցույց է տալիս դժվար ժամանակների ավարտը, հատկապես, 
եթե վերջերս լուրջ ֆինանսական հարվածներ եք կրել կամ աշխատանքի 
կորուստ եք ունեցել: Դուք կարող եք գտնել եկամտի նոր աղբյուրներ, նոր 
աշխատանք կամ ինչ-որ մեկն առաջարկել է ձեզ օգնել, մինչ դուք ոտքի 
կանգնեք: Դուք կարող եք սկսել զգալ, թե կյանքը արժե նորից ապրել ն. 
վերականգնել ձեր ինքնավստահությունը: Վերջապես, դուք կարող եք ելք 
տեսնել ֆինանսական դժվարություններից ձեր հույսը վերականգնվել է: 


Մետաղադրամների հնգյակը երբեմն կարող է լուսավորել ներքին, հոգնոր 
աղքատության համառությունը: Դուք կարող եք զգալ, որ ինչ-որ բան բաց» 
ակայում է կամ ամբողջովին անտեղի է, բայց փորձում եք ձեր մատը դնե- 
լու այն, ինչ կարող է լինել: Դուք կարող եք նան ձեզ մեկուսացված ն. 
միայնակ զգալ նույնիսկ շատ մարդկանց շրջապատում: Ավելի խորը խո- 
րհրդածության դեպքում դուք կարող եք հասկանալ, որ չափից դուրս 
շատ եք շեշտը դրել ձեր նյութական հարստության վրա ն. անտեսել եք 
ձեր հոգնոր բարեկեցությունը: 


Ձեզ կարող է անհանգստացնել, որ «բավարար» չունեք, հատկապես երբ 
խոսքը վերաբերում է փողին ն նյութական ունեցվածքին, ն. որ դուք արժ- 
անի չեք, քանի որ հարուստ չեք: Հավանաբար դուք զգում եք, որ արժա- 
նի չեք թանկարժեք, շքեղ իրերի կամ չեք կարող ձեզ թույլ տալ այն, ինչ 
իսկապես ցանկանում եք։ Դուք կարող եք անհանգստանալ, որ եթե հիմա 
ծախսեք ձեր գումարը, հետագայում ձեզ չի բավականացնի: Կամ գուցե 
դուք ծախսում եք ձեր գումարը չնչին բաների վրա՝ քիչ բան թողնելով այն 
ինչ իսկապես ցանկանում եք: Ամեն դեպքում, այս բացասական ցիկլը 
միայն կհանգեցնի ձեզ ավելի հոգեպես անկատար Ա «դատարկ» զգալու: 
Ինչպե՞ս կարող եք դուրս գալ դրանից: 


Եթե գտնում եք, որ նյութական բաների վրա ձեր կենտրոնացումը վնաս 
է պատճառում ձեր ոգուն Ա ձեր մտածելակերպին, ապա ժամանակն է 
դադարեցնել: Նույնիսկ եթե դուք ունեք ընդամենը մի քանի ցենտ ձեր ան» 
ունով, դուք դեռ կարող եք ունենալ սիրող ընտանիք կամ բաբախող 
սիրտ: Այո, ինչ-որ բան կարող է հենց հիմա տխուր լինել, բայց եթե լսում 
եք այս աղքատության մտածելակերպը, որը 
գալիս է ձեր մտքերում, մի պահ կանգ առեք 
Ա հարցրեք ինքներդ ձեզ՝ արդյոք «ես չեմ 
կարող դա թույլ տալ» ճշմարտություն է, թե 
սահմանափակող համոզմունք: Վստահեք, 
որ Տիեզերքն այստեղ է ձեզ ֆինանսապես 
աջակցելու համար, հատկապես, երբ հետե» 
ում եք ձեր կոչմանը Ա ձեր հոգու նպատակին: 
Երբ դուք իսկապես գնահատում եք ինչ-որ բան, 
դուք դա կիրականացնեք: 
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Ռեսուրսներ 


Մետաղադրամների վեցը հիշեցնում է ձեզ, որ դուք նույնպես նվիրում եք 
ինքներդ ձեզ: Մի փոքր ինքնասպասարկումը երկար ճանապարհ կտա 
հատկապես, եթե երկար ժամանակ է, ինչ տրամադրման ռեժիմում եք։ 
Մտածեք մի փոքրիկ նվեր գնելու համար, որպեսզի երախտագիտություն 
ցուցաբերեք այն ամենի համար, ինչ արել եք. գուցե մերսում, մի գեղեցիկ 
տուփ տրյուֆել կամ պարզապես սիրային գրություն գրեք ինքներդ ձեզ՝ 
ասելու «Շնորհակալություն ամեն ինչի համար»: 


Մետաղադրամների վեցը կարող են հուշել, որ մինչ դուք ազատ եք տալիս 
ուրիշներին, նրանք ի պատասխան չեն տալիս: Օրինակ, դուք կարող եք 
գումար տալ ձեր ընկերոջը, բայց նա ձեզ հետ չի վճարում: Կամ դուք օգն- 
ում եք ինչ-որ մեկին, բայց նա չի կարողանում վերադարձնել բարեհաճու:» 
թյունը Ա ցույց է տալիս երախտագիտության Ա գնահատանքի պակաս: 
Դա միակողմանի փողոց է, ն դուք կարող եք զգալ, որ նրանք օգտվում են 
ձեզանից: Չնայած դուք չեք կարող փոխել դիմացինի պատասխանը կամ 
ստիպել նրան վերադարձնել բարեհաճությունը կամ պարտքի գումարը, 
դուք կարող եք սովորել փորձից Ա հրաժարվել ապագայում օգնելուց: 
Կամ, եթե որոշեք նորից օգնություն առաջարկել, առաջարկեք ձեզ վերա- 
դարձնելու այլընտրանքային միջոց, որպեսզի դեռնս էներգիայի առողջ 
փոխանակում լինի: Գուցե նրանք ձեզ համար ճաշ են պատրաստում 
կամ փոխարենը ձեզ ծառայություն են առաջարկում: 


Եթե դուք ինքներդ պայքարում եք, զգույշ եղեք, որ չափից դուրս չհանձն- 
վեք ուրիշների հանդեպ, ովքեր ձեր օգնությունն են փնտրում: Դուք կարող 
եք հակված լինել ծախսելու կամ նվիրաբերելու ավելին, քան կարող եք 
թույլ տալ: Թեւ առատաձեռն ոգին հիանալի հատկություն է, դուք պետք 

է ապահովեք, կարողանաք աջակցել ինքներդ ձեզ՝ օգնելով ուրիշներին: 


Մետաղադրամների վեցը խնդրում է ձեզ ուշադիր լինել պարտք վերցնելու 
հարցում: Դուք հակված եք ձեր գլխին ներս մտնելու, ն այն կարող է նորից 
կծել ձեզ՝ բարձրացնելով տոկոսադրույքները կամ անձնական սպառնաչ- 
լիքները, եթե չկարողանաք ժամանակին վերադարձնել այն: Մետաղադ- 
րամների շրջված վեցը երբեմն արտացոլում է բարեգործության եսասիր» 
ական կողմը: 
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Հարաբերություների ընթերցման ժամանակ 
մետաղադրամների վեցը հուշում է, որ գործ» 
ընկերներից մեկը շատ է վերցնում, բայց ոչ 
շատ տալիս, այդպիսով անհավասարությ» 
ուն ստեղծելով հարաբերություններում: 
Դուք պետք է զգույշ լինեք, որ ձեր առատ» , 
աձեռն ոգին չօգտագործվի, Ա որ դուք միշտ 
է, որ փոխզիջումների եք գնում ձեր զուգըն- 
կերոջ օգտին: 


ՏՑՏԵՖԵԿ ՓԽ ՇՓ1Յ9 
Է15: օ8 Թ0:է61 ԲԷօՖ1է 


ԳՂՎՆՀՄ ԷՃՍՄՆՄՆ/ 


Կեղտոտ փողեր 


Մետաղադրամների յոթը հուշում է, որ ձեր ջանքերը կարող են ցրվել այս 
պահին, ն դուք կասկածում եք, թե արդյոք ներդրումներ եք կատարում 
ճիշտ ոլորտներում: Դուք կարող եք նախնական գումար ծախսել այնպ- 
իսի բաների վրա, որոնք «պտուղ» չեն տա: Կամ այն, ինչ մտածում էիք, 
որ ձեզ կուրախացնի, սթրես ն. անհանգստություն է առաջացնում Ա չար- 
ժե ջանք գործադրել: Քննեք, թե որտեղ եք ներդնում ձեր ժամանակը, 
էներգիան ն ռեսուրսները ն. համոզվեք, որ գոհ եք ձեր ընթացիկ առաջ» 
ընթացից Ա այդ ներդրումների վրա վերադարձնելու համար: Օգտագո- 
րծեք առաջնահերթությունների համակարգ՝ համոզվելու համար, որ 
թանկարժեք ռեսուրսները չեք վատնեք այն ոլորտներում, որոնք արդյո- 
ւնք չեն տա: 


Նմանապես, մետաղադրամների յոթը հուշում է, որ թեն դուք կարող եք 
շարունակել մեծ էներգիա ներդնել կոնկրետ իրավիճակում, դուք չեք 
կարող քաղել այն պարգնները, որոնք փնտրում եք: Որպես այդպիսին, 
այս քարտը կոչ է անում ձեզ ուշադիր առաջնահերթություն տալ ձեր 
գործունեությանը: Դուք պետք է կատարեք ծախսերի Ա օգուտների վերլո- 
ւծություն այն հիմնական խնդիրների վերաբերյալ, որոնք ներգրավված 
են ձեր նախագիծը կյանքի կոչելու համարլ քանի որ ոմանք խլում են ձեր 
ժամանակը Ա էներգիան՝ չկրելով այն պարգնները, որոնք դուք փնտրո» 
ւմ եք: Օրինակ, էլեկտրոնային փոստը Ա հանդիպումները ահռելի ժամա» 
նակ են վատնում, եթե արդյունավետ չօգտագործվեն: Հաշվարկեք այն, 
ինչ դեռ պետք է անեք, որպեսզի հասնեք այնտեղ, որտեղ ցանկանում եք 
լինել: Կիրառեք ձեր ուշադրությունը: 


Որպես կրիտիկական ուժ՝ մետաղադրամների յոթնյակը կարող է ցույց 
տալ, որ դուք գիտեք, թե երբ պետք է դադարեցնել ներդրումները ինչ-որ 
բանում, երբ քիչ եկամուտ եք տեսնում: Որոշ մարդիկ հակված են շարու» 
նակել «խստացնել այն», միայն այն պատճառով, որ նրանք ժամանակ, 
էներգիա կամ գումար են ծախսել ս չեն ցանկանում ընդունել պարտու» 
թյունը: Այնուամենայնիվ, դուք հմուտ եք բացահայտելու, երբ իրավիճա» 
կն այլես ձեզ որն է արժեք չի ներկայացնում Ա գիտեք, թե երբ այն փաթ- 
եթավորեք ն. փորձեք այլ բան: Հարաբերությունների ընթերցման Ժամա- 
նակ մետաղադրամների հակադարձ յոթնյակը ցույց է տալիս, որ դուք 
շատ եք աշխատել ձեր հարաբերություններ- 
ի հիմքերը դնելու վրա, բայց հիմա անհանգ» 
ստացեք, որ կկորցնեք այդ ամենը: 
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ղամ ՓԻ 6Փ1Պ2Տ 


ՉՖ օ8 Տոաքոօղւ7 
Լ77Լ27 ՊԱ Մ 


Խոհեմություն 


Մետաղադրամների ութը կարող են հայտնվել ընթերցման ժամանակ, 
երբ դուք կենտրոնացած եք ինքնակատարելագործման Ա անձնական 
զարգացման վրա: Դուք շատ կարգապահ եք Ա կենտրոնացած, երբ խ- 
ոսքը վերաբերում է ձեր ներքին համոզմունքներն ու վարքագիծը հասկ- 
անալուն, ն նվիրված եք ինքներդ ձեզ լավագույն տարբերակը դառնաՀ- 
լուն: Դուք կարող եք ունենալ որոշակի «կանոններ», ինչպիսիք են միայն 
թույլ տալ ինքներդ ձեզ մտածել բացասական մտքեր կամ հիշել երեք 
բաներ, որոնց համար ամենաերախտապարտ եք գիշերը քնելուց առաջ: 
Ձեր սեռական կյանքը սարսափելի է: Դա կարող է լինել դոերի նշան, 
քանի որ դուք պատրաստ եք ն. կամենում եք անել այս բաները նորից ու 
նորից, մինչ, տեսնեք ձեր բարեկեցության Ա. ընդհանուր երջանկության 
արդյունքները: 


Որպես այլընտրանք, ութ մետաղադրամները կարող են ցույց տալ, որ 
դուք կենտրոնացած եք կատարելություն ստեղծելու վրա, բայց ի վնաս 
ձեզ: Երբ դուք կենտրոնանում եք յուրաքանչյուր մանրուքի վրա, դուք 
կորցնում եք տեսադաշտից ավելի մեծ պատկերը ն այն, թե ինչու եք 
առաջին հերթին կատարում առաջադրանքը: Նմանապես, կատարելու- 
թյան ձեր կարիքը կարող է խանգարել հարմարվելու ն. փոխվելու ձեր 
կարողությանը։ Հնարավոր է, որ ձեզ դուր գա, որ ինչ-որ բան արվի որո- 
շակի ձնով, բայց ի՞նչ, եթե հանգամանքները փոխվեն: Կարո՞ղ եք հար» 
մարվել, թե՞ դա ձեզ գցում է պոչերի մեջ: Իմացեք, որ կատարելությունը 
առասպել է ն. հանձնվեք անկատարության արվեստին: 


Մետաղադրամների ութը հուշում է, որ դուք շատ քրտնաջան աշխատում 
եք նախագծի վրայ բայց դա չի հանգեցնում ցանկալի արդյունքի: Փոխա- 
րենը, դուք հիասթափված Ա հիասթափված եք հաջողության Ա. առաջըն- 
թացի բացակայությունից: Հնարավոր է, որ դուք չունեք այն հմտություն» 
ներն ու տաղանդը, որոնք անհրաժեշտ են հաջողակ լինելու համար, ե. 
դա պարզապես ձեզ համար չէ: Կամ գուցե դուք զբաղված եք փոքր գոր- 
ծերով, բայց պայքարում եք առաջընթաց գրանցելու ձեր մեծ նպատակ» 
ներին հասնելու համար: Ժամանակն է հետքայլ անելու ն. գնահատելու, 
թե արդյոք դուք իսկապես կենտրոնացած եք ճիշտ բաների վրա, թե՞ 
պետք է ձեր ուշադրությունը փոխեք՝ ձեր 
գործունեությունը ձեր ավելի լայն նպատա- 
կներին համապատասխանեցնելու համար: 


ՎԵՊ ՄՈ ՄՀԱ Ը` "ԹՂՄՀ| ՀԱՄԾԿԵԻՀՍ 
-«Վ. ԿԼ «77 ՕՃ7ՀՅՂՈՄ /Մ7Կ 
ՀոՀ77 ՃԱ. Հ Ա7ԸՀՈՈՎ: ԾՎ 117 1Հ 
ՄՃՎ ՀՎՄՀ71Ո1Մ7 ՎՃ ՆՅՄ 7ՄՀԱ7Մ7 
ՃԱՎԿՃՔԸՄ, ՀՎՀՀ, ՄԱՐ7Վ 
ԺՅՄՀՈՄԱՄ ժ՛71(ՀՎԸՀՎ Ո» ՎՐ ՀՒ ՄԼ 
7 ՀԻՀԱՍԲՂՈՎՈ7 ՅՄ ՎՄ ՎԵՀ Է 
ՀԱԿՈՀԻՍ «Հ«Մ7 717 7ՄՀՏԻ ՄԱՅ 
ԼՀ«Մ ՏՄ -ԻՀԿԶՈՄ ՆՀՄ ՀՀՅՎ-ԻՎ -«Մ7 
ՎԻԵՀՎՈՄՎ ՎՀԻՀՎ 1581 ՄՄՈԿՈՀԵԵԻՀ7Կ Մ 
ՅՍ ՀԱԽԿՄՀՀԱԼՀՎ -Հ«Մ7 11. ՀՂՐԸԻՎՄ 
ԽԱՎ Ժ7 ՃԱ, Ճ7 ՄԸՕ ԷՍՀՆ 
ՎՊ ՄՈՄՀՎ Բժ "ԲՂՄՀ| ՀԱԱՄԾՊՎՏԻԼՀՍ 
«Վ. ԿԼԱ «77 ՕՃ7ՀՅՂՄՈՄ Մ7խ 
ՀոՀ77 ՃԱ. թՀ Ա7ԸՀՈՈՄ ՅԼԹՎ 11 1Հ 
ԱՄՃՆ ՀՄՀ7ԱՄ7 ՎՃ ՆՔՈ 7ՄՀՈ7Մ7 
ՃԱՆԿՃՔԸՄ, ՀՎՀՀ: ՄՃԱ7( 
ԺՈՈՀՈՄԱՄՄ ժԷ՛7(ՀԻ7Ը-ՀՎ ՄՈ» «ՀՄ 
7ՀԻՀԱՍԲՂՈՈՎՈ7 ՔՄ ՎԵՄ ՎԿ Է 
ՀԱԿԿՈՀԻՍ ՀՄ7 7Ճ77ՄՀԻՏԽ ՄԱԼ 
ԼՀՄ ՏՎ «ՀԻՀԿԶՄՈՄ ՆՀ ՀՀՅԻՎ-ԻՎ Հ«Մ7 
ՎոՀՀՈՄՎ ՎՀ-ՀՎ- 1Հ| ՄՈԿՈՀՀ-Հ7Մ ՎՃ 
ՅՄտ ՀԱԽԿՄՀՀԱԼՎՅՀՎ -Հ«Մ7 117. ՀՂՐԸՎՄ 
ԽԱՎ ԺՃ7 ՄՃԱ, 17 ՄԸՕ Է ՄՀՆ 
Յտ ԶՈԱՈԼՈՈՂՄ ՄՃԱՀՈՀՎԵ ԾԼԱՅՀ/ 
ՕՈ ՀԲԻՀՎՎ ՎԻՀ«ՀԵԶՀԻ ՅԾԱԶՀՎՎՄ Է 11 
ՀՄ7ԶՄԵԾ-ՈՄՄ7 ՆՃ ԷՀ Մ 77 7ՄՀՏԱ 
ՎԱԾԹԹՀ775| ՄԸԱ7 ՅՏՂՄՄՄ7 ՄԸԼՃՀՎՀՏի 
ՒԼ 1 ՎՂԸՈ ՎՃ ՆՀ ԷՀ ՀՎՄԼ ՅՀՀ`-Չ) 
-«Մ7 ««ՀԵՍՄՀԻ| ՕՀՄՎՆՀՈ7 ՄՃԼԱ :Հ77 
117717 Ժ:Ճ'ՆԱՀՈ7 Ճտ ՎՀ-Մ 717ՀՎ 
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հլ7-ՀԶԽ/ ԼՉՈԻՀՎԱՀ 


---: 
ԷՎ 
առա» 
Էաաղ 
ավ 


Մամոնա 


Այս քարտը վերաբերում է ինքնարժեքին: Երբ դուք տեսնում եք այս բացի- 
կը ընթերցանության մեջ, օգտվեք առիթից՝ խորհելու ձեր սեփական արժ- 
անապատվության ն. արժեքի զգացման մասին, քանի որ կարող եք կաս» 
կածի տակ առնել, թե արդյոք դուք «բավարար եք»: Անկախ նրանից, թե 
ձեր հմտությունները արժեքավոր են, արդյոք դուք կարող եք ավելի բարձր 
գներ գանձել կամ աշխատավարձի բարձրացում պահանջել, թե արդյոք 
կարող եք ճիշտ մարդկանց ներգրավել ձեր կյանք: Հնարավոր է, որ դուք 
ավելի քիչ գանձեք ձեր ծառայությունների համար, աշխատում եք անվճ- 
ար կամ ընդունում եք ավելի ցածր աշխատավարձ, քան պետք է: Իմացեք 
որ դուք արժանի եք հարստանալու սրի բոլոր կողմերից: 


Մյուս կողմից, դուք կարող եք կենտրոնանալ ձեր ինքնագնահատականի 
զգացումը բարձրացնելու վրա: Ներդրումներ կատարեք ձեր մեջ: Ձեռք 
բերեք զգեստապահարանի վերափոխում, սովորեք նոր հմտություն՝ ձեր 
կարիերան բարելավելու համար կամ անցեք անհատական զարգացման 
դասընթաց: Զբաղվեք ինքնասիրությամբ։ Նույնիսկ եթե դուք չեք ցանկ» 
անում գումար ծախսել ձեզ վրա, իմացեք, որ կարող եք անձնատուր լինել 
կյանքի շքեղություններին, հատկապես, եթե դա ձեզ լավ է զգում Է. 
«արժի»: Դուք բավական եք։ Դուք ավելի քան բավարար եք: 


Երբեմն, ինը մետաղադրամները կարող են հայտնվել, երբ դուք այնքան 
զբաղված եք աշխատելով ն. վազելով, որ ժամանակ կամ ուժ չունեք վայե- 
լելու ձեր աշխատանքի պտուղները: Օրինակ՝ հարստություն ձեռք բերելու 
համար դուք կարող եք աշխատել առանց ընդմիջումների ժամանակ՝ բաց 
թողնելով ձեր ստեղծած հարստությունները վայելելու հնարավորությունը: 
Իմացեք, թե որտեղ է հարստության ստեղծման սահմանը. ինչ-որ պահի 
պետք է կանգ առնել ն հոտոտել երկարատն վարդերի շքեղ ծաղկեփու- 
նջը: Հիշեք, թե ինչն է իսկապես կարնոր ձեզ համար: Այժմ կարող է լավ 
ժամանակ լինել բնական միջավայր, անտառ, լողափ, լեռ կամ լիճ նահա» 
նջելու համար, որպեսզի վերականգնեք ձեր էներգիան ն երիտասարդա- 
ցնեք ինքներդ ձեզ: Նմանապես, ինը մետաղադրամները հուշում են, որ 
ձեզ հարկավոր է ազատել որոշակի եկամտի կամ կենսամակարդակի ձեր 
կարիքը, հատկապես, եթե դա խանգարում է կյանքի այլ առաջնահերթու- 
թյուններին, ինչպիսիք են ընտանիքը կամ 
հարաբերությունները: Դուք կարող մտածել, 
որ ձեզ ամեն ինչից լավագույնն է պետք, 
բայց, իրոք, ձեզ անհրաժեշտ է միայն ձեր 
ընտանիքը Ա ձեր շրջապատի սիրելիները: 
ՀԱՄԾԾՄՀՆՀ| ՎՀՀՎ ՄԱԼ Բ-Հ«Մ ՄՄՄ7 
ՎՃ 7Մ-ԽԻՀՀՄ ՀՐ Ճմ՛- ՄՈԱ 
Մտ» Է Ճ7 ԷՀ (ԷՀ7ՎԿՎԱՎԵՀ7 Մ ՃՐՄ 
Ճ7 ՀՆՀԱՄԵ«77 Ը ՎԻՄ ՊԼ Լ ՌՒԻ 
ՄԷՎԱՄԿՂՀՎՎՄ 1Է 117 ԼՄՄՆՀ 17 ՆՀԱ 
ԶՀԿ Ճա ՎՅ8Մ17 ՎԵՀ Է71471171ՄՀԱ 
ՀԱԶ" -«Հ| Ժո«ՈՂՎՄ (2.7 Վ7""ՎՂԲԱՃ 
7Մ-Հ-ՀՆՂՃԱՈՀԱ ԱԱ, Մ/ՃԼՅ Է-Հ«Մ ՎՀՀ 
ԿՃՅ Մտտ7 ՆՀՄ ԾՈՎՆ ՃՎՎՊ 1Է 17 
ՀԱԱՄԱՄՊՀԻՆՀ| ՄՀԵՀՆ ԿԱԼ Է-Հ«ԿՄ ՄՊՎ 
ՀՃ 7ՈՎԱՈՀՀԱ ՀԸՄ Ճժ- ՄՈԼ7 
ՄՊՄ7 17 ԷՀ ԼՀ7ՎՂՎՈԱՎՀ7 1ՄԿԿՃԸԱ 
Ճ7 ՀՆՀՈ7Հ77 Բա ՀՐՈ, 
ՄՀԸՄԿԵՀՎՎՄ 1Է 117 Լ7Մ/ՆՀ 17 ՎՅԱ 
ՕԶՀՄ Ճա ՃՎՀՅՄ7 ՎԵ 07157711 
ՀԱՅԿ ԷՀՏ) ԷԷՒԷՀ«/ՂՎՄ ԽԻՆ Վ 
7Մ-ԻՀՎՂԸՃՈՏԱ ՂԸ ՏԱ, ՄԼ «Մ ՄՀՀ 
ՄՃՃՄԶ ՄՄՈ7 ՎՄ ՅՄՈՀՆ ՃՎՒՀՖՒ ՄԼ1՛ 
ՄՐՈՈ7ՄՆՀՂՈՄ ՅՍԹՎՆ, 7Մ-ՀՎՎՄ: ՀՎՎ 
ԿՊՃԼԱ. ՄՈՊՄ7 15) ՄՃԼԱ7 Է-Հ«ՐՂՎՄ «7 
ՀՃ՝ՐՈ7 ՄՄ) ԷՀ7ՃԱտՄ7 ՄԱՄԱ, ՀՃ 
ՄՊՎ ՅՊ ՀԺ ՎԱ ՎՀՀՈ ԲՀ "(217 
7 ՄՃՅ7 1/"ՃԸՄ ԷՃ7 Հ ՀԹԸ7Վ 
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հՈՏՀԸ6ՏՏ օք Սոշճռո ՄՄօոյո 
«Հ«7Մ Բա՛- ՀՈԻՅՈՎ Հարստության տիկին 


Մետաղադրամների տասը ուղղաձիգը հարստության կուտակման, հաստ» 
ատված ընտանեկան Ա. տնային կյանքի Ա նյութական ոլորտում ձեռքբեր- 
ումների մասին է: Հակառակ դեպքում, դուք կարող եք հարցնել, թե արդյոք 
ցանկանում եք ապրել այս կերպ: Իսկապե՞ս ցանկանում եք հետապնդել 
հաջորդ գումարը, որպեսզի կարողանաք տիրապետել վերջին տիեզերա» 
կան մթնոլորտին: Իսկապե՞ս ցանկանում եք ձգտել ամուսնության կամ 
ընտանիքի համար՝ պարզապես վայելելու այն, ինչ ունեք հենց հիմա: Դուք 
տասնամյակներ շարունակ մնում եք նույն աշխատանքում միայն անվտ» 
անգության համար: Երբ ընթերցման մեջ տեսնեք մետաղադրամների հակ» 
ադարձ տասը, պատրաստ եղեք կասկածի տակ դնել ձեր կյանքում կայու- 
նության, անվտանգության Ա նվիրվածության կարիքը: Թղթի վրա դա 
կարող է լավ հնչել կամ կարող է լինել այն, ինչ ձեզանից ակնկալվում է, 
բայց արդյոք դա այն է, ինչ դուք ցանկանում եք: Ոչինչ։ 


Մետաղադրամների տասը գալիս է որպես հիշեցում, որ երբեմն հարստ» 
ությունը կարող է ծուղակ լինել: Երբ քեզ շրջապատում ես թանկարժեք 
իրերով Ա. ապրում ես շքեղ կենսակերպով, կարող ես ավելի ու ավելի ու 
ավելի շատ ցանկանալ՝ երբեք չգոհանալով ունեցածով: Օրինակ, դուք 
շռայլում եք Ա. թռչում բիզնես դասով, միայն թե հասկանաք, որ այլես 
երբեք չեք կարող էկոնոմ թռչել: Կամ դուք գնում եք ավելի մեծ տուն, որը 
նման է հանգստավայրի, միայն հասկանալու համար, որ այժմ պետք է 
վճարեք լրացուցիչ սպասարկման Ա մաքրման համար, որպեսզի այն 
պահպանվի իր մաքուր վիճակում: Դուք կարող եք գտնել, որ դուք ծախ» 
սում եք ձեր ֆինանսական պահուստները, քանի որ հուսահատորեն փոր- 
ձում եք աջակցել այս բարձր կենսամակարդակի վրա ն չեք ցանկանում 
«նվազեցնել» վարկանիշը, նույնիսկ եթե ձեր դրամական հոսքը նվազում է: 
Ձեր ինքնագնահատականի զգացումները կարող են ակամա փաթաթվել 
ձեր հարստության մեջ. եթե այո, ապա ժամանակն է քանդել այդ կապը Է. 
տեսնել, որ դուք դեռ կարող եք ապրել երջանիկ ն լիարժեք կյանքով, նույ- 
նիսկ առանց լՃբօոջ օՏ 51155) ն. հանգստավայրի ոճի տան: Մետաղադր- 
ամների տասը կարող է ցույց տալ, որ դուք մարտահրավերներ կամ 
անհաջողություններ եք զգում ֆինանսական կամ աշխատանքային 
ապահովության ն ընտանեկան կայունության հետ կապված: Ձեր ներդ» 
րումները կարող են զգալի արժեք կորցնել, ձեր ամուսնությունը կարող է 
քարերի վրա ընկնել կամ ձեր աշխատանքը 
վտանգի տակ է: Ժամանակն է վերագնահաՀ» 
տելու ձեր դիրքորոշումը ն. ընտրելու այնպի- 
սի գործողություն, որը կօգնի ձեզ անվտանգ» 
ության ն. ինքնարժեքի զգացումը: 


ՖՅՄ ՎՊԱ /Ճմ՛ ԿՈՂՎՈՀ| (ԷՄ ՀՀԸ) 
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Մետաղադրամների սամուրայը ասում է, որ դուք ուսումնասիրում եք նոր 
նախագիծ կամ բիզնես գաղափար, բայց դեռ պատրաստ չեք դրանով 
առաջ շարժվել: Հնարավոր է, որ դուք դեռես մտահղացումներ ունեք Է. 
կնախընտրեիք դա գաղտնի պահել: Կամ, դուք կարող եք անհանգստա» 
նալ, որ դուք չունեք հմտություններ կամ ռեսուրսներ դրա հաջողության 
համար, այնպես որ դուք դադարեցնում եք գաղափարը կամ հետաձգում 
եք: Եթե հնարավորությունը շարունակում է ներկայանալ ձեզ, ն դուք 
ցանկանում եք առաջ շարժվել, վստահեք, որ դուք ունեք այն, ինչ ձեզ 
հիմա պետք է, իսկ մնացածը կզարգանա, երբ առաջադիմեք: 


Մետաղադրամների սամուրայը կարող է հուշել, որ դուք փորձում եք գետն 
ից հանել կոնկրետ նախագիծ կամ գաղափար, բայց ամեն անգամ, երբ 
փորձում եք, թվում է, որ դա ոչինչ չի կազմում կամ ձեզ ավելի հեռու է տա- 
նում այնտեղից, որտեղ ցանկանում եք լինել: Միգուցե դուք բավարար 
չափով չեք պլանավորել, կորցրել եք ձեր սկզբնական ոգեշնչման տեսա» 
դաշտը կամ շատ եք ջանում: Ինքներդ ձեզ որոշ տարածք տվեք ն. կարճ 
ժամանակով հեռանաք նախագծից, որպեսզի կարողանաք նորից լիցք- 
ավորվել ն. կենտրոնանալ՝ նախքան նորից փորձելը: 


Դուք կարող եք նան չափազանց զբաղված լինել նոր նպատակների 
մասին երազելով՝ առանց ձեր սկզբնական նպատակների ուղղությամբ 
որնէ քայլ ձեռնարկելու: Այսպիսով, դուք պետք է վերանայեք ձեր նպա» 
տակները Ա նորից մտածեք, թե ինչու եք սկզբում դրդված դրանց հասն- 
ելու համար: Պատկերացրեք, թե ինչպիսին կլինի այն, երբ դուք հասնեք 
այդ նպատակին Ա նորից կատարեք այն գործողությունները, որոնք անհ- 
րաժեշտ են ձեր երազանքներն իրականություն դարձնելու համար: 


Վերջապես, շրջված մետաղադրամների սամուրայը հրավիրում է ձեզ 
սովորել ձեր անցյալի սխալներից: Նույնիսկ եթե իրավիճակը չի ստացվել 
այնպես, ինչպես դուք սպասում էիք, դուք կարող եք բացահայտել ձեր 
նոր կողմերը, որոնք կարող են օգնել ապագայում: Եթե դուք դժվարանում 
եք տեսնել, թե որտեղ եք սխալվել, հարցրեք ինքներդ ձեզ. «Ի՞նչ կարող 
եմ սովորել այս փորձառություններից: Իսկ ինչպե՞ս կարող եմ խուսափել 
նույն սխալները նորից անելուց»։ Եղեք բաց ն. 

հետաքրքրասեր Ա վստահեք, որ այսօրվա 
անհաջողությունները կհանգեցնեն վաղվա 
հաջողություններին: 


Հ՛ՂՄ-ՀՎՎՄ, ՆՄ ՀԻՀԲԼԱԻՀ Ճա "ՈՃՂՄՏԱ 
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ԽՃՃԶԼԱՀՈՎ» `ԸԱՀոՀՎ "ո«/Մ Է ՀՄ-Հ7մ 
Հ՛ՂՄԲՀՎՎՄ։ ՎՄ ՀԻՀԸԼՍԱԻՀ ԺԷ "ԱՂՈՏ 
7ՄԻՐՈ7ՀՈ»7 1 ՆՄ ՄԼ Ն 
ՀՄՐՀ7/մ ժԷ727 ՄԸԼ7 ԸՀՀՆՎ"ՆՂՃԱՆ 


ԸԱՆԷՇԶՄՏ), ԽՈՄ 1Է ԷՀ ՏՈՆԱ-ՀՆ ՆԻԱ 

ՑՃ4ՆԻԵՊՃԱ ՓԻ ՇՕԺ1Յ9 ՀԱԱ ԱԱ ԱՆ ԱՅԻ Թան 
ի ՍՈԼ Պճւմա Նմ» 11. ՕՃԱՀ», ՄԱԾ 

Ճուքհչ օ42 էհճ ՄօժմՅու ՕԲօճռ ա-ՀՄ. 7ԱԿՀՈ7 ՍԱԼ ՀՀՀԼՄԻՆՀ Ը 


ԿՃՃՄԱ7ՀՄ-ՎԵ ՎՀՀՎ (1751 ՀՈՎԱ 17 
ՎՄ ԷԾՎԱԾ7Մս ՒԷ ԿԸ Հ7ԽԸՒՎՈԳՆՎ 
ՀՆ7ԱՄԾՀԱԽԾ ՆՃ ՀԱՄ (ՕՀՄ71 ԿԱ 
ԷՀՊ ՀՈ ՄԲՈՄ Օ7Մ 7, ՀՀԾ 
ՄԶՀ» ՝`(Հ-ՀՎ "ոՀ Է ՀՄՇՀ7'. 
Է7ՃԸ ՆՀՈՀՏՈ Ոճ 711 Մ" ՄՀՈ Հ«Մ7 
ՀԾ "ՀՄ Է Հ" Ը17 ԸՀՈՈՄ ՆՅՄ 
ՀԵՀ ԸԷՂՀՎՎՆՀՀՅՄՈՀ| ԱՄՀ) Վ 
Ճ`ԱՄՄ-/17717 «7 "Լ7ՄՆԱԱՏԵ «ՀՄ7 
Վ7ԱՀՎ ՎՀԵՀՎ Վ 7ԷՀՄ"Հ| ոՀ ՎԱՏ) 
ԶՀՎՎ ՎՄՈՀ»7 ՎՃ ՎԲՇԸ77ԸԾ:) 


ՃԹԱՄԴ»ՀՄՎ Լ--«'7Հ| Առատ հողեր 


ՓԿԽՎԱ ՃԻ ՆՏՈՈՃ ՕՖ ՇՓ1ՅՏ9 
Շոոտթւօռ օ8 4 Խւշհ էու օշտէ 


ՖՄՍ7ՎՂՎՈ ՀՀՎՎՏ) 


Պտղաբեր բլուրներ 


Ձեր նպատակներին հասնելու համար ավելի մեծ ինքնակարգապահու» 
թյան Ա նվիրվածության կարիք ունե՞ք: Նոր բաներ փորձելու կամ ավելի 
շատ գաղափարներ երազելու փոխարեն, մետաղադրամների օննա 
մուշան խրախուսում է ձեզ ստեղծել ժամանակացույց կամ ռեժիմ Լ. 
հավատարիմ մնալ դրան, մինչն, ավարտեք հանձնարարված խնդիրը: 


Մետաղադրամների օննա մուշան կարող է նան մատնանշել ինքնազ- 
արգացման կամ կատարելագործման ճանապարհորդություն, որտեղ 
առօրյան կաջակցի ձեր հաջողությանը: Օրինակ, դուք կարող եք ստեղ» 
ծել առողջ սնվելու պլան կամ մարզումների Ժամանակացույց ինքներդ 
ձեզ համար, որպեսզի օգնեք ձեզ դառնալ ավելի լավ Ա առողջ: Հնարա» 
վոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի ավելի շատ ուշադրություն դարձնել ձեր 
կյանքի գործնական հարցերի վրա, որոնք վերջերս անտեսել եք։ Աշխա» 
րհային գործունեությունը, ինչպիսիք են տան սպասարկումը, փողի հետ 
կապված հարցերը, գործարար հարաբերությունները Ա ձեր կարիերա» 
յում առաջ շարժվելը, մնացել են կողքից, երբ դուք կենտրոնանում եք 
ավելի հետաքրքիր կամ կարնոր հնարավորությունների վրա: Կախված 
նրանից, թե ինչ կա ձեր ափսեում, դուք կարող եք ավելի շատ Ժամանակ 
տրամադրել ձեր կյանքը կարգի բերելու համար. կամ կարող եք շարու» 
նակել կենտրոնանալ ավելի հրատապ առաջնահերթությունների վրա: 


Մետաղադրամների օննա մուշան կարող է նան հուշել, որ դուք խրված 
եք առօրյայի մեջ, Ա կյանքը դարձել է ձանձրալի Ա ձանձրալի: Թեն դուք 
կարող եք կատարել առօրյա Ա ժամանակացույց՝ բարձրացնելու ձեր 
արտադրողականությունը ո արդյունավետությունը, դուք այժմ գտնում 
եք, որ այն խեղդում է ձեր ստեղծագործականությունն ու նորարարու- 
թյունը: Հնարավոր է, որ ժամանակն է այլ բան անելու։ Եղեք ինքնաբուխ: 
Միշտ չէ, որ պետք է հավատարիմ մնալ կանոններին: 


Հավանաբար դուք դարձել եք ոչ արկածախնդիր, չափազանց պահպ» 
անողական Ա փոփոխությունների հանդեպ դիմացկուն: Դուք կարող եք 
նախընտրել պարզապես մնալ տանը, մինչ մյուսները զվարճանում են 
Ա ռիսկի են դիմում: Հանգիստ գիշերվա մեջ վատ բան չկա այնուամեն» 
այնիվ, դուք կարող եք մեկուսանալ ուրիշն- 
երից կամ կորցնել ձեր ընկերների հետաք»- 
րքրությունը: Փորձեք ավելի շատ դուրս գալ 
բաց լինել նոր փորձառությունների համար: 


ՎՄ ՃՄԱՄ-Հ /ԼԱՀԱ-ԻՀ (ժէ "ՈՃ: ՂՄՀ| "-ՀՄ' 
ԷՀՎՀ/ Ն (Օ-«7/Մ ՎՀոՀՎ ՄԱԼ «71 
ՅՄԿՃԸՂՎԱՄ բ-Հ Ը/Մ7--ՄԿՎՂՃՈՂՎՎ 17 

Զ ՄԱ «ԱՍ7ՃՀ"թ ՄՃՀՅ7 ՕՃ7ՀԾ," 
ՀՐՈ ԿԱԼ "-ԱՅՄՀՎ ՄԱԼԱՄՄՀԱՈ-ՎԵԷ 
ՅՄՈ/ՄՄԾ "71ՆՂ-ՀՎ Ճա ՌՎՀՄ7Հ ՕՀ 
72 ՄՃՆ ՀԹոՀ7Մ ՆՀ ՀԻՀԲԸՄ 
««ՎՎԱՄՎՂՃՃ ՎՃ 7ՄՆԻՀՐՎ «ՀՀ ՄԼ. 
Ճ7 ՅՄՈԿՃԸԱՄՆՄ ԸԼԿԾՎՄ Մ 
օ-7(ԶՀ|Վ 7-ՀՎ117 (0-77 ՆՀ ԾՃ72Ծ 
Ս ՄԹՎ «7 ՎՀ ՀԻՀԲՄ ՀԻՆՀՄ-Հ77 
ՎՄ ՃԱՄՄ-Հ ԷԼՀԹԻՀ /Ճժ- "ՈՂՄՀ ԿՀ 
«ՎՀ (0-Հ7/մ. ՎՀԻՀՎ ԿԱԼ «77 
ՅՄԿՃԸՂՈՎՄ «Հ ՄՈ7ԷՄԿԱՂՃԱՈՂՎՎ 17 

Զ ՄԼ ՀԱՄԸ ՄԸՅ7 ՕՃ7Ծս 
1 ՄԱ "-ՎՅԱՄՀՎ ՄԸԼԱՄՀՈՎԵ 
ՅՄՈՄԾ "7117"-ՀՎ ա ՎՀՄՀ ՕՀ 
72 ՄՃՎ Հո«7 ՎՀՄ ՀԻՀԸՍ 
«ՀԺՎԱՈՈՄՎԱՃԽ: ՆՃ 7 ԱԻՀԻՎ թՀՀ| ՄԸՆ, 
Ճ7 ՅՄՎԿԴՃՈՄՄԾ ԸԼՄԻԶՀՎՄ ԿԸԼ 
օ՛7105/Վ՛7-ՀՆՄ7 (ՀՄ: ՆՀ ԶՃ7Հ 
ԷՍ ՄՊՎ 6«Վ՛ Վ-Պ ՀԻՀ«ՐՄ ՀՎՀ7ԻՀ77 
«ՀՍ ՄՃԱ7ՀՈ ՕՀՎ ՄԼ ՀԻՀ77 
ԶՃ7Ծ 5) ՀԱՄ7ՄԿՀՎ 717, ԿՃԾ 72 
ՄՃՎ (-ՀՄՎ ՆՃ ՎՃՀՈՈ ՎՀ 
ՀԱՍԱՃ7Վ Ճա ՃՎՀՅՄՀ «ՀՎԲՄ ՆՅԱ 
Օ-«Մ -«Մ7 Բ-Մ ՄՄՄ7 ՆՈ ՀՌՎ 
ԽՄՃԱՅ7 ՀԱՍ7/ՌՃՀԿՅԿ 


մ 


ի 
ի 
լ 


ՑԵղՑՋու Դ ՏՆ ԺԲ 6ՕՓյԿՑ 
ԼՅՄՖ օ8 էՈ ՏօՄՇԻՇ1ՔՈՒ օ8 էհօ Բոշէո 


ԼՀՀ7Մ Ճա ՎՀՎ Խ-«7ՎՀ 


Երկրի տիկին 


Երբ մետաղադրամների թագուհին ուղղահայաց է, դուք կենտրոնացած 
եք ուրիշներին դաստիարակելու Ա ապահովելու վրա. երբ շրջվում եք, 
դուք այդ հոգատար էներգիան դարձնում եք ինքներդ ձեզ: Դուք ստեղծում 
եք ֆինանսական անկախություն, միգուցե աշխատում եք ինքներդ ձեզ 
համար, սկսում եք ձեր սեփական բիզնեսը կամ ձեր եկամուտով աջակ» 
ցում ձեր ապրելակերպին: Դուք դեռ կարող եք լինել գործընկերության 
կամ ընտանիքի մեջ, բայց դուք ցանկանում եք ապահովել, որ դուք կար- 
ող եք պահպանել ձեր սեփական ապրելակերպը, այժմ Ա ապագայում, 
ինքնուրույն: Դուք կարող եք ունենալ առանձին խնայողական հաշիվ 
կամ երկարաժամկետ ներդրումային ծրագիր, որպեսզի համոզվեք, որ 
դուք կարող եք հոգ տանել ձեր մասին, եթե անհրաժեշտ լինի: 


Մետաղադրամների թագուհին նան հուշում է, որ դուք ինքներդ ձեզ 
դաստիարակում եք անձնական մակարդակով: Հնարավոր էյ, որ դուք 
սննդարար կերակուրներ եք պատրաստում, միայնակ եք նահանջում ն. 
ընդհանուր առմամբ, ավելի շատ ուշադրություն եք դարձնում ինքներդ 
ձեզ Ա ձեր կարիքներին: Դուք հակված եք ինքներդ ձեզ՝ իմանալով, որ 
ուրիշների մասին հոգ տանելու համար նախ պետք է հոգ տանել ձեր 
մասին: Վստահեք, որ աշխատանքը Ա ընտանիքը կարող են գոյատնել 
առանց ձեզ կարճ ժամանակով, մինչ դուք կենտրոնանում եք ձեր վրա: 


Երբեմն, մետաղադրամների թագուհին կարող է բացահայտել, որ ձեր 
աշխատանքը ն. տնային կյանքը հավասարակշռված չեն, ն. դուք չափա- 
զանց մեծ ուշադրություն եք դարձնում մի ոլորտում՝ ի վնաս մյուսի: Մի 
կողմից, դուք կարող եք շատ տարված լինել ձեր աշխատանքով, երկար 
ժամեր անցկացնել գրասենյակում, ճանապարհորդել բիզնեսի համար 
կամ ձեր աշխատանքը տուն բերել: Մյուս կողմից, ձեր տունն ու ընտա» 
նեկան կյանքը կարող է տիրանալ դուք չեք կարող ուշադրություն դարձնել 
ձեր աշխատանքին: Սա կարող է աշխատել ժամանակավոր հիմունքներով 
բայց վերջնական նպատակն է ինտեգրել ձեր աշխատանքը ն տնային 
կյանքը, որպեսզի դրանք հավասարակշռված լինեն: Դուք կարող եք նան. 
ազատություն գտնել՝ վերադառնալով բնության սիրելի վայր Ա թույլ 
տալով ինքներդ ձեզ վերցնել այս թարմ, բնական էներգիան: Հնարավոր է, 
որ ձեզ անհրաժեշտ լինի նոր պայմանագրեր կնքել ձեր զուգընկերոջ կամ 
ձեր ղեկավարի հետ, որպեսզի չափից դուրս 
պարտավորված չզգաք մեկ ոլորտում: 


117 "ՃՄԷՀՈԿՎՎ ՕՀՎԱՄ 11. ԿՃԽԸՄՀՄ 
Ն ԾոՀՎՀՄԿՈՈԾՄ Թ7:3 -ՀՄ7 (Է 
ՕՈ7ՀՈՌԽՄՀ-ՀՎ 7157ՆԵՂՄ Հ, ՀՄՀԼԸՈՎՎ 
ՎԱԾ ՎՃ ՀԾ 7 ՕՃ7Ծ ՄԲՕ 
ԷՄ ԽՃՄՏՀՈՏԻՐՈՄՎՀԻԽ/ ԷՄՈՈՎ ՆՀ 
ՊՃԶԱ'717 Մ/Վ 12717117 ՊԱԼ 
ՄՔՕԶ7 ՀՆՎՈՄՎՂՆՄ Վ. ՄՈՆՀՄԱ7 
ՄՃՅ7 ՕԾՃ78 Ճ7 ՀՃԲՄ ՎԵՄս ԻՃ 
22Ը Մ ՆՂԷ ՄՀԱ ՄԱԼ ՀԱՆ "օՀՈՄՐՎ 
7Ճ ՄՐՈ7ՄՆՎՀՂՈԴՄ, «Հ«Մ7 ՄԼ ՕՎՎ 
ՄՄ17 ՆՃ (ՀՀ ՀԲԸՄ "ԳՅԿՏ) 
Հ«ՏԸԾՎ ԶՅՀմ7տ ԿՔԱ7 71Ճ71ՆՂՄՀ 
Վ7ՄԱԶՎՄ ՀՎԱ ՄԼ ԸՄ «ՀՎԱ ՄԱՄ7 
ՈԱ ՄՈ7 "ՃՃՄԱ-ՀՈ`Ն (ՀՄՊ 17 "ՃՐՄԻՎ 
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Մետաղադրամների արքան ձեզ խնդրում է նայել փողի Ա հարստության 
հետ ձեր հարաբերություններին: Մի կողմից՝ դուք կարող եք լավ չտնօրի- 
նել ձեր հարստությունը։ Դուք կարող եք մեծ գումարներ ներգրավել ձեր 
բիզնես ձեռնարկությունների կամ բարձր կարիերայի միջոցով, բայց հենց 
որ կանխիկ գումարը հասնի ձեր բանկային հաշվին, այն նորից դուրս կգա 
քանի որ դուք ծախսում եք թանկարժեք իրեր կամ ներդրումներ եք կատ» 
արում բարձր ռիսկային հնարավորություններում: Դուք հարգանքով չեք 
վերաբերվում ձեր փողին, ւ փոխարենը պետք է ձեր ինքնակարգապ- 
ահությունը Ա վերահսկողությունը հիմնեք, որպեսզի կարողանաք խնա- 
յել ձեր ապագայի համար՝ միաժամանակ վայելելով ձեր աշխատանքի 
պտուղները: Մյուս կողմից, դուք կարող եք գումարը ամեն ինչից առաջ 
դնել՝ բացասաբար ազդելով ձեր հարաբերությունների Ա բարեկեցության 
վրա: Դուք կարող եք լինել աշխատասեր, չափից ավելի ներդրումներ կատ» 
արելով հարստության ստեղծման մեջ ս. անտեսելով ձեր սիրելիներին: 


Դուք կարող եք ամեն ինչ անել լրացուցիչ գումարի համար, նույնիսկ եթե 
դա նշանակում է վաճառել ձեր հոգին Ա ձեր ամբողջականությունը: 
Հնարավոր է, որ դուք այնքան տպավորված լինեք այլ մարդկանց կարգ» 
ավիճակով Ա սոցիալական դիրքով, որ դուք խոնարհվեք ձեր «վերեւում» 
որնէ մեկին, մինչդեռ հեռացնեք ձեզանից «ցած» որնէ մեկին: Դուք կարող 
եք անընդհատ գոռալ ն փորձել ինքներդ ձեզ ապացուցել՝ պարծենալով 
ձեր ծանոթ մարդկանցով: Եթե դա արձագանքում է, մի պահ նահանջեք 

Ա նայեք փողի հանդեպ ձեր մոլուցքի ավելի մեծ ազդեցությանը: Սա ձեզ 
ծառայո՞ւմ է այս վիճակում, թե՞ փոխվելու կարիք ունեք։ 


Երբեմն մետաղադրամների արքան ներկայացնում է մեկին, ով շատ համ» 
առ Ա կոշտ է իր մոտեցումներում։ Երբ այս թագավորը հայտնվում է ընթե- 
րցանության մեջ, նայեք ձեր կյանքին: Զգո՞ւմ եք «խճճված վիճակում»: 
Արդյո՞ք կյանքը դարձել է այնքան կանխատեսելի ն. առօրյա, որ այն ամբ» 
ողջովին ձանձրալի է ն անկենդան: Հիմնավոր լինելը լավ բան է, բայց 
ժամանակ առ ժամանակ ձեզ թույլ տվեք ազատվել ն. այլ բան անել: Պետք 
չէ անընդհատ այդքան լուրջ լինել: Մետաղադրամների արքան հաճախ 
նշում է ստեղծագործական առաջադրանքի, բիզնես ձեռնարկության կամ 
ներդրման վերջնական կատարումը: Աշխատ- 

ասիրության, պատասխանատվության Ա. 
մանրուքների նկատմամբ ուշադրության 
շնորհիվ դուք հասել եք մեծ հաջողությունն» 
երի Ա վերջապես կարող եք ասել, որ ավար- 
տել եք ձեր խնդիրը կամ հասել նպատակին: 
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Ջրերի ինքնիշխան 


Սա տախտակամածի ինքնասիրության քարտն է: Ուղղահայաց դիրքում 
գավաթների ասեղը ամեն ինչի հանդեպ սիրո մասին է: Հակառակ դիրք- 
ում դա խոսում է սեփական անձի հանդեպ սիրո մասին: Այսպիսով, նախ» 
քան ձեր սերն աշխարհ ուղարկելը, սեր ուղարկեք ինքներդ ձեզ՝ լցնելով 
ձեր մարմնի յուրաքանչյուր բջիջ Աստվածային սիրով Ա երջանկությամբ: 
Եվ որքան շատ եք դա անում, այնքան ավելի շատ կարող եք գոյություն 
ունենալ կյանքի հետ հոսանքի մեջ: 


Գավաթների ասեղն այն նշանն է, որ դուք կապված եք ձեր ենթագիտակ» 
ցական մտքի հետ Ա. համահունչ եք ձեր ինտուիցիային: Դուք հենց հիմա 
ուսումնասիրում եք ձեր այս հատվածը ն. բացահայտում, թե ինչպես 
կարող եք ավելի շատ ինտուիցիա Ա հոսք բերել ձեր կյանք: 


Շրջապատի վրա՝ գավաթների թիթեղը կարող է նշան լինել, որ դուք ճնշ- 
ում եք ձեր զգացմունքները՝ չցանկանալով լիովին արտահայտվել արտա- 
քին աշխարհին: Դուք ունեք ձեր պատճառները՝ ձեր զգացմունքները 
փակ պահելու ն. չցանկանալու համար, որ ուրիշներն իմանան, թե ինչ է 
կատարվում ներսում: Դուք կարող եք ամաչել կամ վախենալ այն բանից, 
թե ինչ կարող է պատահել, եթե արտահայտեք ձեր զգացմունքները: 
Դուք կարող եք անհանգստանալ, որ եթե թույլ տաք ձեր զգացմունքները 
հոսել, դրանք կարող են վերածվել ճնշող ջրհեղեղի, որն անհնար է անջ» 
ատել: Այնուամենայնիվ, զգույշ եղեք, որ ներքին խցանումներ չստեղծեք՝ 
ճնշելով ձեր զգացմունքները: Եթե պատրաստ չեք կիսվել ձեր զգացմու- 
նքներով, դա լավ է: Դուք կարող եք ուղիներ գտնել դրանք մասնավոր 
կերպով ազատելու համար՝ օրագիր գրելու, ստեղծագործական նախա- 
գծերի, շարժման կամ մեքենայի մեջ ձեր վրդովմունքն ու զայրույթը բղա» 
վելու միջոցով: 


Հարաբերությունների ընթերցման ժամանակ գավաթների թիթեղը կարող 
է ցույց տալ, որ դուք զսպում եք ձեր զգացմունքները վիրավորվելու վախ- 
ից: Դուք գիտեք, որ առողջ հարաբերություններն աճելու համար վստահ» 
ության կարիք ունեն, բայց, առայժմ, ձեզ հարկավոր է նահանջել ն. հավ- 
ասարակշռություն գտնել ինքներդ ձեզ հետ. թե ինչու եք հետ կանգնում: 
Վերջապես, գավաթների ասեղը կարող է նշանակել հղիություն, հղիութ- 
յուն կամ ծնունդ: Հետագա հաստատման 
համար նայեք ընթերցման մյուս քարտերին, 
ինչպիսիք են կայսրուհին, գավաթների սամ- 
ուրայը կամ չորս գավազանները: Ավելի 
փոխաբերական մակարդակում դա կարող 
է նշանակել նոր գաղափարի ծնունդ կամ 
ոգեշնչման կայծ: Մի բան, որի մեջ դուք կարող 
ներդնել մեծ սիրառատ Ա ստեղծագործ էներգիա: 
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Լ7/4ՀԸՈՈ7ՂՆԿ/ Բարեկեցություն 


Իր էությամբ, երկու բաժակը ինքնասիրության մասին է: Սերը, ցանկացած 
ձնով, սկսվում է քո հանդեպ սիրուց: Երբ դու անվերապահորեն սիրում ես 
քեզ, ընդունում ւ. գնահատում ես քո ով լինելը, հարգում ու հարգում ես քո 
ամենավավերական տարբերակը: Դուք ողջունում եք երջանիկ կյանքը, 
քանի որ հիմնովին հավատում եք. որ արժանի եք դրան: Երբ դուք գալիս 
եք ինքնասիրության, ինքնասիրության ն. ինքնահարգանքի այս վայրից, 
դուք կունենաք ավելի բավարար, սիրալիր հարաբերություններ ուրիշնե- 
րի հետ: Ամեն ինչ սկսվում է ինքնասիրությունից: 


Ահա բանը. եթե դու չես սիրում ինքդ քեզ, կվերջացնես այդ պակասը 
ուրիշների վրա նախագծելով, կպչուն ու կապված կլինես, սխալ տեսակի 
հարաբերություններ կգրավես դեպի քեզ, կամ ավելի վատ՝ կհայտնվես 
վնասակար իրավիճակներում: Ահա երկու բաժակների ստվերային կողմը: 
Այսպիսով, նախքան ձեր հմայիչ արքայազնը փնտրելը կամ ձեր կյանքի 
սիրո հետ կապելը, համոզվեք, որ ձեր բաժակը լցրել եք այդ գեղեցիկ սիրո 
հյութով նախ ինքներդ ձեզ համար: Ձեր կյանքում ն. հարաբերություններ- 
ում բավարարվածություն գտնելու համար գտեք սերը ձեր մեջ ն. տվեք 
այն ինքներդ ձեզ: Ոչ մի այլ անձ, նյութական ունեցվածք կամ ձեռքբերում 
չի կարող դա անել ձեր փոխարեն: 


Երկու բաժակները երբեմն կարող են ազդարարել բաժանման կամ ընկնե- 
լու մասին: Դուք միմյանց հետ համաժամանակյա չեք Ա չեք կիսում նույն 
զգացմունքային կապը, ինչ նախկինում: Դուք կարող եք նկատել, որ վստ- 
ահության պակաս կա, ն միմյանց հետ բաց լինելը դժվար է: Հաղորդակ» 
ցությունը կարող է սահմանափակվել կամ դադարեցվել, ն. ձեր միջն. էնե- 
րգիայի հոսքը խեղդվում է: Այս իրավիճակը շրջելու համար բացեք, կիսվ- 
եք Ա ապահով տեղ պահեք միմյանց համար՝ արտահայտելու ձեր զգաց: 
մունքները: Նույնիսկ մեկ զրույցի դեպքում դուք կարող եք կտրուկ փոխել 
էներգիայի հոսքը: Ռոմանտիկ հարաբերություններում երկու բաժակները 
ցույց են տալիս ծաղկող նոր միություն, որը հիմնված է փոխադարձ գրա- 
վչության վրա: Կա ն՛ ֆիզիկական, Ա՛ հոգու կապ, որը ձեզ թողնում է 
գլխապտույտ Ա. թույլ ծնկների վրա: Դուք դուրս եք հանում միմյանցից 
լավագույնը ն. միմյանց բարձրացնում ներուժի էլ ավելի բարձր մակարդ» 
ակների: Զգացմունքների փոխանակումը 
սրտանց է, ն. դուք երկուսդ էլ պատրաստ եք 
անել ամեն ինչ` միմյանց աջակցելու համար: 
Որոշ դեպքերում, երկու բաժակները կարող 
են վերաբերել ամուսնության, առաջարկու» 
թյան կամ նշանադրության: 
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Կրքերի տիրակալներ 


Թեն գավաթների ուղղահայաց եռյակը բարեկամության Ա սոցիալական 
իրադարձությունների բացիկ է, այս բացիկի հակադարձումը հուշում է, 
որ դուք կնախընտրեիք գնալ միայնակ հենց հիմա: Հնարավոր է, որ դուք 
վերջերս շատ ժամանակ եք անցկացրել ուրիշների հետ ն այժմ միայնակ 
ժամանակի կարիք ունեք: Կամ գուցե դուք այլես չեք «կտտացնում» ձեր 
ընկերներից մի քանիսի կամ սոցիալական խմբի հետ Ա պատրաստ եք 
առաջ շարժվել: Կամ երբեմն դուք կարող եք հայտնվել «արտաքինում», 
դուրս մնալով այլ մարդկանց շրջապատից Ա. զգալ մեկուսացված Ա միայ» 
նակ: Հարգեք ձեր ցանկությունը՝ որոշ ժամանակով դուրս գալ սոցիալա» 
կան ասպարեզից Ա վայելեք այս ժամանակը միայնակ, որպեսզի կարող» 
անաք պարզել, թե ում հետ եք ամենաշատը ցանկանում կապ հաստաՀ- 
տել ապագայում: 


Եթե դուք ներգրավված եք ստեղծագործական նախագծում, ապա այժմ 
կարող է ինքնուրույն աշխատել, այլ ոչ թե խմբով: Գավաթների երեքը կար: 
ող են ցույց տալ, որ ձեր ստեղծագործական ունակությունները խեղդվում 
են, կամ ձեզ ստիպում են համապատասխանել խմբին: Դուք կարող եք 
լինել ամուր ակումբի անդամ, որն անում է ամեն ինչ որոշակի ձեով Ա. 

բաց չէ նորարարությունների կամ այլընտրանքային մոտեցումների համ- 
ար: Դուք պետք է մտածեք, թե արդյոք պատրաստ եք զոհաբերել ձեր 
ստեղծագործական ունակությունները հանուն խմբի ցանկությունների: 


Եթե դուք սթրեսի բարձր մակարդակ եք զգում կամ քրտնաջան աշխատ» 
ում եք, ապա գավաթների հակադարձ երեքը հայտնվում է որպես հաղոր» 
դագրություն՝ որոշ ժամանակ հանգստանալու՝ վերականգնվելու ն. ընկե» 
րների աջակցությունը ստանալու համար, նախքան իրականություն վեր» 
ադառնալը: Հնարավոր է, որ դուք այնքան եք աշխատել, որ կորցրել եք 
ձեր կապը ձեր ընկերների ո ընտանիքի հետ: Հիմա ժամանակն է նորից 
միանալու ո, վերահաստատելու իրենց սերն ու աջակցությունը: Դիտեք 
այս քարտը որպես հիշեցում, որպեսզի վերամիավորվեք ձեզ հետաքրք» 
րող մարդկանց հետ. բաց թողեք ն. լավ ժամանակ անցկացնեք՝ առանց 
շատ անհանգստանալու հետեանքների մասին: Մյուս կողմից, գավաթն» 
երի երեքը կարող են նշանակել չափից ավելի շատություն: Դուք կարող 
եք գիշերների մեծ մասը դրսում լինել խնջույքների, 

թմրանյութեր օգտագործելու կամ շատ 
խմելու, երբ ձեզ անհրաժեշտ է հավասարա» 
կշռություն ձեր կյանքում: Ուշադիր եղեք ձեր 
գործողությունների ավելի երկարաժամկետ 
հետնանքների մասին Ա ինքներդ ձեզ հարց» 
րեք՝ արդյոք այս ապրելակերպը կայուն է: 
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Չորս գավաթները արտացոլում են ինքզննման Ա հեռացման շրջանը: Դուք 
նահանջում եք ձեր սեփական ներաշխարհ, որպեսզի կարողանաք կենտ» 
րոնանալ այն բանի վրա, թե ինչն է ձեզ անբաժանելի ն. ինչն է ձեզ հիմնա» 
վորում: Ուրիշները կարող են ցանկանալ ժամանակ անցկացնել ձեզ հետ 
կամ հրավիրել ձեզ դուրս, բայց դուք կնախընտրեք մնալ այնտեղ Ա լավ 
Ջ գիրք կարդալ կամ խորհրդածել ձեր սուրբ տարածքում: Պարզապես զգույշ 
եղեք, որ չփակեք ձեր ընկերներին ն սիրելիներին կամ չհետաքրքրվեք 
նրանց կյանքում: Թույլ տվեք նրանց իմանալ, որ ձեզ միայնակ ժամանակ է 
զ պետք, Ա որ դուք նորից կգնաք, երբ պատրաստ լինեք նորից հայտնվելու: 


Եթե ձեզ հետ եք զգում, մի ստիպեք ինքներդ ձեզ դուրս գալ: Պարզապես 
«եղեք» այս տարածքում, ն. երբ պատրաստ լինեք, սկսեք նորից ինտեգրվել 
ձեզ շրջապատող աշխարհին: Դու հավերժ «ճգնավոր» չես լինի: Դա պար» 
զապես կեցության ժամանակավոր վիճակ է: Գնահատեք այն Ա օգտվեք 
առավելագույնից: 


Դուք կարող եք օգտագործել ներդաշնակության այս ժամանակը, որպե- 
սզի ստուգեք ձեր ներքինը, որպեսզի համոզվեք, որ ձեր առաջիկա ծրագ» 
րերն ու ջանքերը լավ տեղավորվում են: Անմիջապես «այո» ասելու փոխաՀ» 
րեն, նահանջեք ն. նախ գնահատեք իրավիճակը: Ասել է թե՝ զգույշ եղեք, 
որ չկորցնեք այս հնարավորությունը, երբ սպասում եք պատասխանի: 
Ստուգեք պիտանելիության ժամկետը կամ վերջնաժամկետը Ա համոզ» 
վեք, որ բաց մի թողեք այն: 


Երբեմն չորս գավաթները հուշում են, որ դուք չեք ոգեշնչված, հիասթափ»- 
ված կամ հիասթափված ձեզ շրջապատող աշխարհից: Ամեն ինչ դժվար 
է թվում, ո դրա հետ գլուխ հանելու փոխարեն, դուք ընտրում եք նահա- 
նջել: Դուք կարող եք խուսափել արտաքին աշխարհի մարտահրավերն» 
երից՝ հուսալով, որ եթե դուրս գաք, խնդիրները կվերանան: Բայց եկեք 
իրական լինենք. նրանք ի վերջո ձեր ուշադրության կարիքը կունենան: 
Չորս բաժակը կարող է նշանակել, որ դուք չեք ցանկանում բացել ձեր 
սիրտը ինչ-որ մեկի առաջ կամ արտահայտել ձեր իսկական զգացմունք» 
ները, փոխարենը ընտրելով հեռանալ Ա մեկուսանալ դիմացինից: Ուշա- 
դիր եղեք, թե ինչպես դա կարող է ազդել ձեզ մոտ 

գտնվողների վրա ս հաշվի առնել նրանց 

սեփական կարիքների հետ մեկտեղ: 
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ԻղՖԵՓ ՆՏ 
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ՒԼ ՆՎ ՈՄՆ Ը 


Իմպոտենցիա 


Գավաթների հնգյակը հուշում է, որ դուք վերջերս անձնական անհաջողու- 
թյուն կամ հիասթափություն եք ապրել: Դուք կարող եք անհանգստանալ, 
որ դուք «անհաջողակ» եք ն չեք ցանկանում ուրիշներին հայտնել, որ 
սխալ ճանապարհ եք բռնել: Կամ գուցե պատրաստ չլինեք դա ընդունել 
ուրիշներին ն, փոխարենը նախընտրում եք ձեր զգացմունքները պահել 
ձեր մեջ: Այնուամենայնիվ, հիմա կարող է բացվել ժամանակը: Ձեր շրջա» 
պատի մարդիկ կարող են չտեսնել, թե որքան ցավ եք զգում այս պահին, 
այնպես որ մի վախեցեք օգնություն խնդրել կամ խոսել մեկի հետյ ում 
վստահում եք. դուք կարող եք պարզել, որ դա նվազեցնում է հուզական 
ցավը: Դուք կհասկանաք, որ կիսելով ձեր զգացմունքները ուրիշների հետ 
դուք կհասկանաք, որ կարող եք հաղթահարել այս ժամանակավոր անհ- 
աջողությունը: 


Եթե դուք մեղավոր եք զգում կամ ամաչում եք կատարվածի համար, 
մեղադրելով ինքներդ ձեզ ձեր թույլ տված սխալների համար, ապա հինգ 
բաժակները խրախուսում են ձեզ ներել ինքներդ ձեզ ն առաջ գնալ: Իմա- 
ցեք, որ արել եք լավագույնը, ինչ կարող էիք: Երբ այս բացիկը հայտնվում 
է ընթերցանության ժամանակ, դուք գիտակցում եք անցյալի ամբողջա» 
կան հետնանքները ն գնահատում եք փորձից քաղված դասերը: Դուք 
նույնիսկ կարող եք ճանաչել ցավալի փորձի արժեքը իրերի ավելի լայն 
սխեմայի մեջ: 


Գավաթների հնգյակը հիշեցնում է, որ դուք չեք կարող ետ բերել անցյալը, 
ինչ եղել է, եղել է: Այժմ ժամանակն է բաց թողնել այն, ինչը ձեզ այլնս չի 
ծառայում էմոցիոնալ առումով Ա. բացվել ձեզ համար հասանելի նոր հնաչ 
րավորությունների համար: Դուք բացահայտում եք, թե ինչպես պետք է 
բաց լինել Ա կրկին ռիսկի դիմել, հատկապես՝ սրտի: Եթե դուք անհաջող- 
ություններ եք կրել, դուք կտեսնեք, որ ավելի մեծ հույս կունենաք ապագ» 
այի նկատմամբ ն. կրկին կզբաղվեք կյանքի հետաքրքիր, ստեղծագործ- 
ական կողմով: Հիշեք նան, որ հետադարձ հայացքը շատ ավելի պարզ է, 
քան հեռատեսությունը, իսկ ներկա պահին իմաստությունը գալիս է անց» 
յալի սխալներից: Մտածեք այն մասին, թե ինչն է ձեզ բերել այս կետին ն. 
հասկացեք, թե ինչ արժեքավոր դասեր կարող եք վերցնել փորձից: Նույ» 
նիսկ երբ ամեն ինչ տանձի տեսք ունի, դուք 
միշտ կարող եք ինչ-որ դրական բան խլել՝ 
անդրադառնալով քաղած դասերին: 


ՃՈԲՈՇԹՄ7, ՎԱՃԸ.Խ ՆՀոՀ«Վ Հ177ՀՈՄՀՎ 
Ա ԱԿՏ "ՎՄ-Հ7ՄՄ7 ՎՀ 
ԷՃ7ՄՀՈՄ-Վ -«Մ7 ԶՀՎ7ՃԸ 17 ՆՅՄ 
Օ7ՄՀՈՄՎ ԷՃԸՇՈՈՎՆ "ՃՇՄՏ| Է7Ճ՛- 
ՎՅԱ (ՀՎՆ-ՀՀԶՈՀ| ռո ՆՀ ԼԻՀՀ/ԱԿ 
ՃՈԺՎՄԱԿՆ Պտ ՕՀոՀՎ. ՎՈ7 ՄԱ ՎՃ 
ՎՏ) ԸԱՌՂՄՎ «ՀՄ7 ՕՄ7Ո7ՀԻՆՀՄ7 
թ--ՀՎ. ՝ԲՀՎԱՀԹՎ ՎՄՈՀՀ/Ո ԱՀ) ՊԼ 
«Մ. Վ-ՀԶՄ ժ՛72/7 ՆՄ ՈՃԸ ՊՈՍ ԿՀԱՆ, 
ՐՊ 'տ ԶՅՀՄՄ ՎՀՂՈՄՀ| Մ/. ԷՄԻՓ-Հ7- 
ՀԱՅԲՀԼ/7, Կ(ՃԼ "-ՀՄ -ՀՀՎԱՅԲՀՄՀ| ՎԷՀՇՅՄ 
ՃՈՂԳՂՈՒԴՎՄՈՆ ՃՈ/ ՊՀ/Լ ՂՈՀՂ/ՆՄԸ/71 
«Զո Ճ 7ՋԽԱԴԻՀՎՄՃՆ (7 ՅՃ 
ԷԻՀԱԼՃ' ՃՆ7Ձ Բ-ՀՈ/ «ՀՂԸԱԻՀՈ7 Պ-ՀՅ/Լ 
1ՆՃՈՄ/ (ՍՔՈՈ/ ԴՊՀՎՄՀՃՀ ԷՆՆ7 Ո-ՀՃ- 
ԲԲՀՈ/ Դ-ՀՀՍ/1 ԳՃՆԾՆ ՊՀ/Լ /1ՄՆՐԼՀՃՎԱՈՈՎՄԼ" 
ՍՀո«Դ ՃոՀ«ՂԱՀԹՂՈԱ ՂԱ/ՀՆՈ Մ ՃՈ 
ՃՈԲՈԸԹՈ7, ՎԸ. ՆՀԵՀՆ Հ՛Մ7ՀՈՄՀՎ 
Դ ԶԿ "-Մ-Հ7Մ7 Վ7ՀԻՀՄ ՄՈԼ ԿԷՀՄՆ 
ԷՃ7ՄՀՈՄՀՎՆ :-«Մ7 ԶՀ7ՃԸ 117 ՆՅՄ 
Օ7ՈՀՈՄՎ ԷՃԸՄՈՎ "ՃԸՄՀ Է7ՃԲ 
ՎԱ (ՀԱՆԻՀՀՄՈՀ| Ը: ՎՀ ԱՀՀ 


«ՀՅ 1/1" ԽՀ 
ՀՄԵՀՄԿՆ Մ (ՕՀԵՀՆ ՀՎՄԱ7 ՄՈԼ Ն Հայք աան Եա 


ՎՍ ԱԲՂ/ՄՎ «ՀՄ7 (ՕՄ777ՀԻԱՀՀՄ7 Աորավաագուրը Հաստա, 
(ՕՅ-ՀՎ ՝/ԷՀՎԱՒՀԹՎՄ ՎՈՀՀՃՄՀ) ՊԼ Նանին: 

«Մ. ՎՀ ժ-72Ճ՛- ՎՄ ՈՃԸՄՈ7ՈՈՄԻՄ, 
ՐՊ /Մ ԶՅՀՄՄ ՎՀՂՈԱՄՀ ՄՃ Լ/Մ-Հ«7- 
ՀԵՀ, ՄԼ "ԻՀԱ Ն. թՀՎԱՅԲՀՄՀ| ՎԻՀՇՅՄ 
«ԹՀ ՀԹՐՈՆՀԱԱ ԱՃՀՈՎՂՈՄ/ Մ 
7ՄԱԷ-ՎԱ:ԿՆ ՄՄ մտ ՆՄ ՎՈՀՀՈԱՀԱ 


Ց1ԼՃ ռտ (ՆԻՑ 
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Լ3-ՈՈՀՀԼՄ7Մ 


Հաճույք 


Երբ վեց բաժակները հայտնվում են ընթերցանության մեջ, հարցրեք՝ կառ- 
չում եք անցյալից ն. կորցնում եք կապը ներկայի հետ: Մտորումները ն. 
նոստալգիան կարող են դրական կամ բացասական զգացումներ առաջ» 
ացնել, բայց ամեն դեպքում, երբ դուք ցանկանում եք «ինչպես էին նախ- 
կինում» Ա. չեք ապրում ներկայում, դուք բաց եք թողնում ձեր առջԱ եղած 
հնարավորությունները: Անցյալի մասին հիշելով մի փոքր անձնատուր 
լինելը «ոչինչ» է, քանի դեռ հասկանում ես, որ իրական ն. տեւական փոփ» 
ոխությունը կարող է տեղի ունենալ միայն ներկա պահին: Գավաթների 
վեցը դիտեք որպես անցյալի հետ հաշտություն հաստատելու հնարավ» 
որություն, որպեսզի կարողանաք կենտրոնանալ ներկայի վրա: Սովորեք 
ձեր սխալներից, ներեք ուրիշներին Ա ինքներդ ձեզ ն. ընդունեք, որ կյա 
նքը շարունակաբար զարգանում է: Բաց թողեք անցյալը ն ձեր ուշադր- 
ությունը կենտրոնացրեք ներկայի վրա: 


Վեց բաժակները կարող են նան նշան լինել, որ դուք կորցրել եք կապը 
ձեր ներքին երեխայի հետ. Ա կյանքը դարձել է ձանձրալի, կրկնվող ե. 
«հնացած»: Դուք կարող եք փակված լինել Տիեզերքի նոր հնարավորութ» 
յուններից Ա նվերներից, պարզապես այն պատճառով, որ չափազանց 
մեծ պատասխանատվություն Ա ծանրություն եք վերցնում, որը գալիս է 
«չափահաս դառնալով»: Բացեք ձեզ հետաքրքրասեր մտքի առաջ Է. 
զվարճացեք, կարծես նորից երեխա լինեք: Եթե գտնում եք, որ ասում եք 
«Օ՛, բայց ես ժամանակ չունեմ»: ապա ժամանակ գտեք Որոշ ժամանակ 
անցկացրեք: Գնացեք էրոտիկ: 


Վեց բաժակները կարող են նշան լինել, որ դուք մասնավոր քայլում եք 
հիշողության գծով: Միգուցե դուք մտածում եք նախկինի մասին, կամ 
նույնիսկ սկսել եք նորից տեսնել միմյանց, բայց ցանկանում եք լռել այս 
տեղեկատվությունը: Դուք կարող եք չցանկանալ ուրիշներին հայտնել, 
որ դուք վերանայում եք այս հին հիշողությունները կամ հարաբերութ- 
յունները՝ վախենալով, որ նրանք կարող են դատել ձեզ: Այս քարտը հաճ- 
ախ ցույց է տալիս ձեր հարաբերություններում ներդաշնակության Ա. 
համագործակցության բարձր մակարդակ: Դուք պատրաստ եք տալ Է. 
ստանալ՝ առանց ակնկալիքի։ Դուք նան պատրաստ եք միմյանց տալ 
կասկածի օգուտը՝ անցնելով հինգ գավաթների դժվար զգացմունքներից: 
Ժամանակն է շրջել նոր տերն ն նորից սկսել 
ավելի դրական տեղից: 


ՎՏ ԿԷՀ77 Ը-Ն ՈՄ ՀՈՅ «ՀՄ 

1 7Մ- ՀՀ ՀՄՄՎ Ճւ՛ Հ-Հ7ԷԱՄՄ 
«7 ԿՃՃԱՄԻԵՀ ՂԱ 17 ՄԸԼՀ7 
7Մ-Վ-ՀՆՂՃՈՀՏԻԹՂՀ, ՄԼ ԷՀ7տ 7Մ-Հ7Մ 
ՎՃ ՄՈ «Հ«Մ7 7մ"ՄՐ Սն ՕՆՀԸԾՎ 
ՍՃԱՄԻՆԻՀՆՂ ԱՍ ՄԱԶ ԷՀ7Մ Է ՀՎՎՐ 
ԾԻՀԱՄԾ ՆԸ ԾՈՐՈ ՄՀ - ՃՎՅՈ7 
ՄՏԱ ՅՈՄՈՒՂՆ Ճա ՎՅտ 7ԱԱԹՎ: 
ՀԵՇՈՈՄ 2/7 ԸՄ ժ-7Ը7 ՆՀՄ 
ԽՅԲՇՎՎՈՄԾՂՈԱ7 Մ/ԱՎՂՃՈՀ Ճա ՆՅԱ 
ԷՀԳՀՈԱ/- ՀԾ ԷՀ ՇԱ ՈԾՀԱԴՆՆԼ 
ԾԱ ԷՀ ՈՌ ԴՈԳ ԷՄ 7ՊԻՀՃԴ 
ԱԼՈ ՄԳ "ԶԱ" 177 ՊԽՈ ԴՄ ՊԱՏԱ 
ՔՀ ՂՈՒՆ ԱՄՆ /ՌՇԾՊԻԽՄԱ/Ղ ՄԳ ՊՀՂ 
ՀԵՀ ԼԱՆ ԾՈ» ՄԱ ԳՃԾԿ ՊՀՈԱ 
ՎՏ Կ-Հ77 Ըգ-ՄՈՄ. ՀԱՎ ԷՀ. 
1Մ7Ա-Հ«ՀԱՈ7 ՀԱՄՈՎ Է ՀՀ7ԷՃՄՄ 

Է «7 ԿՃԸԼՆԼԻԵՀՆ ԱՄ 11 ՄԱՆ 
7ԱՀԵՀԱՂԸՄՀԹՈԱ ՄԸՆԱ ԷՀ7 Մ 71-77 
ՎԸ ՄՈՐՈ «7 7ՄԿՈՒ ՂԱ ԶՎՃԱՎ 
ՄՃԱՄԿՆԷՀ ԱՂԸ ՄԸ -Հ71 քՀՎԱՌ ՀՏ Մ7ԱՇ» ՏԻ 
ԶԻՀՀԱԾ ՆԸ ՄՈ Մ» ԸՆՏԱ Բայը» ԽԹ ՀԵՐԹ 
ՆՅ ՅՄԱՈՎԱՂՎ» Ճո- ՎՄ 7ԸԱԾՅՎ, ,աքալատոիւղը «ապակուն 
ՀԵՐՈՄ7 ԷԸ» ԸՄ ժ-7.մ ՆՅՄ րեան 

Տ ՀՀԻՎՈՄԱՄՂՈ7 Մ-Ն ԱՄՀ մ ՆՅՄ 
ԺԲ (Ճժ- "ԼՅՐԻՎ, ԻՆՀՎ ՎՂ-Մ ՎԸ ՆԱ7Մ 
Ճ`ՈՈ7 ԷՀ ՄՄ ՎԱՀԷ Է«/7 ՀՆ-Հ7Ն 
«ՄԱՀ ժ-7Ը/ ԷԸ ԷԸ7Մ ԱԲՀՈՎ ՈՎ 


Գավաթների յոթնյակը հաճախ հայտնվում է այն ժամանակ, երբ դուք 
բախվում եք մի քանի տարբեր ընտրության Ա, փոխանակ ընտրելու այն 
տարբերակը, որը կարող է գրավել ուրիշներին, դուք ապավինում եք ձեր 
ներքին իմաստությանը ն առաջնորդությանը, որպեսզի ցույց տաք ձեզ 
լավագույն ճանապարհը: Դուք կարող եք գտնել ձեր սեփական չափան- 
իշները, որոնք կօգնեն ձեզ որոշումներ կայացնել ձեր ներքին էության 
հետ համապատասխան: 


Եթե գտնում եք ձեզ բազմաթիվ հնարավորությունների կամ գաղափա- 
րների մեջ, նախ հիմնավորեք ինքներդ ձեզ Ա մտածեք այն մասին, թե ինչ 
եք ցանկանում երկարաժամկետ հեռանկարում: Ձեր առջե գտնվող այս 
բոլոր փայլուն նոր առարկաները որոշակի «կախարդական» ուժ ունեն 
ձեր վրա հենց հիմա, ն. դուք վտանգի տակ կլինեք կորցնել ուշադրութ- 
յունը, եթե հետապնդեք երազների հետնից: Մի քայլ ետ կատարեք Կ. 

» գնահատեք ձեր առաջնահերթություններին համապատասխան տար» 
ւալ բերակները՝ պարզելու համար, թե որ հնարավորություններն իրական 
օգուտ կլինեն ձեզ համար: 


Որպես ընտրության ս. տարբերակների քարտ, գավաթների յոթը կարող է 
նշանակել, որ դուք ճնշված եք ընտրությամբ ն չեք կարող առաջ շարժվել: 
Նվազեցրեք ձեր ընտրանքները ն կենտրոնացեք այն ամենի վրայ, ինչ ձեզ 
համար կարնոր է: Ձեզ հարկավոր չէ շարունակել փնտրել այդ մեծ գաղա» 
փարը. դուք ունեք այն, ինչ ձեզ հարկավոր է: Կատարեք ձեր ընտրությու» 

նը Ա դրանով շարժվեք առաջ: 


Հաճախ, յոթ գավաթները կարող են լինել ցանկալի մտածողության Ա. ապ- 
ագայի նախագծման նշան այն մասին, թե ինչ կուզենայիք ստեղծել, այլ ոչ. 
թե գործողություններ ձեռնարկել այստեղ՝ ներկայում այն իրականացնե» 
լու համար: Օրինակ, դուք կարող եք ցանկանալ ավելի լավ, ավելի առողջ 
մարմին, քանի դեռ չի եկել այնտեղից դուրս գալու ն. մարզվելու ժաման» 
ակը: Կամ դուք կարող եք ցանկանալ պասիվ եկամուտով սնուցվող հաջող 
բիզնես, բայց դուք պատրաստ չեք ն պատրաստ չեք հիմա ծանր աշխա- 
տանք տանել, որպեսզի հետագայում վայելեք ձեր աշխատանքի պտուղ- 
ները: Եթե ձեր ժամանակի մեծ մասն անցկացնում եք ցանկանալով, 

բայց գործը չանելով, ապա ժամանակն է 
ընտրել միայն մեկ բան իրականացնել այն: 
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ՃՀՄ 77 -Հ«ԲՀՎ Կորած երազներ 


ն մ 


նաը,-Հկ 


Ճիշտ այնպես, ինչպես պանկ խումբը, բախումը, գավաթների ութը հարց 
է առաջացնում՝ «մնա՞մ, թե՞ գնամ»: Դուք կարող եք հայտնվել հիասթա- 
փեցնող իրավիճակից հեռանալու կամ ամեն ինչ ավելի լավը դարձնելու 
վերջին փորձի միջն: Բայց իրական հարցն այն է. «Կարո՞ղ են հանգամ- 
անքները բարելավվել, թե՞ դա կորած գործ է»: Ստուգեք ձեր ինտուիցիա- 
յով՝ հասկանալու համար՝ արդյոք պետք է Աս մեկ հնարավորություն տալ 
այս իրավիճակին, թե՞ պետք է ազատվեք Ա. բաց թողնեք: 


Եթե գավաթների ութը զուգորդվում է ավելի պասիվ քարտերի հետ, ինչպ- 
իսիք են «Կախված մարդը» կամ «Սուսերի չորսը», ապա դա կարող է նշա» 
ն լինել, որ ցանկանում եք Աս մեկ անգամ փորձել: Այնուամենայնիվ, եթե 
այս քարտը զուգակցվում է ավելի ակտիվ քարտի հետ, ինչպիսին է գավ- 
ազանների ութը կամ կառքը, կարող է ժամանակն է առաջ շարժվել Ա. 
գնալ այլ ճանապարհով: 


Գավաթների ութը հրավիրում է ձեզ լսել ձեր սրտին ձեր գործողությունն- 
երի հաջորդ ընթացքի մասին: Մյուսները կարող են կարծիք ունենալ, բայց 
դա կախված է նրանից, թե ինչն է ձեզ համար կարնոր: Միայն դուք 
գիտեք, թե արդյոք այս իրավիճակը ծառայում է ձեզ ն. արդյոք ապագայի 
հույս կա: Ուշադիր եղեք, թե ինչ եք ուզում, ապա ստուգեք, թե արդյոք այս 
քայլը համահունչ է ձեր նպատակներին ո. երազանքներին: 


Երբեմն ութ բաժակները կարող են ցույց տալ, որ դուք տեղափոխվում եք 
մի վայրից մյուսը, քանի որ դուք երբեք բավարարված չեք զգում մեկ վայ» 
րում մնալուց: «Մյուս կողմից խոտը միշտ ավելի կանաչ է»: Եթե սա արձ- 
ագանքում է, հարցրեք ինքներդ ձեզ, թե ինչն է ձեզ երջանիկ դարձնում, 
Ա ինչպես կարող եք ձեր կյանքը ձեավորել ձեր ամենախոր գոհունակու» 
թյան հետ համահունչ: Երբ այս բացիկը հայտնվում է ընթերցման ժամա- 
նակ, դուք կարող եք հարկադրված զգալ հեռանալ հիասթափեցնող իրա- 
վիճակից: Դա կարող է նշանակել երես թեքել չկատարվող հարաբերութ- 
յուններից, աշխատանքից, կարիերայի ուղուց, ապրելու պայմանավոր» 
վածությունից կամ ստեղծագործական նախագծից, որը ժամանակին 
մեծ երջանկության աղբյուր էր ձեզ համար, բայց այժմ միայն ցավ է 
պատճառում ձեզ: Դուք էմոցիոնալ ներդրում 
եք կատարել ինքներդ ձեզ, բայց, չնայած ձեր 
ավագույն ջանքերին, հիասթափված եք այն 
չի ստացվել այնպես, ինչպես դուք սպասում 
էիք, ն. դուք հասկանում եք, որ այլնս ոչինչ 
չեք ստանում այս իրավիճակից: 
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7 ԱՄ 7ՊՀՏ) 


Առաջընթաց 


Նույնիսկ երբ թվում է, որ դուք ունեք այն ամենը, ինչ երբն է երազել եք, կար 
ող է զգալ, որ խորքում ինչ-որ բան բացակայում է: Դուք հետամուտ եղե՞լ 
եք նյութական շահի ձեր հոգնոր աճի կամ զգացմունքային կատարման 
հաշվին: Օրինակ, դուք կարող եք ունենալ ամենաթանկ տունը կամ մեքե- 
նան թաղամասում, բայց երբեք չեք տեսնում ձեր ընկերներին ն. ընտան» 
իքին Ա բավականին թշվառ եք: Սա ինը գավաթների էությունն է, Ա. երբ 
այն հայտնվում է ընթերցանության մեջ, խնդրում է ձեզ վերանայել այն, 
ինչ ցանկանում եք ն. համապատասխանեցնել այն ձեր Բարձրագույն 
բարիքին: Հնարավոր է, որ դուք կորցրել եք կապը ձեզ համար կարնորի 
հետ, փոխարենը պաշտպանում եք էգոն ն հետապնդում այն, ինչը կազդի 
ուրիշների վրա: 


Ինը բաժակը նշան է, որ ձեր երջանկությունը ձեզանից դուրս փնտրելու 
փոխարեն, դուք պետք է փնտրեք ներսում: Հաջողությունն ու երջանկու» 
թյունը տարբեր մարդկանց համար տարբեր նշանակություն ունեն: Այսպ- 
իսով, փոխանակ անելու այն, ինչ կարծում եք, որ ուրիշներին կուրախաՀ- 
ցնի, արեք այն, ինչը ձեզ կուրախացնի։ Հարցրեք ինքներդ ձեզ. «Ինչպ- 
իսի՞ն է ինձ համար հաջողությունը: Իսկ ինչպե՞ս կիմանամ, երբ հաջող» 
ակ եմ»։ Եթե ձեր արտաքին աշխարհը բավարարվածություն չի բերում, 
փոխեք հաջողության ձեր սահմանումը: 


Երբեմն, ինը բաժակները հուշում են, որ դուք հիասթափված եք, որ ձեր 
ցանկությունները դեռ չեն կատարվել: Ձեր ակնկալիքները կարող են անի- 
րատեսական լինել, կամ դուք ակտիվորեն չհետապնդեք ձեր երազանք» 
ներին՝ հուսալով, որ դրանք կդրսնորեն ձեր կողմից քիչ ներդրումով կամ 
գործողություններով: Հնարավոր է, որ դուք ընտրել եք նպատակներ, 
որոնք ձեզ չեն բավարարում, Ա եթե այդպես է, ապա ավելի լավ է թույլ 
տալ, որ դրանք անհետանան: Հիմա ժամանակն է նորից կապ հաստա» 
տել ձեր նպատակների ս երազանքների հետ Ա կրկին պարտավորվել 
դրանք իրականացնել: Հնարավոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի ուղղել ձեր 
նպատակները, որպեսզի դրանք լիովին համապատասխանեն ձեր անձ- 
նական արժեքներին: Եվ հնարավոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի ավելի 
նախաձեռնող լինել գործողությունների ծրագիր ստեղծելու համար, որպ- 
եսզի տեսնեք ձեր նպատակների իրականացումը: 


7ԹԹՃ-ՊՈԱՏՃ ԱՂՈՒՀՀԴԱՃՈ" 
ԷԿԵԱԾՈ/Ի ՆՈՍ ԲԷ ՊՀՈՃ ՅԱՆ 
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ՈՃՈՃՈ՞ՀԱՈՆ 1/ ԾԽՈԱՃՀՊԱԾՈ ԷՀՄՃ 
(ՀՀԴ ՃԱՆ ԾՃ 7ԱՂՄՀԱ/Ճ" Զ/Ղ/ՈԱ 
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ՊՃԱՇՈՃՈՀ ՄՄ Դ Զ/ԱԱՃ-ՎՄՏՈՂՆՈ 
ՆՅՄ ՄՎՈՄ Ճժ- ԿԼՅԼԻՎ ՀՄ-ՐՈՀ ԷՀՀՎ ԷՀ 
7-77 ԱՃՆ ՆԸ Ճ«Ո7-Ո7ԱՎՄԱ 
ԷԸ, Մատ ՈՃԱՍԱՈՀՈ Ը: ՄԸ 

ՀԱԱՀ Է«Ո7 ԶՈՎՎ-ՅՎԱԾ, ՄԸ 
ԷՀ ՏԱ Ա7ոմմ ՆԸ ԲՅՈՄ7ԸՄԾ Ն 
Ը. ԺԸԸ7, ԷՇԽՈՀԸՀՎ 77ԱՄՀ 
ԱՀ7ՆՄՄ17 Ճ7 ԱՄՈ ԱԾ: ԶՈ 
ՆՐՈ7ՄՆՀՅՈՄ 17 ԷԸ7ՊՈ7էՀՆՂԻՄ ՀՄ 
ՐԱՎ Ճ. ՎՀ ՎԲՍԱՄ-ՎՆԸ 
ԿԸՄՊՄԱԸՈՄԿՈՎ Ճա: ՄԱՄ 

ՆՅՄ ՄԱՈՄ Ըմ- ԿԱԼՐՎ ՀԱ7ՋՄԻՎ ԷՀՀՎ ԷՀ 
7Ա-Մ717 ՄԸՆ ՆԸ Ճ՝ՊՄ7-Մ7ՕՎՄԱ 
ԷՇՆ ՄՏՍ ՈՃՍՊՈՀՈ Ը: ՄԸ 
ՀՄՀՎՆՏ Է«Ո7 ԶՈՎՎ-ՅՄԱՎՄ, ՄԸ1Զ որը 
Է-Խ ՏԱ Ա7Ը տմ ՎԸ Ճ"Ո77ԸՄԶ 117 : 
ԲԱ «ՇԲ», ՀՀԻԻՀՏԸՀՎ 77ԱՄՀԱ 
ԱՀ7ՆՄՄՈՄ Ճ7 ՀԱՍՈ7ԱԾ. ԶՈ 
ՆՐՈ7ՄՆՀԱՈԾ 17 ԷԸ7Ա7ԷՀՆՂԻ ԷՀՄ7 
ԲԱ ԲԱ ՎՀ ՎՃՍԱՄ-ՎԱԸ 
ԿՃՄՏՈԸԾՈՄԿԱՒ Ըմ ՄԱԾ 
ԷԿՆՂԻՈՀ, ՄՐՐՄՄ 1է ՆՅԱԿ 8717 
ՀՅՃ7Վ-ՎԱ7Բ ԱՎՈԷՇԱՄ7Մ, 


մո- 
Վառմաա(աաոլ(ու) Հ առումյուու ք, 
Կեթանե 


Երբ տասը բաժակների բացիկը հայտնվում է ընթերցման մեջ, դուք ավելի 
մեծ ներդաշնակություն ն կապ եք փնտրում ձեր հարաբերություններում: 
Ձեր մտքում դուք ցանկանում էիք ունենալ գեղեցիկ, ներդաշնակ հարաբ» 
երություններ, բայց իրականում դուք ձեզ կտրված Է անջատված եք զգում 
ձեր սիրելիից: Կարող է թվալ, թե ինչ-որ բան բացակայում է, ն. դուք պայք- 
արում եք ազնվորեն շփվելու, կարեկցելու ն. միմյանց հետ շփվելու համար: 
Ամեն անգամ, երբ փորձում եք կապվել, ինչ-որ բան սխալ է լինում, ն. դուք 
ջ ձեր միջն էլ ավելի մեծ հեռավորություն եք ունենում: Հնարավոր է, որ հար» 
աբերություններից անիրատեսական ակնկալիքներ ունենաք՝ ամեն ինչ 
կատարյալ ն վարդագույն կլինի ամեն րոպե, երբ միասին եք: Եթե դա արձ- 
ագանքում է, ապա վերանայեք ձեր ակնկալիքները Ա գիտակցեք, որ յուր- 
աքանչյուր հարաբերություն ունի իր վերելքներն ու վայրէջքները: Կամ, 
դուք կարող եք այլաս պիտանի չլինեք միմյանց համար, այդ դեպքում 
կարող եք մտածել հեռանալու մասին: 


Գավաթների տասնյակը հրավիրում է ձեզ ընդհանուր լեզու գտնել ձեր սիր» 
5 ելիների հետ ս. վերականգնել հարաբերությունները այնտեղից: Տեսեք դիմ» 
24 ացինին որպես ձեր սիրուն արժանի Աստվածային արարած. ն. հավասա- 
րապես տեսեք ձեզ որպես Աստվածային Էակ, որն արժանի է նրանց: 
Սիրեք Ա եղեք սիրված: Բացեք հաղորդակցության ուղիները ւ պատրաստ 
եղեք միմյանց համար տեղ պահել, որպեսզի կարողանաք վերամիավորվել 
ավելի խորը, ավելի սիրառատ մակարդակով: Եղեք կարեկից, հասկացող 
Ա հարգալից Ա ներդաշնակություն փնտրեք միմյանց հետ: 


մեր 


Գավաթների հակադարձ տասը կարող է հայտնվել նան այն ժամանակ, 
երբ դուք մտածում եք, թե ինչ է նշանակում ձեզ համար սիրային հարաբ» 
երություններ: Ուրիշների հետ հարաբերություններ կառուցելու փոխարեն 
դուք կենտրոնացնում եք ձեր ուշադրությունը դեպի ներս, որպեսզի կար» 
ողանաք պարզություն ձեռք բերել այն մասին, թե ինչ եք ուզում հարաբ» 
երություններից: Հարցրեք ինքներդ ձեզ, թե ինչպիսին է ձեզ իդեալական 
հարաբերությունները Ա. ինչպես եք ցանկանում սեր տալ Ա ստանալ: 
Մտածեք, թե ինչպես կարող եք այս էներգիան ավելի շատ բերել ձեր 
ապագա հարաբերություններին: Դուք կարող եք նայել ձեր գոյություն 
ունեցող հարաբերություններին ն ստուգել, թե ինչպես են այդ հարաբե- 
րությունները համապատասխանում ձեր 
ցանկություններին: 

է| ԲՈԴՈՄԴՊՃՈՐ Դ «ՈՃ ՀԲՀԱԼԱՄՈՄՂ -Հ71 
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ՆԽՊ ՓԻՒ ՆՋ ՄԱՍՄՎՄԵՆԱԱ7 ՄԸՆ ԺԷՀՐՎԽ ՕՏԱ 


ՄԼ. Ա27ՅԱՄ -Ը7տ ԷՀՆԱՈ7ՆՀՀՎ 
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94 ՍԻ ԺԲ 6ՇՆԵՋ 
Խուքու օ8 էոշ Թամճջւոք ՇՅՏԸՅՄՇՏ 


ԽՂՄՀՎ ԼՀԻՀ՝ՐՈՏ) 


Ութ ալիք 


Գավաթների սամուրայը հուշում է, որ դուք գաղտնի եք պահում ձեր ստեղ 
ծագործական ոգեշնչումներն ու գաղափարները։ Դուք կարող եք անհա- 
նգստանալ, որ ուրիշները կգողանան ձեր գաղափարը կամ կասեն ձեզ, 
որ այն ձախողվելու է: Փոխարենը, դուք ընտրում եք գաղտնի պահել ձեր 
ծրագրերը, որպեսզի կարողանաք դրանք հետագայում զարգացնել առաշ 
նց ուրիշների ազդեցության: Դուք կարող եք սպասել, մինչն. դուրս գաք 
հայեցակարգային փուլից, նախքան այն կիսվեք ուրիշների հետ: 


Գավաթների սամուրայով դուք կարող եք զգալ, որ կոչված եք զբաղվելու 
նոր ստեղծագործական նախագծով, բայց դուք կասկածում եք, թե արդյ- 
ոք կարող եք իսկապես այն գործի դնել: Ձեր ներքին քննադատը կարող 
է չափից դուրս մղված լինել կամ ուրիշները ձեզ ասում են, որ դուք երազ» 
ում եք, ուստի դուք կանգ եք առնում Ա հետ եք պահում: Հարցրեք ինքնե- 
րդ ձեզ. «Ի՞նչ ունեմ կորցնելու այստեղ»: Ուրեմն ինչ անել, եթե գաղափա» 
րը ձախողվիչ Ավելի լավ չէ՞ ինչ-որ բան փորձել Ա ձախողել, քան երբեք 
չանել դա Ա ամբողջ կյանքում մտածել, թե ինչ կարող էր լինել: Իսկ եթե 
չձախողվե՞ք: Իսկ եթե հաջողակ լինեիր: Կրկին լսեք ձեր ինտուիցիային՝ 
հասկանալու համար, թե արդյոք վախը խանգարում է, ն. արդյոք ժամա- 
նակն է, որ դա պարզապես ընթանա՝ անկախ արդյունքից: 


Հնարավոր է, որ դուք ստեղծագործական բլոկ զգաք, երբ ընթերցանու- 
թյան ժամանակ հայտնվի բաժակների սամուրայը: Ձեր Ես-ի մի կողմ կա 
որը ցանկանում է արտահայտվել, բայց ինչ-ինչ պատճառներով դուք հետ 
եք պահում: Դուք կարող եք անհանգստանալ, թե արդյոք ձեր ստեղծա» 
գործականությունը ձեզ կտանի դեպի այն ուղղությունը, որը ցանկանում 
եք, թե արդյոք այն արժեք ունի այս աշխարհում: Կամ, դուք կարող եք 
զգալ «խրված», երբ գալիս է ստեղծագործական արտահայտվելու ժամ» 
անակը, ն չգիտեք, թե ինչպես ձեր այս կողմը դուրս բերել արտաքին 
միջավայր: Գաղափարները կան, բայց դուք դժվարանում եք պարզել, 

թե ինչպես դրանք իրականություն դարձնել: Եթե դուք ուսումնասիրում 
եք ձեր ինտուիցիան, ապա գավաթների սամուրայը կարող է հուշել, որ 
դուք բախվում եք շատ կասկածների: Դուք շատ եք փորձում լսել ձեր 
ինտուիցիան, բայց երբ հաղորդագրությունները հայտնվում են, դուք 
մտածում եք՝ դա ձեր ներքին առաջնորդությունն է, թե ձեր էգոն: Բացեք 
ինքներդ ձեր ինտուիցիայի առաջ Ա. տեսեք, 
թե ուր է այն ձեզ տանում: 


ԷՀ ԲԹՎՂՏ ԿԾՃ ԴՅ ՃՈ ԾԴ ՊՀ 
ԼՀԾՕ ՕՈ ՀՈՏ ԽՈՒ ՀՈԱՇ-ԱՆ 
«Ս ՀՃԱՂԴ ԾՈ ԱԾ ՕՀԽԴ ԴԾ 
ՈՂՊՈՀ ՈՒՀԽ ԹՈՄՃՃԾՃՈ: 1/ ՕՏիթ 
ՃՈՒՀՂԻՃ" ԹԾՏՈԼ ո-ՀՂՂ 13 ՊՅՂ 

ԵԽ» ՕՀԾ 17 ՄԾԴ ԽՏԾՈԽԿՈՃ 17 
ՃՃՈՀՀԵՃ «ԾԹ ԴՀՈԼ. ԳԱՊԱՏՈ 
7ԶԾՃՈԾԽՈ Օ-Ծ 171: ԶՈՏՂԻ 

ԹՈՐ ԴՀՈԼ ՕՏ" ԾՃ 13 ՓՀՃ ՅՈ 
ԴՊՀԽՊՀԱՆ7 ԶՏխխ ՊՏՈՃ ՃԾ ՈԾԴ 
ՕՏԾ 17 ԱՃԾԱ/Վ Դ ՂՇԾԴԱԱՈՒՀՂ 
ԴԾԶ ՀԿ ԴՀՂ ՀՈ ՅՈ /ԾՆՈԾԽՈ 
ԴՏՈԱՃ 2 ԹՂԽ/ՈԼԿՀԾԱՂԱԴԸ ԷՀ ԴԱՊԻՂՈԼ 
ՕՏԾ ԶԽՃ-7Թ: «ՃԱ ԷՀ» Պ-ՀՅՈ 
Հ. ՆԱԿ ՆՀ ՀԵՀՐԱ7ԵՀ Ըմ ԿԼՅԷՔՎ 
ոՀ ՀԹ ՀՃԼՈԸՄՄ ՕՀ 1Ա 
ՄՇԲՅՂԸՄԹՎՎՄ 1-0 ՀՆՄ7Մ - 
ՍՄ7ՀՀՀԱՏ ԲԻՊԸԱՎ 77-ՀԷ-ՀՆ ԴԻ, 

թ ՊՀՈՈ7-ՀԹԵՇ7ՈՎ Է«Ո» ՆԵՀՄՏ 
7 ՈՅՎԱՄՉՀՀԹՂՈՎՆՄ Է: ՀՈՆՆՀԱ 
ՆԲ աՀ. ՆԵ ՀՄ ՅԱՍ ԿՐՈՍ 
ՕՏ 1 Ա7ԸՄՈ ՎԸ. Մ-Ը ՂԸՄ-ՀՎ 
ՆԱՍՆ7ԱՐՎ ՕՏՈՄ ՆԱՄ 7 ՄՃՆ -- ո. 
ԾՄՆ ՆՅՄ Օ-ՀՄ. Ճ7 1Ն ԷՄ ՅԱ աԱ ԱՆԱ 
ՀՈՐՈՃԱՈՄ ՕՏ 14 ՃՀՈՈ7ՀՄ7 Աոլաաուր) «առաթթուը, 

77 2ՀԸՍ ՀՅԸԹՎ ՆՀ «ԱՆԱ7Մ Հեա 

«Մ» ԶՏԸ՝ ԻՎ ՄԻՆ Ծ7ՈՈՄ71Մ7 11 
ՄՄ-ՈՎ Մ» ԱԼՄ ԿԷՀՎՎ 11 ՆՅԱ 
ՆԱՄՆԱ7 (ԷՀ 12ԽՈ7Ը ԷՆԻ, 11 (05-ԻՑ 
ԷՄ ԷՀ7ՄՎՆ 7Ամմ ՄՃՎ ԶԵՆ ՆՃ 


ք 

ռ 
ՄԾ7ՃԾ 13) «Հ«Մ7 1ՈՀԻՆՈ-Հ7 7ՈՐ ՀԱՀ) է) 
Հ ԿՅՂՎ7 ԷԲ7 ՎՄ 7ՈՀՎՆ Ը ՎՄ 


ՓՕՋԱՃ-41ՆտՑ:4 ՓԻ 6Օ(ՆՋ 
Շոճությօռ օ4 էռճ ՆՀԵՇԱօսՏ ԻԼօօ45 


Լ Հ«Մ7ՀԻՎՆ ՀՎ 


Ապստամբ ջրհեղեղներ 


Երբ ընթերցանության մեջ հայտնվում է օննա մուշան, ի հայտ է գալիս ստ» 
եղծագործական նախագիծ, բայց դուք դեռ պատրաստ չեք դրանով զբա» 
ղվել: Դուք կարող եք ծախսել ձեր ժամանակի մեծ մասը՝ երազելով, թե 
ինչն է հնարավոր կամ որքան հրաշալի կլինի, երբ խոսքը հասնի իրագո- 
րծմանը: Թեն. որոշ ժամանակ երազկոտ, գաղափարների փուլում լինելը 
կարող է հարստացնող լինել, պլանը չի ստեղծվի, մինչն. չգործեք: Հնար» 
ավոր է, որ կարիք ունենաք հիմնավորել ձեր գաղափարները իրականու» 
թյան մեջ: Պարզեք, թե որքան կարժենա այն, որքան ժամանակ կպահ- 
անջվի, ինչ ռեսուրսներ կպահանջվեն ձեզ Ա այլն: Սա ձեր նախագծին 
ավելի մեծ կշիռ կտա, որպեսզի կարողանաք առաջ շարժվել՝ իրական» 
ացնելով ձեր գաղափարը: 


Երբեմն օննա մուշան կարող է ցույց տալ, որ դուք մռայլ եք, տրամադրվ- 
ած Ա խանդոտ: Դուք կարող եք հիասթափված լինել, որ ձեզ հնարավոր» 
ություն չի տրվում երազելու ն. ստեղծագործելու: Դուք թույլ եք տալիս, որ 
ձեր էմոցիաները տիրեն ձեզ, եթե դուք չեք գնում ձեր ճանապարհը: 


Օննա մուշան կարող է նկարագրել մեկին, ով չափազանց ռոմանտիկ 
մոտեցում ունի կյանքին Ա կտրված է իրականությունից: Դուք կարող եք 
հիասթափության աստիճան զգալ, որ առաջարկը այնքան էլ այն չէ, ինչ 
դուք ակնկալում էիք, որովհետԱ հայտնվել եք իրավիճակի հուզմունքի 
կամ հույզերի մեջ: Օրինակ, դուք կարող եք թողնել ձեր գրասենյակային 
աշխատանքը, որպեսզի կարողանաք աշխատել տանը, միայն թե 
հասկանաք, որ կարոտում եք ձեր գործընկերների հետ սոցիալական 
շփումը: Կամ դուք կարող եք վաճառել ձեր տունը երկիրը ճանապար» 
հորդելու համար, միայն թե պարզեք, որ ձեր ճամբարային ավտոմեքեն- 
ան ամբողջովին նոր շարժիչի կարիք ունի ձեր ճանապարհորդության 
երկրորդ օրը: Երբ խոսքը վերաբերում է որոշումներ կայացնելուն, օննա 
մուշան ղեկավարվում է իր զգացմունքներով Ա սրտով: Երբ այս բացիկը 
հասնում է ընթերցանության, դուք որոշումներ եք կայացնում՝ հիմնվելով 
իրավիճակի վերաբերյալ ձեր վերաբերմունքի վրա, այլ ոչ թե ձեր 
կարծիքի վրա, նույնիսկ եթե ուրիշները չեն կարողանում հասկանալ, 

թե ինչ եք անում Ա ինչու, ւ ձեր ինտուիցիան առաջնորդում է ձեզ այն 
ամենում, ինչ անում եք: 


ԹԹԽԼ ՃԶԹ 1 ՆՃԱՃՃՒՀԱ: ՃԾԸ 
ՀՈՏ ՕՈ ԷՍՏ ԾՈ ԽՊՐԽԱ 
77 ԾԺ ՕՀ ՃԱ ԷՀՃԼ ՃԾԽԸ 
/ՆՈ/ 8: ԾՊՅՈՏ2 ՀԱՒ ՀԶՈ 
ՊԱՀԱ ԴՀՀՄ ՕՀ ՃԱ ՊՀԱԾ' 
ԳՂ ԱՅԾ» ԷՀ 71 ՎԾԽ 
ՊՃՆՎՄԱՈ ՅԷՀՈՎՆ ԾԱ ՀԾՕ ճՃԾԾ 
ԽՈ ԷՀ ԽԱՀՎԱՐ' ՃԸ ԷՀՃՆ ԾՀԽ» 
ՀՈԴ" ՀՈՍ ՊՀՎ/ "ԵՀԽ ԷՀ ՏՆԿԱՂ 
ՃՈՂՈՆ» Տ. 517 ԱՇԱ ԿԱՏ 517 
ՕԱ. 1Ն ԿԱՀ ՆԸ. ԷՄՈ 

ՄԿ ՏՈԲԱՀՊ Ն-Մ ԸՄՄՀՀ (ԱՏԵ: 1Վ 
762ՎՄ7 ՏՄ ՀԱՎ Պ-ԸՎՂԸՄՏՒ ՀՄ» ԷՎ 
ՀՄՒՀ7Վ, ՏԱՄ ՆՀ ԿԷՀ77 ԷՀ77Ո՛Մ Վ 
1 «Հ 71227180, ՄԸ «ՀՄ ՃՀՄ 
Մ ՏՈՌԱ ՅԵԱ» ԸՄ ՀՃԶ ՄԸՍ 
«ՄՄՎ ԷՀՏՃԱՆ՝ ԷՀ ՀՈՆ. 

Է ՆՏԱ7 ՆՅՄ ԶՏԵԼ ՄԸ ՆՀՀՈԾ, 
ԿՄԱ ոէ ՃՆՀՈ7Հ «ԷՀՄ"Ն Է-ՀՅՄ 
ԹՈԽԼ/ ՃԾԹ 1/ ՂՃՈՃՃՊՀԽ» ՃԾԾ 
ԵՐՏ ՏՈ ԷՏ ԾՈ ԽԱՎՈ 
77. ԾԳ՝ ՕՀ ՃԱ ԷՀՃԱ ՀԾԽՃ 
ՃՂՄ 8: ԾՊՀՈՏ7 "ՀՄԻ ԵՀԱ ԷՐ ո-Ն-ր 
ՊԱՏԱ» ՀԱՍ ԶԵ ձԾՈ ՊՀԾ բոր, Հ-0 ՄԱՏ" ն» 
ԳՈՂՂ ՀՅԾԹԻ ԷՀ 71ԻԹ-ՀՎԾՄ թա Թրա 
ՊԱՎՈԾՈ ԷՀՈ ԾԱԽ ՀԾ ճա | ՀԵ" : 

1 էՀ ԽԱՀԿԱՆ ՃԱ :ՀՃ1 ԾՀՅԽՃ վոա-(ո:չ)տուռյ- 
Հ/ՃԻ" ԶՈՐ ՀԱ ԲԵՀՃՏ ԷԱ 

ՃԱՂԱՏ ՏՃ ՀԱՄ ՈՇԾՊԹՈ ԷՐ/Ճ 17 
ՊՈԿԵՐ Պ-Ն ԾԱԽԷՀ ԿԱՀ 17 
ՕՏ 13 ԲԶԵԶ Օ«ԶԽՃ 


Երբ բաժակների տիկինը հայտնվում է ընթերցանության ժամանակ, դուք 
պետք է ձեր ուշադրությունը հրավիրեք դեպի ներս ւ. կենտրոնանաք ձեր 
հուզական բարեկեցության վրա: Դուք հիանալի եք ուրիշների մասին հոգ 
տանելու հարցում: Բայց հիմա ժամանակն է հոգ տանել ձեր մասին: Այս 
քարտը հուշում է, որ դուք էմոցիոնալ հյուծված եք, քանի որ այդքան զբա- 
ղված եք եղել ուրիշներին աջակցելով, բայց ոչ ինքներդ ձեզ: Ձեզ կարող Է 
անհրաժեշտ լինել ամուր սահմաններ դնել ձեր սիրելիների հետ, որպեսզի 
նրանք իմանան, որ դուք սիրում եք նրանց, բայց չեն վերցնի իրենց էմոցի- 
ոնալ բեռը: Դուք կարող եք տեղ պահել նրանց համար, բայց, ի վերջո, նրաՀ 
նք պատասխանատու են իրենց զգացմունքների Ա կյանքի փորձի համար 
Աանրանք պետք է գնան իրենց ճանապարհորդությանը՝ սովորելու, թե ինչ- 
պես հաղթահարել: 


Գավաթների տիկինը կարող է նշանակել, որ դուք պարուրված եք այլ մար» 
դկանց հուզական արձագանքներով Ա ստեղծել եք փոխկապակցված հար- 
աբերություններ, որոնք առողջ չեն կողմերից ոչ մեկի համար: Դուք կարող 
եք շատ բան տալ ձեզնից՝ փոխարենը ստանալով քիչ բան: Կամ դուք կար» 
ող եք ակամա կախվածություն առաջացնել, որպեսզի ձեզ անհրաժեշտ 
զգաք: Քննեք ձեր հարաբերությունները Է. տեսեք, թե որտեղ կարող եք 
առողջ ջոկատ ստեղծել: Որտե՞ղ կարող եք դեռնս էմոցիոնալ աջակցութ» 
յուն ցուցաբերել, բայց ոչ ի վնաս միմյանց: 


Գավաթների հետ շրջված տիկինը հաճախ նշան է, որ ձեր ինտուիցիան 
այս պահին գերլարված է, բայց դա լսելու համար ձեզ պետք է ժամանակ 
Ա տարածություն տրամադրեք լսելու համար: Կարնոր չէ, թե որքան զբաղ» 
ված եք կարծում, սա տեսեք որպես ձեր ինտուիցիայի հետ կապվելու ն. 
ձեր ներքին ձայնին համապատասխանելու ձեր նշանը: 


Երբեմն գավաթների հակադարձ տիկինը նախազգուշացում է այն մասին, 
որ դուք թույլ եք տալիս, որ ձեր սիրտը տիրի ձեր գլխին, ն. ձեր զգացմունք» 
ները կարող են ճնշել ձեզ: Եթե դա արձագանքում է, հիմնավորեք ինքներդ 
ձեզ, արտահայտեք ձեր զգացմունքները մասնավոր կամ վստահելի 
թերապատի հետ. Ա հետո պարզեք, թե ինչու են դրանք փուչիկավորվել 
այս կերպ: Զգույշ եղեք, որպեսզի ձեր էմոցիաները չհաղթահարեն ձեր 
կյանքն այնպես, որ անհանգստանաք, որ 

կորցնում եք վերահսկողյունը հեռանկարը: 
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ՏՊՀԻՆՎՈՀՀՍ ԷԼ 


Կործանարար ջրեր 


Այս քարտը ցույց է տալիս, որ դուք կենտրոնացնում եք ձեր ուշադրությու» 
նը ձեր ամենաներքին զգացմունքների վրա: Դուք բացահայտում եք ձեր 
ենթագիտակցական մտքում կուտակված հույզերը ն. ինչպես են այդ հույ: 
զերը ազդում ձեզ վրա: Այս աշխատանքի միջոցով դուք հույս ունեք ավելի 
ուժեղ վերահսկելու ձեր զգացմունքային բարեկեցությունը, որպեսզի ձեր 
զգացմունքները ձեզ չշեղեն ձեր լավագույն կյանքը ապրելուց: Դուք կարող 
եք կարդալ ավելի շատ ինքնօգնության գրքեր, գրել ամսագրեր կամ փնտ» 
րել պատրաստված խորհրդատուի կամ հիպնոթերապնետի աջակցությո» 
ւնը, որպեսզի կարողանաք ճանապարհորդել ձեր ենթագիտակցական 
մտքի խորքը: 


Երբ գավաթների շոգունը հայտնվում է ձեր տարածման մեջ, դուք կարող 
եք ավելի հակված լինել հուզական վրդովմունքի ս դրամայի: Մյուսները 
կարող են հրահրել ձեզ կամ ուժեղ սեղմել ձեր կոճակները, նույնիսկ այնտ- 
եղչ որտեղ դուք անհանգստանում եք, որ կարող եք կորցնել այն ն. հուզա- 
կան բարկություն առաջացնել: Դուք կարող եք զգալ տրամադրություն, 
ընկճված, անհանգիստ ն. անկանխատեսելի: Դուք կարող եք նան. կարեՀ 
կցանքի պակաս ունենալ՝ ձեզ ծեծելով փոքր բաների պատճառով, որոնք 
սխալ են գնացել: Եթե սա ռեզոնանսվի, ձգտեք հասկանալ ձեր հույզերի 
հիմնական պատճառը ն. ձեր գիտակցված գիտակցությունը հասցրեք 
այն ազդեցությանը, որը նրանք թողնում են ձեր կյանքի վրա: Ուշադրութ- 
յուն դարձրեք ձեր հուզական հավասարակշռությանը Ա գտեք ձեր հան» 
գստության Ա կարեկցանքի տեղը: Ուրիշ մարդիկ կարող են ձեր մեջ 
առաջացնել այս զգացմունքային արձագանքները, բայց ձեր ձեռքն է 
մնում վերահսկել: 


Վատագույն դեպքում, գավաթների շոգունը կարող է ներկայացնել մեկին, 
ով վրեժխնդիր է Ա ունի տաղանդ՝ կարողանալու պատժել ուրիշներին 
հուզական մանիպուլյացիայի միջոցով: Նա օգտագործում է էմոցիոնալ 
շանտաժ՝ հասնելու իր ճանապարհին Ա. առաջ մղելու իր անձնական 
օրակարգը: Նա թողնում է ձեզ անորոշ զգալ ձեր հանդեպ, Ա կարծես 
դուք եք խնդիրը, ոչ թե նա: Սա միայն հանգեցնում է ձեր ներսում անար» 
ժան հուզական անկայունության: Եթե սա թվում է, թե ինչ-որ մեկին, ում 
հետ հանդիպել եք անցյալում, դուք դեռ անելիքներ ունեք՝ ազատվելու 
նրա վերահսկող ուժերից: 
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ՑԵՊ) ՃՃԸԲՎ 


Օդի ինքնիշխան 


Սրի ասեղը ցույց է տալիս, որ ձեր ներսից նոր գագաթնակետ կամ առաջ» 
ընթաց է առաջանում, բայց դուք դեռ չեք ցանկանում դա կիսել ուրիշների 
հետ: Դուք կարող եք դեռ ուսումնասիրել, թե ինչ է նշանակում այս գաղա- 
փարը ձեզ համար Ա ինչպես լավագույնս արտահայտել Ա. դրսնորել այն 
արտաքին աշխարհում: Դուք կարող եք նան ավելի մեծ պարզություն 
փնտրել այն մասին, թե արդյոք սա այն գաղափարն է, որը ցանկանում եք 
ավելի լիարժեք իրականացնել, գուցե այն պատճառով, որ վստահ չեք, թե 
արդյոք այն կբերի այն արդյունքներին, որոնք իսկապես ցանկանում եք: 
Երբ այս բացիկը հայտնվում է ընթերցման մեջ, կարնոր է ձեզ ժամանակ 
Ա տարածք տրամադրել խորհրդածելու ն. ձեր միտքը մաքրելու համար, 
որպեսզի կարողանաք «ծննդաբերել» այս գաղափարը ամենաարդյուն- 
ավետ ձնով: 


Երբեմն թրերի ասեղը կարող է ազդանշան լինել, որ դուք ունեք մի գաղա» 
փար, որը չի իրականանում այնպես, ինչպես դուք ակնկալում էիք, Ա. Ժամ: 
անակն է վերադառնալ գծատախտակին: Հնարավոր է, որ դեռաս հետաՀ 
պնդում եք մի գաղափար, որն այլնս որն է նշանակություն չունի ձեզ համ» 
ար: Կամ դուք կարող եք չափմիփազանց շատ գաղափարներ ունենալ, ն. դուք 
չեք կարող հավատարիմ մնալ գործողությունների մեկ ընթացքին: Այս 
քարտը հրավիրում է ձեզ ավելի շատ ժամանակ հատկացնել՝ պարզ ձեով 
սահմանելու համար, թե ինչ եք ուզում կյանքում: Ինքներդ որոշ նպատա» 
կներ դրեք (կոնկրետ, չափելի, հասանելի, իրատեսական Ա ժամանակի 
հետ կապված), որպեսզի կարողանաք հստակ հասկանալ, թե ինչի վրա 
եք աշխատում: Կենտրոնացեք հիմունքների վրա ո. կատարեք ավելի լավ 
պլանավորում: Պարզաբանեք ձեր ձգտումներն ու նպատակները: 


Սրերի ասեղը կարող է նան առաջարկել ամպամած դատողություն Ա. 
մտավոր հստակության բացակայություն կոնկրետ իրավիճակի շուրջ: 
Դուք բացակայում եք համապատասխան տեղեկատվություն կամ ապա- 
ցույցներ, որոնք կօգնեն ձեզ որոշում կայացնել, այնպես որ ձեր ժաման» 
ակը Ա էներգիան ծախսեք ճշմարտությունը փնտրելու համար, այլ ոչ թե 
պարզապես իրերը գնահատելու համար: Դուք ունեք իրավիճակի մեծ 
հստակություն ն. այժմ կարող եք վիճարկել ձեր տեսակետը ճշմարտությ- 
ամբ Ա համոզմունքով: Այսինքն` դու պատրաստ ես մարտի։ 


ԾՊՏՈՀ (ՕԾՊՃՀ /Թ -ՀՃ/Լ ՃՈՒՀՃ/Ո 
(ԴՏ ԴՊԱՊՀ ԷՀՈ/Ճ ԻՄԱ 1ՎԴՎՄՈ" ԼՄ 
Հ«ՀԸԹՈԼԱ ՃԾՈԹՃ (ԽԱԴ ՃԳ 7411 
ԴՊՀ/ 7ԱԴՐՀՊԱ7Ո/ «ՀՈ/Ճ "ԲՀՈ/ Ո/ԽԸԾ 
ՃՍ ՀՀՀ ԽՃՈՀՀԴ ԷՂԻ ՃՊՃ Ն7Ո/ 
ՀՅՍՈԴ' 7 - «71 ՀԱԿՀՈ ՃԱՀՊՊ' 
142781 24 ԷՀՃ/ (ՌԷՀՀՂ/ՂԽՄՈ»ՀԴ/Լ 
ՃՀՃ ՓՈՂ ԳՎՃՏՈՃ Ձե ՀԾ ՀՈ/ 
ԲՀՃԼ (ԼՃԱԱԻՀՃ/ՈՃ ԴՄ ԳԱՀԴ ԾՊ՝ ԲԸ 
ՀՀ ԷՀ Ո//Ս/Ը) ԽՈՀ ՓԳԾՃ ՕՀԻԹ /ՃՄ7Զ 
ՀՌՀ ՄԳ ՄԴՀՈՂՃՄ" ՄՃ ՃՈ ՃՀՃ 
ԳԾՃ ԾՈՆ ՃԱՀՐՀՈ ՄՃ ՀՈՂ 
ԻԲՀՃՆԱՆՈ -Հ Բ-ԱԱՄՈ/Մ Ճ 71ՊքՀՈ/Ճ Վել 
Դ ԳՎ/Ճ ՀՈԱԿ" ԾԱ ԿՀՃ 
ՄՔՈ "Ո Ը-Է 17425771 «ՀՀ 
Մ.Մ ՃՄ7ՀՄՄՀ ԿԱԼԱ Վ7Ճ ԱՅԶ7ՀԱՈՄ 
ՆՈ Ն7ԶՆՀ Ը ՆՀՊՈ Բ-ՀՆՎՈ7 -«Մ7 
ՆՃ Ղ:Ո7 ՀԱՏԿՎՂՀԱՆ, ՄԼ ԸԷոՀ«Կ 
ԽՏոՀՐԼՐՈՃՄ ԲՀ Կ-ՀՎՅՏՀՄ /Ճ7 ՀՆՄ 1) 
ԷՃ7 ԿՃՄԱ7 717ՀՆՀ Ճ7 ՆՅՄ 
717ՀՆՀ| Բա ՃՎՀՄԱՀ, Ճ7 ՄԱՄԱ ԲՀԿ 
ՀՀՄՍ «Հ ՄՄՕ 177 ԷՃ7 ՕՀ ԿԱՄ 
«7 Ա7ՊԱՀ717 ՎՃ ԳՂՄՀՎ, Ճ7 ՄԸԾ 
ՀՄ ԺՈՎ Վ Է՛յՄ7 11 «ԹԱՎ «Մ 
ՀՀ ՄԼ ՀՄՄ Ը-ՀՀՏՈԱՈԵՀՎՄ 
«ՏԱՎ, ՀԱԿ Է«Հ| ՀԼՈՐ"«՛ 717ՀՆՀԱ 
ՄՃԼ ՀՀ 177ՄոՀՎ "ՀԵՀ Ճմ 
ՆՅԱ ՀՈՆԼԱոՀՆՂՃԱՄ «Հ«Մ7 "-«Մ ՄԸ 
:««750տ ՄԽԱԾ7 ԱՍԱՃՂՈՎ /Ճաժ՛ `/17 
ԶՆ 770175 ՀՄ7 "ԲՄՂՃՄԿ Մ. 
ՃՆՅՀՄ7 ԶՃ77Հի ՄԹ ՀՄ 7ՄոՀ7Մ 
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Երկու սուրը հուշում է, որ դուք կանգնած եք բարդ որոշման առաջ ն չեք 
կարող որոշել, թե որ ուղղությամբ գնալ: Դուք հայտնվել եք ժայռի Ա դժվա» 
րին վայրի միջն, ա անհնար է թվում «ճիշտ» որոշում կայացնելը, քանի որ 
կարծում եք, որ ցանկացած տարբերակ կհանգեցնի բացասական հետն» 
անքների: Արդյունքում, դուք ինքներդ ձեզ զգում եք խրված ն. անկարող 
եք առաջ շարժվել, ինչը պարզապես վատացնում է իրավիճակը: 


Ձեզ նույնպես կարող է պակասել այն տեղեկատվությունը, որն անհրաժե- 
շտ է առողջ որոշում կայացնելու համար: Ինչպես աչքերը կապած կինը 
փակ է արտաքին աշխարհի համար, դուք նույնպես կարող եք փակված 
լինել լրացուցիչ տեղեկատվության կամ այլընտրանքային լուծումների 
համար, որոնք կարող են լուծել ձեր երկընտրանքը: Կամ, դուք կարող եք 
զգալ տեղեկատվական գերբեռնվածություն, ճնշված լինել այլ մարդկանց 
տեսակետներով Ա տեղեկատվության հեղեղով: Մաղեք հասանելի խորհու» 
րդները՝ ընտրելու միայն առավել համապատասխան Ա օգտակարը: 


Երկու սուրը հրավիրում է ձեզ լսել ձեր ինտուիցիան այս դժվար որոշման 
վերաբերյալ: Հնարավոր էյ, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի ժամանակավորապ» 
ես կտրվել արտաքին աշխարհից, որպեսզի կարողանաք լսել ձեր ներքին 
ձայնը Ա թույլ տալ, որ ձեր իմաստությունը դուրս գա: Վստահեք այն, ինչ 
գիտեք, որ ճիշտ է ն ճիշտ ձեզ համար: Ձեր որոշումները կայացրեք՝ հիմն» 
վելով ձեր ներքին կողմնացույցի վրաչ 


Երկու սուրը հաճախ ներկայացնում է փակուղի: Դուք կարող եք փակուղի 
մտնել ընկերոջ, սիրելիի, գործընկերոջ կամ մատակարարի հետ: Խնդիրն 
այն է, որ բոլոր ներգրավված կողմերը հրաժարվում են իրավիճակը տես» 
նել մյուսի տեսանկյունից, իսկ դուք գլուխ եք հանում: Հեռացրեք կույրերը 
Ա նայեք իրավիճակին այլ տեսանկյունից: Բացահայտեք, թե որտեղ կար» 
ող եք փոխզիջման գալ: Հակառակ դեպքում այս հարցն առաջ չի գնա։ 
Սուրերը կարող են նան հուշել, որ դուք խրված եք զգում երկու մրցակցող 
կողմերի մեջտեղում: Հնարավոր է, որ դուք փորձում եք խաղաղարար դեր 
խաղալ, բայց դրանով դուք պարզապես շփոթում եք ինքներդ ձեզ ն. ավելի 
մեծ լարվածություն եք ստեղծում: Օրինակ, դուք կարող եք փորձել միավո- 
րել ընտանիքի երկու հակամարտող անդամներին՝ 

ներդաշնակ ընտանեկան միջավայր ստեղծե» 
լու հույսով, բայց փոխարենը, դուք հայտնվու- 
մ եք նրանց յուրաքանչյուր մտահոգության 
սուրհանդակ կամ աղբավայր: 

(1-2. ԷՀ«Ո/Ճ (ՕՀՈՊՀՈՀՃ ՃՈ ԲԺՀՈ/ 
ՀԾՈՄՈԴՂԵ ՀԵՀՃ/ՈԱ «Հ ՃՄՂՈԼ ԴՄ 
ԲՆՄՈ/ՄԱՃՈ/ 77" 2Հ/1ՎՃ/ (ՕՀՈՊՀՈՂՃ ՃՈ 
ՌՃՄՈՈ/Ճ ԳՄՃ /-Հ- ՃԳ ՊՀՈՎՃ 

ՃՈ ՂՈՒ ՆՈՆ 7Ճ ՊՀ ՀՐՈԱԽԵՆԱՄՃ 
Վ/ԴԴՈՀՃ ՃՈ ՈՈՃ ն) ԾՈ ՊՀՈՂ 
ՀՀՆԱՂՃ /Ո/ՀՎՃՆՈ ԿՈՈ ԾԱՐ 
ՓՄԾՈՊՈԱՀԱ/ՈՆ ԷՀ ՀՀՀՃՆԾՈՍԾՈ7 
ՊԶՃՈՊՀՈՀ 1/ ԴՀ/Ա ՀԾԱՄՂ ՄԳ 
ՀԱՄԾՈՀՎ ՄՃԱ :«Հ77 ԺՈՄՎԱՈԾ 
ՀՎԿ 17 178 4177ՎՄ Ը` ՆԶԸՃ 
"ԿՃԶՇԱՄՆՂՄԱ7 ՀՈ7ՄՏԻ ՄԱԼ ԷՄ ՅՄ 
ՎՊ ՎՃ ՍՎՀՄ ԵՖ7 ՄճոՀԷԼԻՎՄն 
ՕՄթՀ"ՈԸՀՀԾԹՈ7 7ՃՀՎՄ ԾՎ 17 72177 
ՀԽ ՄԼ «77 ՄԱՀՆ "ՃՄՈԿԺ ՀՈՂՄ 
ՄՃԱՀՈ-ԻԷ -ՀՄ7 "7Մ-ՀՎՂՈՄ ԷՃ71 
ՎՈՊՈՀՈՃՄ» ՖՃ7 ՊՃ-ՀԸԱՎԱ ՄԱՆ Բ-Մ 
ՀՆՎՈՃԱՆ ՆՃ 87 ԽՆԵՐԱՃԾՃՄ ՃԸԺ- 
"ՃԱՐԵՄ Է-ՀՐՂՎՄ (ՄԸՏ 
ՎԸՄՈՆՀՈ7 17 ՎՀ ՀՃԼՊ Ըմ՛ 
ԺՃՀԻՆԱԿՊ7 7 ՒԷ: ՀՐ ԱՍՂՃԱՈՏ) 
«ԲՀԱ ՄԱ՝17ՃՄՐ ՈՄՆ, ՅԼՆ 
17ՀԻՄՄԵՀ7, ԿԼ Պտ7 111 ՈՍՊ 17 ՎՅԱ 
ԷՄՀՀՈՈՄՄՎՈ7 Ճ7 ՄՊ 7/7 
Մ7Ճ0Մ7 ԷՃ7 ՊԵ-Հ"- Ճա ՆՄ 
"ԶՄ" ՄՊՀ, ՀՄԱ ԶՕՀՈՎՀՄ7 ՄԱԼ 
ՀՃՄՊՀՀՎՀԿԽ ՀԵՀՄ Հ 7ՃՎՈ ՎՃ 
ՕՎՀՄ ՀՄ7 ԶՕՀՈՎՀՈ7 ՄԱԼ "ՀՄ 


Ց. Թաց) -օ-գուդ 


Հջդաթն 


Սրի եռյակը խրախուսում է ձեզ ուշադրություն դարձնել ձեր ներքին մտքեր 
ին Ա ինքնախոսությանը: Ձեր խոսքերը հզոր են, հատկապես նրանք, որո» 
նք դուք օր օրի կրկնում եք ինքներդ ձեզ: Դուք կարող եք հակված լինել 
ինքնաքննադատության, սահմանափակող համոզմունքների ն. բացաս» 
ական ինքնախոսությունների: Դուք կարող եք նույնանալ «ներքին չար 
երեխայի» հետ, ով անընդհատ ասում է ձեզ, թե ինչու դուք բավականաչ- 
ափ լավը չեք: Երբ լսում եք, որ այս բացասական մտքերը ծագում են, 
հարցրեք ինքներդ ձեզ՝ արդյոք երբնէ կասե՞ք այս խոսքերը ձեր ընկերոջը 
կամ սիրելիին, ւ եթե պատասխանը «դժոխային ոչ» է, ապա ինչու եք այս 
խոսքերն ասում ինքներդ ձեզ: Տեսեք, թե ինչպես կարող եք ձեր մտքերը 
ուղղել դեպի դրականը՝ ձեր վստահությունն ամրապնդելու համար: Դուք 
ունեք այն, ինչ անհրաժեշտ է լինելու այն մարդը, ում արժանի եք լինելու: 


Դուք կարող եք նան գերզգայուն լինեք ուրիշների խոսքերի նկատմամբ Ա. 
կարիք ունենաք հաստ մաշկ զարգացնելու: Բաց թողեք այն ցավը, որը 
ձեզ պատճառում են այս խոսքերը, ն. դա միայն կզսպի ձեզ, նւ կատարեք 
որոշակի ինքնադրսնորում: Ի՞նչն է առաջացրել ձեր զգացմունքները Ա. 
ինչու: Եվ ինչպե՞ս կարող եք անդրադառնալ հիմքում ընկած խնդրին: 
Օրինակ, եթե դուք վրդովված եք ընկերոջ մեղադրանքից, որ դուք եսասեր 
եք, նայեք ձեր ներսում՝ տեսնելու, թե որտեղ կարող եք եսասիրաբար վար- 
վել։ Եթե այս պահվածքն այլնս չի ծառայում ձեզ, ապա թողեք այն: 


Սրի երեքը կարող են ցույց տալ, որ դուք վերջերս անցել եք մի դժվարին 
փուլի միջով, որտեղ հարաբերություններն ավարտվել են կամ մարտահր- 
ավեր են նետվել, սիրելին անցել է կամ վիրավորվել եք մի իրավիճակից, 
որը խորապես ազդել է ձեզ վրաչ Բարեբախտաբար, այս քարտի հակադ» 
արձումը հուշում է, որ այս ժամանակն անցել է, ն. դուք վերականգնման 
ճանապարհին եք՝ գիտակցելով, որ յուրաքանչյուր ամպի հետ մեկտեղ 
արծաթափայլ է գալիս, Ա. դուք ունեք այլ բաներ ձեր կյանքում, որոնք ձեզ 
ուրախություն են պատճառում: Դուք հասել եք մի կետի, որտեղ կարող եք 
ընդունել ցավը ո պատրաստ եք առաջ շարժվել: Եթե ձեր հարաբերությու- 
ններում դժվարություններ եք բախվում, ապա երեք սուրերը հիշեցնում 
են խաղաղարար լինելու մասին: Խոսելուց առաջ միշտ մտածիր, որպեսզի 
հետո չես զղջա ասածներիդ համար։ 
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Նպո ԵԽ ԺԻ 1:21 լ 2. Է: Դուք անում եք ամեն ինչ, որպեսզի թողնեք 


սա Անոր կյանք ստեղծեք, բայց դեռ երկար 
Ա ճանապարհ ունեք առջնում: Զգույշ եղեք, 
Նօ6ԸՄ օ8 էոճ Էօօոռ՛Տ ՏՕՐԸԲՕՀ7 որ չխրվեք վշտի պահին, փոխարենը կենտ- 
րոնացեք նոր հնարավորություններ ընդու» 
լու կրա: տ ար է տասել բաժանսա" ք 7. թաօյ-6-ա»-». աօ) 
126776 Տխրություն Ջ նեու վրա։ Միշտ դժվար է տանել բաժանմ. 
ն ցավը կամ հասկանալ, թե ինչու ես քեզ Ծ 
նման վիշտ պատճառել։ Սովորեք ընդունել ԵՐՏ» : 
ձեր հանգամանքները, որպեսզի բուժման 
գործընթացը չխոչընդոտվիչ Թույլ տվեք ինք- 
ներդ ձեզ զգալ ցավը, ձեզ իրավունք տվեք 
վշտանալ ն ազատել սրտի ցավը: Բացեք 
նոր փորձառությունների դուռը, հարցրեք 
ինքներդ ձեզ «Ի՞նչ կերպ եմ ես տառպում»: 


Սրի չորսը հակադարձվածը հզոր հաղորդագրություն է ուղարկում, որ դուք 
պետք է ժամանակ հատկացնեք հանգստանալու ն ձեր էներգիան լիցքա- 
վորելու համար: Դուք կարող եք երկար ժամեր աշխատել, ձեր ժամանակն 
ու էներգիան տրամադրել կարիքավորներին կամ ներգրավված լինել շատ 
սթրեսային ն. պահանջկոտ ձեռնարկում: Դուք մոտ եք սպառվելուն, ն. ձեր 
էներգիայի պաշարները սպառվում են կամ դատարկ են: Եթե հիմա կանգ 
չառնեք ն. չստանաք այդքան անհրաժեշտ հանգստանալը, կարող եք 
վթարի ենթարկվել Ա. ամբողջությամբ այրվել՝ դառնալով ձեզ լիովին անա- 
րդյունավետ ն. չկարողանալով օգնել որնէ մեկին: 


Սուսերի հակադարձ քառյակը կոչ է անում ձեզ հեռանալ ձեր արտաքին 
աշխարհից Ա նահանջել ներս: Հիմա ժամանակն է սոցիալական մեդիայի 
դետոքսինգի, հանգստյան օրերին փախուստի կամ լուռ հանգստի, որպե- 
սզի կարողանաք կենտրոնացնել ձեր էներգիան ներսում ն. կրկին գտնել 
ձեր խաղաղությունը: Օգտագործեք ամենօրյա մեդիտացիա՝ ձեր միտքը 
հանգստացնելու համար: 


Սրի չորսը կարող են ցույց տալ, որ դուք անհանգիստ եք ն. ցանկանում եք 
ամեն ինչ անել միանգամից: Նույնիսկ եթե ձեր մարմինը ձեզ ասում է, որ 
դուք պետք է հանգստանաք ն հանգստանաք, ձեր միտքը կարող է ձեզ 
առաջ մղել՝ փորձելով կատարել առաջադրանքների երկար ցուցակը ե. 
արդյունքում ձեզ հիվանդացնելով կամ սթրեսի ենթարկելով: Այսպիսով, 
կենսականորեն անհրաժեշտ է, որ դուք ինքներդ ձեզ ստիպեք հեշտութ- 
յամբ վերաբերվել, որպեսզի համոզվեք, որ ինքներդ ձեզ գետնին չեք 
բախվի: Որոշ «զբաղված Ժամանակը» ոչ այլ ինչ է, քան զգույշ եղեք, 
որպեսզի այն այնքան հեռու չմղեք, որ ի վերջո վնասեք ձեր առողջու» 
թյանն ու բարեկեցությանը: Եթե պետք է հանգստանալ, ուրեմն պետք է 
հանգստանալ։ Եթե քեզ սեր է պետք, ուրեմն պետք է սիրող գտնես: 


Այս քարտը կարող է նան ներկայացնել լճացում ն. գործողությունների բաց: 
ակայություն, ինչը հանգեցնում է հիասթափության ավելացմանը: Օրինակ՝ 
երկարաժամկետ ամուսնությունը հոգեպես ու էմոցիոնալ դատարկ է դար» 
ձել։ Ձեզ կարող է անհրաժեշտ լինել ընդմիջում կատարել Ա վերադառնալ 
դրան, երբ էներգիան ավելի լավ է հոսում: Նմանապես, չորս սրերը 
հուշում են, որ դուք հիասթափված եք ձեր 
կյանքում առաջընթացի Ա փոփոխություն- 
ների բացակայությունից: Փոփոխությունների 
այս բացակայության մի մասը կարող է պայմ- 
անավորված լինել ձեր պասիվ մոտեցմամբ: 
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ԽաշՀՄԱ7Մ Ճքո«Մ ՅԱ 707 ՎՃ ԿՃԱ 
ՕՀՀՀՈՄ «ՀԱԼ -Հ"-ս ՎՄ ԲՀԿ 
ՀԻՇՈ ՅՄՈՈԱՈ ՀՈՆԱՀ«ՎՄՂՃՈՀ) ՎՀոՀՎ 
ԶՈՎ ժք7ՈՀԻՆԵՀ«ՎՂՄԱ7 ՆՃ ՄԱ Ճ7 


Սուրերի հնգյակը խոսում է այն ժամանակների մասին, երբ դուք փորձել 
եք վիճել մինչն. վերջ, միայն թե գիտակցեք, որ կպարտվեք, անկախ ամեն 
ինչից: Դուք հրում Ա. հրում եք, բայց ով մյուս ծայրում է, չի լսում: Եվ անկա- 
սկած, նրանք նույնն են զգում։ Երկուսդ էլ պայքարում եք հաղթելու համ: 
ար՝ դիմացինի հաշվին։ Երբ դուք այս ընդդիմադիր կեցվածքում եք, դուք 
ահավոր եք զգում: 


Որպես կոնֆլիկտի, լարվածության ւ. անհամաձայնության քարտ՝ սրերի 
հնգյակը ցույց է տալիս, որ դուք ցանկանում եք, որ այս կռվի շրջանն ավ» 
արտվի, որպեսզի կարողանաք ներել Ա մոռանալ, այնուհետն ձեր էներգի- 
ան կենտրոնացնել ավելի կառուցողական գործողությունների վրա, ինչպ- 
իսին է ձեր հարաբերությունները նորմալ վերականգնելը: Դուք հասկա» 
Նում եք, որ այս ճակատամարտում կարող են լինել միայն պարտվողներ 
Աա ցանկանում եք առաջ գնալ: 


Երբեմն, հակադարձված հինգ սրերը կարող են արտահայտել ձեր կյանքու 
մ հակամարտություն, որից դուք փորձել եք հեռանալ, բայց որը շարունա» 
կում է հետնել ձեզ: Օրինակ, ձեր կյանքում դեռ կարող է լինել նախկին 
մեկը, որը դժվարացնում է ամեն ինչ, ն. ով կարող է խանգարել ձեզ նոր 
հարաբերությունների անցնելուց: Քանի դեռ հակամարտությունը, լարվա» 
ծությունը Ա. հում հույզերը խաղում են, խուսափեք այս մարդուց կամ իր» 
ավիճակից: 


Այս քարտը կարող է հուշել, որ հին վերքը կրկին բացվել է, ն. դուք զգում եք 
այդ հիշողության հետ կապված վախն ու լարվածությունը: Դուք կարող եք 
հատկապես անհանգստանալ, որ պատմությունը կարող է կրկնվել կամ 
կրկին վիրավորվել: Նպատակ դրեք ներել ն մոռանալ, որպեսզի իսկապես 
կարողանաք առաջ շարժվել: Ձեր մտերիմներից մեկի հետ վերջերս կամ 
անցյալում վեճից հետո կարող է մնացորդային դժգոհություն լինել: Դուք 
միասին շատ դժվար Ա. բուռն զրույցներ եք ունեցել, ւ. դեռ բացասական 
էմոցիաներ եք կրում այս քննարկումներից: Եթե հակամարտությունը մնու- 
մ էչլուծված Ա չլուծված, դա կարող է ազդել ներդաշնակ հարաբերությո- 
ւններ ստեղծելու ձեր ունակության վրա: Սա ձեր հնարավորությունն է 
ներողություն խնդրելու, ներողություն խնդրելու ն. ուղղումներ անելու, որ- 
պեսզի կարողանաք առաջ շարժվել ն. ստեղ» 
ծել ավելի պարարտ հող նոր գաղափարների 
Աա համագործակցության համար: 
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ՏԱԼ ԺԻ 969 ՆՋ 
ՏՇՈՏ61 08 ՏՇՈՏՇԼՇՏՏ ՏԷՐԱՁԶՔ1ՇՏ 


ԽՇՀ7ԱՄԼՀ ՆՀԶԿՈՀԱՏ) 


Դավաճանություն 


Երբ վեց թրերը հայտնվում են ընթերցանության ժամանակ, դուք կարող 
եք անցնել անձնական կամ հոգնոր անցման կամ անցման ծեսի միջով, 
որպեսզի կարողանաք հետնում թողնել հարաբերությունները, համոզմու- 
նքները կամ վարքագծի օրինակը, որն այլես ձեզ չի ծառայում: Սա ինտ- 
ենսիվ անձնական Ա անձնական ճանապարհորդություն է, ն. դուք աշխ» 
ատում եք մեկուսացման մեջ, որպեսզի դա իրականանա: Դուք որոշել եք, 
թե ինչ պետք է բաց թողնեք՝ նոր մտածելակերպ ընդունելու համար ն. 
այժմ այն կյանքի եք կոչում ձեր անձնական կյանքում: 


Երբեմն, վեց թրերը ցույց են տալիս, որ դուք գիտեք, որ պետք է փոփոխ- 
ություն կամ անցում կատարեք ձեր կյանքում, բայց չեք ցանկանում դա 
անել: Դուք կարող եք հուսալ, որ խնդիրն ինքնին կվերանա, Ա դուք կարիք 
չեք ունենա վիճելու այս դժվար որոշման հետ: Կամ դուք կարող եք փոր- 
ձել խաբել ինքներդ ձեզ՝ մտածելով, որ կարող եք համակերպվել դրա 
հետ. նույնիսկ երբ ձեր սրտում գիտեք, որ ժամանակն է առաջ շարժվելու: 
Բնական է, որ ցանկանաք խուսափել անհարմարությունից, բայց երբեմն 
պետք է դուրս գաք ձեր հարմարավետության գոտուց, որպեսզի կարող- 
անաք զարգանալ որպես մարդ: Այդ անհանգստությունը կարող է դրակ» 
ան նշան լինել, որ աճը տեղի է ունենում, այնպես որ զգացեք այդ էներգ» 
իան Ա թույլ տվեք, որ այն խրախուսի ձեզ շարունակել առաջ շարժվել Ա. 
ընդլայնվել ինքներդ: 


Որոշ դեպքերում թրերի վեցը հուշում է, որ դուք դիմադրում եք փոփոխու- 
թյանը Ա անցմանը, քանի որ կարծում եք, որ դա պարտադրվել է ձեզ կամ 
դուք չեք ներառվել որոշման մեջ: Օրինակ, ձեր զուգընկերը կարող է ստի- 
պված լինել տեղափոխվել աշխատանքի, Ա դուք պետք է գնաք նրա հետ 
միասին: Կարնորն այն է, որ դուք կենտրոնանաք անցման առավելությու- 
նների, այլ ոչ թե թերությունների վրա: Որտե՞ղ կարող եք ինչ-որ բանի 
անհամբեր սպասել ո. դրանից անձնական արժեք ստանալ: Վերահաստ- 
ատեք ինքներդ ձեզ, թե ինչու պետք է կատարեք այս անցումը ո ինչպես 
է այն համապատասխանում ձեր սեփական արժեքներին: Եթե դուք 
փորձում եք առաջ անցնել անցյալից, բայց պայքարում եք դա անելու 
համար, ապա վեց թրերը հուշում են, որ կարող են լինել անավարտ 

գործ, չլուծված հակամարտություն կամ դասեր, որոնք դուք պետք է 
հասկանաք, նախքան ձեր կյանքում ամբողջ 
սրտով առաջ շարժվեք: Ի՞նչն է ձեզ հետ 
պահում այս կարնոր անցումը կատարելուց: 
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ԽՄ ՀՎ7Ա17Լ7ՎՎՏ) 


Նոր պայքարներ 


Սուրերի յոթը հաճախ հայտնվում է այն ժամանակ, երբ դուք ձեզ խաբեբա 
եք զգում ա տառապում եք «խաբեբաների համախտանիշով»: Դուք կարող 
եք կասկածել ինքներդ ձեզ Ա. ձեր ունակություններին: Օրինակ, եթե դուք 
նոր բիզնես եք սկսել, կարող եք ինքներդ ձեզ հարցնել. «Ո՞վ եմ ես, որ դա 
անեմ»։ Իմացեք, որ սա վախի մասին խոսելն է: Դուրս եկեք ձեր գլխից ա 
վստահեք, որ ունեք այն ամենը, ինչ անհրաժեշտ է ձեր նոր ձեռնարկությ- 
ունը հաջողության հասնելու համար: 


Նմանապես, յոթ սրերը կարող են հուշել, որ դուք խաբում եք ինքներդ ձեզ՝ 
փորձելով խաբել ինքներդ ձեզ՝ հավատալու ինչ-որ բանի, թեն. դա ձեր իսկ- 
ական «ես»-ի հետ ամբողջականությունից դուրս է: Դուք կարող եք փորձել 
խաբել ինքներդ ձեզ, որ ամեն ինչ կարգին է, երբ դա այդպես չէ: Հիմա 
ճիշտ ժամանակն է հասկանալու, թե որտեղ եք գտնվում Ա դեմ առ դեմ 
կանգնելու ձեր իրավիճակին: 


Որպես ներքին խաբեության քարտ՝ սրերի յոթը ներկայացնում է գաղտն» 
իքները թաքցնելը ուրիշներից: Դուք կարող եք թաքցնել մի մութ գաղտնիք 
որը, հուսով եք, երբեք չի բացահայտվի: Այս գաղտնիքը պահելը կարող է 
ձեզ բերել սթրես ն. լարվածություն, ինչպես նան ավելի խորը մեղքի ն. 
ամոթի զգացում: Թեն. խոստովանելու միտքը կարող է սարսափելի լինել, 
այն ձեզ կազատի այն բացասական հույզերից, որոնք ապրում եք: Նախ 
ներիր ինքդ քեզ, հետո վստահիր նրան, ում վստահում ես: Արդյունքում 
դուք, անկասկած, ձեզ շատ ավելի թեթեւ կզգաք։ Եթե դուք ներգրավված 
եք սիրավեպի կամ արտաամուսնական հարաբերությունների մեջ, ապա 
յոթ սրերը ցույց են տալիս աճող դժկամություն՝ շարունակելու խարազ» 
անը: Դուք կամ ձեր զուգընկերը կարող է ավելի ու ավելի անհարմար զգալ 
այս հարաբերությունների հետ կապված Ա շատ ավելի լավ է դուրս գալ 
բաց: 


Երբեմն յոթ սրերը հուշում են, որ ձեզ հարկավոր է առաջին տեղում դնել 
ձեր ուզածին հասնելու համար, նույնիսկ եթե դա նշանակում է ուրիշներին 
հիասթափեցնել կամ կողքից դուրս դնել: Օրինակ՝ ձեզ կարող են խնդրել 
ճամփորդել աշխատանքի համար՝ բարձր մակարդակի միջոցառմանը 
մասնակցելու համար, բայց դա կնշանակի բաց թողնել ձեր երեխայի 
ծննդյան օրը, այնպես որ դուք մերժում եք 
ճանապարհորդության հնարավորությունը, 
չնայած գիտեքցյ որ դա կնեղացնի ձեր ղեկավ- 
արին: Ահա բանը: 
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ՆՆ ԻՀՄԱՀՆՂՃԱՃ 


Ինքնալճացում 


Սրի ութ բարձրությունը հուշում է, որ սահմանափակող ինքնավստահու- 
թյունը տանջում է ձեզ՝ խանգարելով առաջ գնալ: Դուք կարող եք ինքներդ 
ձեզ ասել, որ դուք արժանի չեք լինել հարուստ՝ թույլ չտալով ձեզ ստանալ 
ֆինանսական առատություն, նույնիսկ եթե դա ձեզ առաջարկվի: Կամ 
դուք կարող եք եզրակացնել, որ չափազանց մեծ եք նիհարելու համար, 
ինչը ձեզ դժգոհ է դարձնում ձեր մարմնից ն ձեր առողջությունից: Ձեր 
մասին ունեցած համոզմունքները խանգարում են ձեզ հասնել ձեր անձն» 
ական նպատակներին: Այս լույսի ներքո փոխեք ձեր համոզմունքների 
համակարգը: Բռնեք ինքներդ ձեզ, երբ բացասական մտածողության մեջ 
եք ն. կոտրեք ցիկլը: Հաճույքը միշտ ավելի լավ է, քան ցավը: 


Սուրերի ութը նան հուշում է, որ դուք ավելի հակված եք բացասական 
ինքնախոսություններին ո տառապելու ձեր ներքին քննադատի կողմից: 
Դուք զգում եք, որ թակարդում եք, քանի որ ամեն անգամ, երբ փորձում 
եք ինչ-որ բան անել, ձեր ներքին քննադատն ասում է ձեզ, թե ինչու է դա 
սխալ կամ ոչ բավարար: Այսպիսով, դուք ընդհանրապես հրաժարվում եք 
փորձելուց: Ոչինչ։ 


Ութ թրերն ազդանշան են տալիս, որ պահարանի կմախքները պետք է 
մաքրվեն: Թույլ տվեք ինքներդ ձեզ բաց թողնել վարքագծի հին օրինաչա» 
փությունները Ա ձեզ հետ պահող համոզմունքների համակարգերը: 


Դրական կողմն այն է, որ երբ ութ թրերը շրջված են թվում, դա կարող է 
ցույց տալ, որ դուք ձեզ ազատում եք բացասական օրինաչափություննե- 
րից ն համոզմունքների համակարգերից: Դուք կարող եք տեսնել լույսը 
թունելի վերջում, ւ կարող եք ավելի դրական իրականություն ստեղծել 
ինքներդ ձեզ համար՝ բաց թողնելով այդ ինքնասահմանափակող համո» 
զմունքները: Դուք հաղթահարել եք դժվար ժամանակները, Ա դուք ավելի 
բաց եք փոփոխությունների ն. ինքնաընդունման համար: Մտածեք այն 
մասին, թե ինչ է աշխատել անցյալում ն. փոխել ձեր տեսակետն ու մոտե- 
ցումը: Ընդունեք ձեր առջն. եղած տարբերակները ն հրաժարվեք զոհի 
դերում խաղալուց՝ ավելի մեծ պատասխանատվություն ստանձնելով, թե 
որտեղ եք գտնվում կյանքում: 
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Սուրերի ինը ցույց է տալիս, որ դուք խորը ներքին ցնցումներ եք ապրում 
ձեր մտածելակերպի հետն անքով: Ձեր բացասական մտքերը տանում են 
ձեզ հուսահատության ու անհանգստության մի վայրընթաց պարույրի մեջ 
որը հակասում է իրականությանը. դուք ստիպում եք ամեն ինչ շատ ավելի 
վատ զգալ, քան իրականում կա: 


Դուք կարող եք փորձել պահել ձեր անհանգստությունները մասնավոր Ա. 
անձնական ձեզ համար, բայց եթե դուք պայքարում եք ձեր գլուխը ջրի 
վրա պահելու համար, այժմ կարող է ժամանակն է վստահել ուրիշներին 
ս փնտրել նրանց օգնությունն ու աջակցությունը: Ուրիշները ձեզ կառա» 
ջարկեն նոր հեռանկար, կամ նույնիսկ պարզապես օդ բացելու տեղ, որը 
կթուլացնի սթրեսը Ա լարվածությունը: 


Սուրերի ինը հայտնվում է, երբ քեզ բռնում է վախը: Դուք թույլ եք տալիս, 
որ ձեր վախերը խանգարեն ձեր առավելագույն ներուժին, ն դա ձեզ զրկ- 
ում է ձեր կյանքի ուժից: Դուք չեք կարող որնէ քայլ առաջ գնալ, քանի որ 
շատ եք տխրում, թե ինչ կարող է պատահել: Ստացեք իրականության 
ստուգում ն գնահատեք, թե որ վախերն են արդարացված, ն. որոնք՝ ոչ: 
Ազատվեք ձեր սահմանափակող համոզմունքներից, հաշմանդամ վախ» 
երից Ա ինքնավստահությունից: Այս քարտը կարող է նան ցույց տալ, որ 
դուք աներեակայելի ծանր եք տանում ինքներդ ձեզ, ցած եք դնում կամ 
բացասական ինքնախոսությամբ եք զբաղվում: Այսպիսով, երբ ընթերցմ» 
ան ժամանակ հայտնվի իննը շրջված սուրը, հարցրեք ինքներդ ձեզ, թե 
ինչու եք այդքան կոշտ ձեր հանդեպ: Ինչպե՞ս եք ձեզ ցած դնում, Ա ո՞րն 
է ձեր դեպրեսիայի աղբյուրը: Ի՞նչ կարող ես անել, որպեսզի քեզ ավելի 
լավ զգաս: Հնարավոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի ավելի գիտակցված 
ջանքեր գործադրել, որպեսզի հրաժարվեք բացասական ինքնախոսու- 
թյունից Ա այն փոխարինեք դրական ամրապնդմամբ լավ կատարված 
աշխատանքի համար: 


Ավելի դրական նկատառումով, ինը սրերը կարող են ցույց տալ, որ դուք 
արդեն անցել եք անհանգստության Ա դեպրեսիայի այս շրջանը ն. ապա» 
քինվում եք: Հնարավոր է, որ դուք հասկացաք, որ ամեն ինչ այնքան էլ 
վատ չէ, որքան դուք պատկերացնում էիք, ն. դուք սկսում եք հանգստա» 
Ւ» ԱՏԵՆ Ա հանգստանալ, սարսափելի իրավիճակ էր: 
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Ինը թրերը հաճախ հայտնվում են, երբ անհա», 
նգստությունը, հուսահատությունը ն. անհա- 
նգստությունը բառացիորեն ձեզ պահում են 
ԿՃԱՎԱԵ ՓԻ Է) եւ 112.3. 1 Ջ գիշերը: Հնարավոր է, որ լավ չեք քնում, կամ 
5 - հաճախակի մղձավանջներ եք տեսնում: 
Տօոօ1թօ օք հ1րօ6 Ձեր մշտական մտքերը խանգարում են ձեզ 
հանգստանալ: Ժամանակն է ուսումնասիրել 
ՅոՀՄՅԵՀ7 ՀԱ Չարամտություն ք ձեր իրավիճակը նոր տեսանկյունից: Փոխա» 
նակ ապացույցներ փնտրելու, թե ինչն է 
սխալ, ձեր ուշադրությունը դարձրեք այն, թե 
ինչն է ճիշտ։ Խորը շունչ քաշեք ո. հասկացեք 
որ կյանքն այնքան էլ սարսափելի չէ, որքան 
թվում է, ն. որքան շատ եք անհանգստանում 
այնքան ավելի շատ եք վնասում ինքներդ 
ձեզ: 


ն մի 2122141112:3211 
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Սուրերի տասը ցույց է տալիս, որ դուք պայքարում եք անխուսափելի փո- 
փոխության կամ ավարտի դեմ, քանի որ պատրաստ չեք դիմակայել տեղի 
ունեցողին: Այնուամենայնիվ, որքան ավելի շատ դիմադրեք, այնքան այս 
իրավիճակը կշարունակի ձգձգվել, ուստի Ժամանակն է պոկել վիրակապը 
որքան էլ դա ցավալի լինի, Ա ավարտեք այս իրավիճակը, որպեսզի կար- 
ողանաք նոր սկսել: Վստահեք, որ ամեն ինչ տեղի է ունենում ինչ-որ պատ» 
ճառով, ն. թեն. դժվար է հասկանալ, թե ինչի միջով եք անցնում, իմացեք, 
որ դա երկարաժամկետ հեռանկարում հանգեցնում է ձեր անձնական 
աճի Ա վերածննդի: 


Նմանապես, տասը սրերը կարող են ներկայացնել հին իրավիճակ, որը 
վատ ավարտ է ունեցել: Դու դեռ վերքեր ես կրում դրանից, բայց այնքան 
խորն ես թաղել դրանք, որ չես հասկանում, որ դրանք դեռ ներկա են ոբ. 
ցավեցնում են քեզ: Այս հին ցավերին մեկընդմիշտ պետք է վերացնել: 
Հնարավոր է, որ դժվար լինի նորից խորանալ, բայց դա միակ միջոցն է՝ 
ազատվելու այս ցավից Ա թույլ տալու, որ այն անցնի քո կյանքից: 


Սրի տասը խրախուսում է ձեզ վերագնահատել ձեր հանգամանքները ն. 
բաց թողնել ձեր կյանքի ցանկացած ասպեկտյ որն այլես ձեզ չի ծառայո» 
ւմ: Ձեր ցավալի անցյալին անդրադառնալու փոխարեն կարնոր է նայել 
առաջ ՆԱ գիտակցել, թե ինչպես են այս իրադարձությունները ձեզ ազա- 
տում վերափոխելու ձեր կյանքը Ա ընտրելու նոր ուղղություն ինքներդ 
ձեզ համար: Դուք կարող եք ազատվել ձեր անցյալից ն. ստեղծել նոր ինք- 
նազգացողություն: 


Վերջապես, տասը սրերը կարող են հանդես գալ որպես ողջունելի նշան, 
որ ցավն ու տխրությունը, որը դուք զգում էիք, ավարտվում են: Երբ գլխի- 
վայր շրջված են, տղամարդու մեջքի թուրերը կարծես թե ընկնում են՝ 
ազատելով նրան ցավից Ա ցավից, որը նա տառապում էր: Դուք ազա- 
տում եք անցյալի հիշողությունները ն ձեզ հնարավորություն եք տալիս 
առաջ շարժվել նորացման ն. ապագայի հույսով: Այդ կերպ, սրերի տասը 
նշանակում է բաց թողնել Ա ընդունել ձեր ներկա հանգամանքները: Դուք 
այլես չեք դիմադրում փոփոխություններին, այլ թույլ եք տալիս, որ դա 
տեղի ունենայ, նույնիսկ եթե դա ձեզ սկզբնական ցավ ս ցավ պատճառի: 
Դուք գիտակցում եք, որ պետք է փոփոխու- 
թյուն լինի՝ նորացումը հեշտացնելու համար, 
Ա թույլ եք տալիս, որ դա տեղի ունենա, այլ ոչ 
թե պայքարեք դրա դեմ: 
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Դ ՀՀԱՈՍՈՆ" /1Ճ/Ո/ Գ 17 "ԷՀՈ 
ՃՈՀԱՈՒ «ՀԺՀԱ/Ո ԾԹՊ ««ՂՂԾԸ 1Դ 
ԲԱՃԱԶՃՄԴԲՀՈՈՎՄՆ277" ՃՆ ՍՄ ԴՄԱՃՈԱՃ 
ԷՀՈ/Ճ ԷՀԲԲՄԱՂՊՎԱՄ/Ո Ն ՃՆ7ՐԱՃ "Ո ԱՃՃՈՐԴԻ 
7ԶԽԾՃՃՄ 17 «ՄԱԴ ՂԱՊՊԱՃ Թ 
Մտ ՎՄՅԻ«Վ (ԶԷՀԿ, ՎՄ ՎՊԱՄ /Ճ1ՄՂՎ-ՀՎ 
Հ/Հ) 15) Հ«ՅՃԱՎ ՎՈՆՎԱԽՄ ՄՃ 
«Մ ԷՀԿԿՈԱՎԱՎ7 ՄԱ "Զ77ՊՊՎ 
ԽՂ710ԲՀԻՆԲՀՄՊՈՀ) ՄԼ) Մ/Ճ ՎՃԱՄՈ» 
7ՄՏՈՀԻԻ "ՅՀՄԱՄՄ ՅՀԹՎ -«ՀՎՎՃՕԾ 11 
ՎՃ ՀԱՍՈՆ ՄՐՐՈ 18-17 "Կ-ՀՅՏՈՈՀՎ 
1117 -ՀՎ ԷԻՀԱ Ն «7 ՀԱ7Վ ՎՃ ՃԱ, 
««ՂՂԺՕԶ 17 ԴԺ ԱՃ ՃՀՊՀՈՃ 
ՀՀԻԱՂԱԻԷՀՊ/ՈԼ ՃՈՐ/Ը-ՀՂ «ՈՃ ՃՈ 
ՃԱԴԴ 8/1 ԷՀ ԲԹԺՀՄԽԱՈ ԴՈՂ Է-ՀՎ 
ՃՄՈ ՃՈՐՃ ՆՈՒՅՈ ՀՀԴ ՊՀՈՀ/Ո 
ՎՈԱԴԱՀՂ ԱՒՀՈ/ ԷՀՈ/Ճ ՀԱՀ ԴՄ ՃՈ" 
Դ ՀՀԱՈԿՍՄՆ/" /1Ճ/Ո/ ԲԷ 1 "ՇՀՁՄՈԱՄ 
ՀՃՈՀԱԴՐ ԻՀՀՀՈ/ Ս ԾԱՂ :««ՂՂՄԾ 1Դ 
ԲԱպՏՀԱՃԴԴԸՀՈ/ՄԱ7Դ" /ՃՆ71 ՈՃ7 ԴՊՄՈ/ՒՃՈՃ 
ԲՀՈ/Ճ ԸՀՄԱՂ ՎՈՆ /ՃՆ7ՐՈՃ "Ո ԱՃՃՈԱՈԴ 
7ԶԾՃՃՄ 17 «ՀՅԱԹ ՂԱՊՊԱՈԱ Թ 


ՏՋՃՆՐՆԵ ՃԱ ՕԻ ՋՓԵ9ԵՕՌՆԵՋ 
Խուջոհւ օ8 17քհօօռտ 


Լ 2ԽԸ 4 ՃՀԼՄՎ 


Թայֆուններ 


Սուրերի սամուրայը կարող է հայտնվել ընթերցման մեջ, երբ դուք հետ եք 
պահում ձեր ճշմարտությունն արտահայտելուց, հատկապես հանրային 
ֆորումում: Դուք նախընտրում եք արտահայտել ձեր մտքերն ու կարծիք- 
ները մասնավոր կամ անանուն: Միգուցե ձեզ դուր է գալիս անձնական 
օրագիր պահել, կամ գիրք եք գրում միայն ձեզ համար Ա ոչ մեկի համար: 
Կամ՝ դուք տեսակետ ունեք հանրային խնդրի վերաբերյալ, բայց չեք սահ- 
մանել ձեր ուղերձը: Եթե ձեր գաղափարներն ու կարծիքները հրապար- 
ակայնացնելու համար ձեզ անհրաժեշտ է մի փոքր մղում, ապա դա կար» 
ող է լինել սամուրայը: Բաց թողեք վախը Ա բղավեք ձեր հաղորդագրութ- 
յունը տանիքներից: 


Երբեմն թրերի սամուրայը կարող է նշանակել, որ դուք բոլորդ խոսում եք 
Աոչ մի գործողություն: Զգույշ եղեք խոստումներ տալուց, որոնք գիտեք, 
որ չեք կարող պահել կամ ասել այնպիսի բաներ, որոնց համար հետագ» 
այում կզղջաք: Նախքան կոնկրետ խոստում կամ պարտավորություն 
տալը, համոզվեք, որ դուք կարող եք Ա. կկատարեք այն՝ ձեր ամբողջա» 
կանությունն ու հեղինակությունը պահպանելու համար: Նան զգույշ 
եղեք ձեր հանդեպ այլ մարդկանց պարտավորություններից ն. միջոցներ 
ձեռնարկեք՝ ապահովելու համար, որ նրանք կկատարեն իրենց խոստ» 
ումները: Այս շրջված սամուրայը կարող է լինել «ամեն ինչ» ն. կարող է 
փորձել տպավորություն թողնել ձեզ իր անցյալի ս նրա ձեռքբերումների 
մասին մեծ պատմություններով, որոնք դուք հետագայում պարզեք, որ 
ճշմարտության մեծ չափազանցություններ են: Ոչինչ։ 


Սուրերի սամուրայը կարող է նան հուշել, որ դուք շտապում եք գործել՝ 
առանց խորհելու։ Դուք շատ էներգիա ունեք ձեր ետնում, բայց այն արդ» 
յունավետ չեք օգտագործում: Առանձին-առանձին լուծեք ամեն ինչ, այլ ոչ 
թե միանգամից կառավարել ամեն ինչ: Դա անելը կհանգեցնի ավելի 
իմաստալից արդյունքների: Բիզոնը կրիր: Երբեք մի ասա մեռնիր։ Այս 
քարտը շատ հարցեր է տալիս, քարտի շրջադարձը կարող է նշան լինել, 
որ դուք նյարդայնացնում եք ուրիշներին ձեր մշտական հարցադրումն» 
երով Ա գաղափարների մարտահրավերներով: Թեն. դուք պարզապես 
փորձում եք ավելի լավ հասկանալ իրավիճակը կամ հայեցակարգը, կան 
ավելի կառուցողական Ա. ոչ սպառնացող ուղիներ դրա համար: ՕգտաՀ- 
գործեք այնպիսի նախադասություններչ 
ինչպիսիք են՝ «Օգնիր ինձ հասկանալ»: 
ՃԱՈՏՈ/4 ՃՄԹ ԱՀ ՅՎՃ ՊՀ" 
ւԶՅ7Օ-1Դ-ԻՀՂՂ, -ՀԱ/Ճ ՆԻՔ ՊՃՃ ԴՄ 
ՃՈՃՈԱՃՀՈՈՀՃ 7: ՀՆՐԱՏԻՀ| Բ-ՀՄ Յ/ Հ 
ՕԶՏ:Հ«Դ ՊՀՈՃ ԱՃԾԿԵՈՄԱ" ԴՀՎՂ 
ԴԴ ՊՀՈՃ ԸՕ1ՂՂ ՃՈԱՂԵԽՈՀՃ ՃՈ/ 
ՍՂԲՀԵԼ ԽՂՃՈՎ ՊՀ. /ՈՈ/ՊԱԾՃ/Լ 
ԲՆ7ՄԵՎԴՃՈՈ27 Դ ՃԱ ՀԱՃ ԱԴ 
ՕԾՀՃՈՃ ՄԳ ՄԾՀՈՃ ՈՌԽԿԱՂՈ,/ 
«ՀՈ/Ճ ՀՈՈԹԴԻԵՀԴՄԸ/" չՂ/ԴԾ' ՅՈՂ 
Դ ԱՃԱԴԱՃԼՆՈԱ ՃԾՈՊ 1/ԴՈՆ"ԱԻ/Ճ 
ՃԾԹ ԺոՀՈ/ ԷՀՈ/Ճ (/1Ղ ԽՈԱՂԵՆ/ԼՃ ՃՄՈ/ 
ԲՆՄԵՃՎԴՃՈՈ/ՈԴ' ՃոՀՀ/Լ 71 ԱՃ/1 ՊՀ-ՀՊ 
ԻԲ ՀՈՄՃՎ ՀՍՄՈԸ (7 ՀԻԵՀԿՂՈԱՄ ՄՀԱ 
ՊՃԶՄ'ՎՎ ՀՀՆՄ7 777 նս ԾՄԷՃ7Մ 
Է-ՀՀՅՅՄՄ -Հ ՀԱՍԿԱ Ա7 ՃԸ Հ Մ Ճ7 
ԽՐ ԸՈԱՈՎ, /ԲոՀՀԶՄ ՀԱՄ ՎՄ-ԵՀՎ 
ԿՄԱ "ՀՄ «ՀՄ7 ՕՀՎՎ 7ՊՎ՛ՄՊ7 ԸՄ 
ՎՃ Ա7ՄՈՀԱ7՝ Մ ՄՃԼՅ7 1/ՎՄ17777Մ 
ՀՄ7 7ՈԱԶՎ-ՀՎՂՃՄԿՆ չՀ«ՀՀԱԸԽ ՅՎ 
-«7Մ Ճժ՛ ՃՎՅՄ7 ԷՄՃԼԱՀՄՐՀ) 
ԽՌՐ/ՈՎԸՈԱՈՎՀ| ՎՃ ՄՈՊԼԱՈ ««Մ7 (ԴՄ 
ԷՀՇՀԿՈ /Մ-ՀՀԱՅՄՈՀ| Վ/Ճ ՊԱՄՀԱՄՄ 
ԱՏԵԼ ՎՅՏՄՄ ՕԶ1ՎՎ 7ՄՀՈՈ7 ՃՃ Թաց -0-Թ8 («օյ 
ՕՏԱ ՄՎՅՈԿ Ա7ՃԸՄՏՄ ՎՀՀՎ լրո»:-2 


«2 Վերա, 


Այս սամուրայը կարող է մարդասպան լինել Է. 
կարող է փորձել տպավորել ձեզ իր անցյալի 
մեծ պատմություններով ն. իր ձեռքբերումնե- 
րով, որոնք հետագայում պարզեք, որ ճշմար» 
տության մեծ չափազանթյուններ են: Ոչինչ։ 


Սուրերի օննա մուշան կարող է հայտնվել ընթերցման ժամանակ, երբ դուք 
լի եք էներգիայով ն. մոտիվացիայով, բայց չեք կարող արդյունավետ կեր- 
պով ուղղորդել ն. ազատել այս էներգիան: Դուք դառնում եք անհանգիստ 
Ա հիասթափված, քանի որ ցանկանում եք քայլեր ձեռնարկել, բայց ինչ-որ 
բան ձեզ հետ է պահում: Հնարավոր է, որ ժամանակը ճիշտ չէ, դուք չունեք 
բավարար ռեսուրսներ կամ հույսը դնում եք ուրիշի վրա, ով պատրաստ չէ: 
Դուք պետք է այլընտրանքային ուղիներ գտնեք այս էներգիան ազատելու 
համար: Հակառակ դեպքում, դուք պատրաստվում եք պայթել: 


Նմանապես, թրերի օննա մուշան հուշում է, որ դուք քիչ ուղղություն ունեք 
Ա հապճեպ ու իմպուլսիվ որոշումներ եք կայացնում՝ ձեզ հետ քաշելով 
ուրիշներին: Ձեր մտքերը ցրված են, ն. դուք անընդհատ փոխում եք ձեր 
կարծիքը: Եթե դուք ղեկավարում եք ուրիշներին, սա կարող է շատ շփոթ» 
եցնող ն հիասթափեցնող լինել բոլոր ներգրավվածների համար: Նույնիսկ 
եթե միայնակ եք աշխատում, դուք կարող եք պարզել, որ ձեր շեղող 
«կապիկի միտքը» խանգարում է ձեր ընդհանուր հաջողությանը: Ձեզ 
կարող է անհրաժեշտ լինել կիրառել մեկ ուշադրություն. ընտրեք մի գաղ» 
ափար ն մնացեք դրա հետ մինչն այն ավարտվի: Մտավոր կարգապաՀ 
հություն կպահանջվի, որպեսզի հասկանանք այն: 


Սուրերի օննա մուշան կարող է նան հուշել, որ պետք է դանդաղեցնել: 
հակառակ դեպքում, դուք կանգնած եք ծանր այրման Ա հյուծվածության 
վտանգի տակ: Դուք ցանկանում եք ներգրավվել ամեն ինչի մեջ, բայց 

ձեզ ոչինչ չի հաջողվում այս թափառող էներգիայի շնորհիվ: Որպես այդպ»- 
իսին, դուք շատ քիչ բան եք անում ն օրեցօր ավելի եք հոգնում: Որոշ 
ժամանակ տրամադրեք, որպեսզի նախ կարողանաք հիմնավորել ինքն- 
երդ ձեզ, հավաքել ձեր մտքերը Ա կենտրոնանալ միայն առաջնահերթ» 
ությունների վրա: Վերջապես, թրերի օննա մուշան ցույց է տալիս, որ դուք 
պետք է միայնակ գնաք՝ արժեքավոր կյանքի փորձ ն. հասունություն ձեռք 
բերելու համար: Երբ փնտրում եք ազատություն ն անկախություն, հավա- 
նական է, որ սխալներ թույլ տաք ձեր ճանապարհին ձեր անխոհեմ ն. 
անհամբեր էության պատճառով, բայց այս ամենը ճանապարհորդության 
մի մասն է: 


ԾՈՂՃ ԴՀՈ ՊԾԱ ԱԿՊԾՀԿՈՊԱ" 
ԴՀԶՈՆՀՀ7 «ՀԽՃ ՄՄ Ո/ԴՃ-ՀՊՈ 
ՃԾԱՃՄՈՂՔ Ռ:ՀԻՅՈՆ ՃՄՅԾԱ7ՄՈԼՎ 
ԴՏՀԴ 2 ԾԹ ոՀ ԳԼՈ ՆՀԾՈՄՃ 
ՃՇՀՏ" ԴԷՀԶԱ 7ԾԿԱ ՊԽԽ`Խ ԾԱՂ 77 
ԾՃԾՕՈ/Ն ՇԾԿԱ ԴԱՈ ԹՃ ՊՀ 
ԷԿԽՆՄԵՈՂՄՀԱՆ 1/ԼՃՃ ՂՂՈ ՀՀՈ/Ճ 
Ո/ՂՃՆՔՃ" չ371 7" ՈԱ «ՀԽԱ 
«ՍՊՊՀԽԸ «ԱՈ Դ ՀԵՀ ՀԾՀ 
ՃԾԹ «ՀԽ ՄԽ 7 ԿԱՂԱ ՀԴ 
/1ՂՆՈԱՃ 7 ՈՂԱՀՃՀՈԻ' ՅԱԴ 
ՈՄՀԵՀԳՄԴԻԽ7Ո" ԾԱ ՕՀ ՊԾ ՅԱ 
71 ՈԼՃ/ՈԼ ՅԱՏՈՄԱՂ ԷՀՈ/Ճ ԸԱՏԵՀ 
ԾՊՀՈՃԱԱԴՈ՝ ԲԱ ԷՀՃԱ ԷՀ ՃՀ 
Կ/ՈՍԼՃ Դ 7Ղ2 ՃԸ) -:Լ7ԸՆ 
ՖՏՄ ՄՄ-Հ ԷՍՊԾՀՀ /ա- ՀԸ» 
ա-Հ«. «ՎԱՐ ՀԱՄՄԾՈՀՎՆ ՆՀ-ՀՆ ՄՈՎ 
ՍՄտմ7 ՆԻ ՀՎԻԾ 7ՈՕՄմ ՅՕ7ԱՊԱՎ 
ՃՆՀՄ7ՕԱՄ, ՄՃԱ «Հ7 ՀՆ 781-3 
ՓՋՎՎ4Ճ՛ՖՆՏՈԱԼՃ ԺԻ Ջ6ՓԵժ1ռ ԾՋ| 2/7 ՏԱ7ՈՃԾՆ ««ՍՎԵԱՐՍՀԷ)5: 
. , ի ՄՃՀՇՀԱՏԻ ՂՄՆ ՄԱԼ Օ-ՀՄՆ ՆՃ ՅԱ 
Շհճտթօո օ42 Բօյս«շոճն ոք 2շթհ ոտ 117 ՃՀԻՄ7 1. ՄՐՈ7ՄՎՀԱԱՄ: ՅԱՆ 
ԸՍ Է71 ԱՄՆ ՀԱԿԿՈՄ7ԱԱՄ -ՀՎ. 
«ՍԽՆՀՀԱՆ 727 ՆՃ ՆՀՀ 787 
Հ7Ս ՈԱ 7 ՕԶՂՃՄ7Հ| ՄԱԿ, 51 ՀԱԿ-, ՄԱԼ -Հ71 
Էա ԷԼ ՀՈՏԸ "Ո7Մ ՀՎԻՆՆՎՈ «Հ«Մ7 
Ծ7ՃԾՄԾ7 Է7տ 11717 ՅՄ ՆՄ 
7-ՀՄս Ն-ՇԶՈ ՀԱՐՎ 11ԷՄ ԸԼՎՅՎ ՀՐ 
ՎՅ-ՀՆ ՄԱԼ "ԷՀ. ԷՂՀՀՆ Մ7ՃաՄ7 
ՄԶՍ7ՏՄ-Ք: ՄԷՀՆՀմ7 ԿՃՅԱՀՈԾՈ 
ՎՅՀԱԱՄՀՎՀ 2417 ԿՄԿՈԱՆ 7-21 
ԸՄՀՄ ՎՅՈ ՆԸԼ) Ա71577ՆՂԱՏ, 


Սուրերի տիկինը ցույց է տալիս, որ դուք կարող եք թույլ տալ, որ ձեր զգա- 
Լմ ցմունքները կառավարեն ձեզ, երբ ձեր սիրտը ձեր գլխից առաջ դնեք: 
խու ա. Դուք կարող եք էմոցիոնալ կերպով ներգրավված լինել որոշակի հարցի 


Հ. 


Պի մեջ, Ա դա կարող է խեղաթյուրել իրավիճակի ձեր պատկերացումը: Դուք 
պետք է մի փոքր ավելի օգտագործեք ձեր գլուխը, որպեսզի հասկանաք, 
թե ինչ է կատարվում ն. ավելի ճշգրիտ կարդալ ազդանշանները: Նայեք 


օբյեկտիվորեն, թե ինչ է կատարվում ն. որոշեք, թե ինչ անել հետո: 


Սուրերի տիկինը հուշում է, որ ձեր հարաբերությունները մթագնում են ձեր 
սովորաբար հստակ տեսլականը: Դուք թույլ եք տալիս ուրիշներին տիրել 
ձեզ Աո բացասաբար են անդրադառնում որոշումներ կայացնելու ձեր ունա» 
կության վրա: Դուք տատանվում եք իրականացնել ձեր ծրագրերը, քանի 
որ չեք ցանկանում ցնցել նավակը կամ խաթարել ձեր հարաբերություն» 
ները ուրիշների հետ: Այնուամենայնիվ, օրվա վերջում դուք պետք է լինեք 
ավելի կոշտ, ավելի վստահ Ա ավելի վճռական հաջողակ լինելու համար: 
Կտրուկ վերլուծությունը, օբյեկտիվությունը Ա. այլընտրանքների ընտրու» 
թյան մանրակրկիտ դիտարկումն այժմ կարնոր են: 


Երբեմն Սուսերի տիկինը կարող է հայտնվել որպես սառնասիրտ, վրդով- 
ված Ա դառնացած, հատկապես, եթե նա չունի որնէ զգացմունք կամ կար» 
եկցանք ուրիշների հանդեպ: Այս քարտը կարող է ներկայացնել ձեր կամ 
մեկ ուրիշի մի մասը, ում հետ փորձում եք գործ ունենալ: Դուք կարող եք 
օտարացնել ուրիշներին ն. կորցնել ձեր աջակցության բազան, մեկուսա- 
նալ ուրիշներից ն. դիտվել որպես նեղմիտ, անհանդուրժող ն. ստոր: 


Սրերի տիկինը նշում է, որ դուք ճշմարտություն փնտրող եք։ Դուք բաց եք 
ուրիշների մտքերն ու կարծիքները լսելու համար, բայց, ի վերջո, դուք զտ- 
ում եք այդ տեղեկատվությունը՝ վերծանելու համար, թե որն է ճիշտ ե. 
ինչը՝ ոչ: Ուրիշների հետ շփվելիս դուք չեք հանդուրժի անհասկանալիո- 
ւթյունը կամ չափից դուրս «բմբուլը»: Դուք նախընտրում եք հասնել հարցի 
էությանը` առանց չափազանց շատ շփոթության կամ բամբասանքի մեջ 
ներգրավվելու: 


ՎՊ ՎՀ7Մ Ռա ՀԶՐՌ77:) ՌՌՎՄՀՎ 
ՎՆ ՄՈՆԱ ՒԷ«7տ «Հ 77ՈՎՀ-ՀՈԱՀՄ» 
ՄՃԱԾ :Հ77 ՃԱՊՄ/Մ ՎՃ ՀՈՀ7ԱՈԾՄ ՆՅԱ 
ՎԵՔՃԱՄՀՅՎՀ)| -««Մ7 ՃԸԱՂՄՂՃՈՀ| Ճա 
ՃՆՀՈՀԻ ՅԼԱՅՎ ԼՎՎՂԸՀՆՈՀՎԿ ՄԱԼ: 
ԱԺՂՎՎՈ7 ՎՀՀՆ 177 Է-ՀՎՂԸՄ ՎՃ 
7" ՂԱ Մ7 (ՕՏ-ՀՎ Հ 17717 «ՀՄ7 
ՕՏՀՎ: 15) Մ/Վ, (ՀՈՄ 1ՄՎՈ7ԲՀ"ՆՂՄԱՄ 
ԶՆ ՃՎՀՈ7Հ ՊԼԱ ԶԻ ՄՃՎ 
ՎՃՀՎՈ7ՀՎՄ /Է1ՀՎՆԱՎՀՀ ՎՀոՀՎ ՄԼ 
ՄՃԿՈՀՏՀԱՒ ՄՈ Օ-ՎԼՅԺ, Մ/1ԼԶ Ա7ՄԱՈ7 
ԴԾԾ ՃՈ /ՀՎՐ-ՀՏՀԴ Մ" ԹՅՈ" 
ԾՀԴՊՈՀ ԸՕԱ՞ՀՋՈԴ ՈՈՃՀԱՎԱՄԸ 1/ 
ԴՄ ԹՈՂ ԴՄ ՊՀՈ ՀՈՀՃ՞ ՄԳ ՊՀ 
ՄՈ 771111 Է՛ՂԱԳԳԽ" ՃԱ ԱՃՈԱԳՈՂՃ 


ՀՀ7Մ Ճա: ՀԶՕՃ77:1 ՄՌՎՄՀՎ 
ՎՅԷՇՆ ՄԱԼ ԷՀ7Մ ԷՀ 77ԱՆՀ-ՎՈՄՀԾՄ7, 
ՄԸ «77 ԲԱՄՄ ՆԸ ՀՄՀ717 ՆՅՄ 
ՆՀՃԱՄՀՆՀ ««/7 ՃԼՈՎԻՍՀ Ըգ- 
ՃՆՀՈ7Հ ՅԱՆ (ՕՎԱՄԵՀՈՎՄ, ՄԲԼՅ 
Ց51ՏՑունղ Դ ՑՆ ԺԻ Ց9ՓԵՓԽԾ9 ԴԶԾ ԳՇ ԿՇԱԻ-ԿՇԵՐԻ ԶՃ ԲԾՃՃԱԲ 
լ ԿՀՈԱ ՕԱԴՀԶԹՂ ՈՍԽՀԵՄԽ 1/ 
ՆՅՎ5 օ8 ՀՌծ ՏօՆՇՐՇՅԶՈՒ օ12 էՌՇ ՏՇՅ'Տ ԹԸՇՇ7Շ ԴԶ ՌՈ ԴԾ ՊՀՈ ՀՈՀՃՊ ՄԳ ՊՀ 
ՊՄԱՆ 727111 «ՂՐ ԱԳԵ" ՃԱ (ՃՈԳՄԱՃ 
ԴԶՂԱՃՀՊՈԱ ԿՈԴՃԱՊՀ/ ՍԸՆ ՆՀ-Ն 
Օդի տիկին ՕԴԻ ԾԴՀՏՈԱՃշ7Ի ՃԱ Օ111 ՄԾԴ 0) «օ.ուդ-Ց-րուօ) 
ՕՀ-Ի 17 ՈՐԴ" ՕՏԱ 1ՄԴ/Ճ-ՇԴԱ/Ն | թ) լամ 
ՊՃՈԲԱՈՀՈԼՏ (ՀՀՀ 17 ԴՀՈԼ ԷՀ«ՄՃ աա ոյ 
ԳԱՂԱ ՀԵՀ 1/ԳԾՀՃՇՎՊԵԽՈ ԴՄ 
ԾԴՀՏՈԱՃ7 ՅԱ ԱՂՊԽԵՀՊՈԱՂՃ ՃՈ 
ԴՀԶՈԱՃՀԴ7 «ՀԱՃ ԾԵԽԱԾՈ ԺԳ. 
ՃԶԹ Հ«ՃԼ ԾԱՂ ՊՓ ՀՈՒՆԻ» ՊՀՈՂ 
ԴՅՀԴ ՃՄԹ ԷՀՃՆ Է: ԴՃԱՊՀ-/ՊՈՈՂԾՈՃ" 
ԴՀՈԼ ԴՀՏՃ ԾԳ 7ԶԾՃՃ7 ԾՊՈՄ 
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աշ 
աի»: 


ՆՃ 18647 Փ ՕԻ ՏՕ ՆԵՏ 
Լօ:Մ օ18 էհօ ԲՅցոք ՓՈոմտ 


Հ-ՎՄՂՈԱՄ Է1477Տ| 


Կատաղած քամիներ 


Սուրերի շոգունը ներկայացնում է «հանգիստ ուժ»: Դուք չեք կարող լինել 
սենյակի ամենաբարձր ձայնը կամ հանրային հարթակներում ամենատե- 
սանելիը: Այնուամենայնիվ, դուք շատ բան ունեք ներդնելու ն. կիսելու ձեր 
սեփական, կախարդական ձնով: Ձեր ուժն ու իշխանությունը գալիս են 
ներսից՝ ձեր անսասան հավատքից, ձեր արժեքների հետ ձեր խորը կապ- 
ից Ա ձեր ճշմարտության մեջ ամուր մնալու ձեր պարտավորությունից: 
Դուք թույլ չեք տալիս ուրիշներին ուղղորդել ձեզ ընթացքից, փոխարենը 
նախընտրում եք ձեր էներգիան վերցնել ձեր Բարձրագույն Եսից Ա կապ- 
վել այն ամենի հետ, ինչն իսկապես կարնոր է ձեզ համար: 


Նան. երբեմն սրերի շոգունը կարող է ակնարկել իշխանության չարաշահ- 
ման մասին: Դուք կարող եք զգալի ուժ ն. հեղինակություն կուտակել, բայց 
այն անցել է ձեր գլխին, Ա ձեր էգոն այժմ ղեկավարում է շոուն: Դուք կար» 
ող եք օգտագործել ձեր կարողությունը՝ մանիպուլյացիայի ենթարկելու 
կամ համոզելու ուրիշներին կատարել ձեր անձնական կարիքները, հրա- 
ժարվելով սիրուց, սեռից կամ աջակցությունից՝ որպես ձեր զուգընկերոջը 
պատժելու միջոց: Կամ դուք կարող եք օգտագործել ձեր զարգացած 
ինտելեկտը, որպեսզի ուրիշներին զգալ թերարժեք կամ անբարենպաստ: 


Սուրերի շոգունը կարող է ներկայացնել մեկին, ով շատ խելացի է Ա սիրում 
է ուրիշներին ցույց տալ, թե որքան խելացի է, օգտագործելով մեծ բառեր 
կամ քննարկելով բարձր թեմաներ, որոնց մասին ոչ ոք շատ բան չգիտի: 
Նա կարող է լինել կտրուկ իր խոսքերում, քննադատել ուրիշներին Ա. խիստ 
լինել իր ձաով: Այս քարտը կարող է ներկայացնել ձեր կյանքում որնէ մեկին 
կամ նույնիսկ ինքներդ ձեզ. Ամեն դեպքում, դուք պետք է զգույշ լինեք, 
քանի որ, չնայած այս շոգունը կարող է գրավիչ ն խելացի լինել, նա կարող 
է միայն վնաս հասցնել: Նա նկատի ունի միայն իր անձնական շահերը Ա 
կանի այն ամենը, ինչ կարող է այդ շահերին հասնելու համար, նույնիսկ եթ 
ե դա նշանակում է օգտվել ձեզանից: Արդյունքում, դուք հետաձգում եք 
անհրաժեշտ որոշումները ն. ընդհանրապես ոչ մի բանի չեք հասնում, 
քանի որ այդքան անհանգստանում եք: Սուրերի շոգունը կարող է նան. 
արտացոլել վճռականության բացակայությունը, թե որտեղ են ձեր լավա» 
գույն հնարավորությունները կամ ինչ ուղղությամբ եք ուզում գնալ: 


ՍՕՄ777ՀՎՀՄ7ԱԱ7 Ը: ԷՀ ՀՈՎԱ ԸՄ 
ՎՃ ԷՅ "7117 "ՀՎ 7 ՂՀՈՃՈՏի ՅԼՀՎ 
7ՄՐՐՈ7ՀՈ7, ՄՀՀ "77 1777-ՀՎՈՀՎ 
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ԹՈՂՊԱ/ՈՆ 217 ԸՄՃՊՃԱԼՃ" /ԲՀՀՅՄ 

«Ո ՃՊՀԱ/ՃՆ ՅՈ"ՇԱԱ/ՈՈԼ ՃՆ քՀՃ/Լ 
ԷՀՈ/Ճ Է /ԱՈ//ԼՃ-ՀՂՂՈ ՊՄՊ ՀՀ"ՎԱՀԱ/Ն 
Ճ/ԼՂԻՀՃԱՈ/ՒՆ (/1/1712-ՀՃՃ ՃՈրՎՀՂԽ7Ը/71 
2271 Հ ՃՈԼՂՈԱՂՊ' ՃԽԸ -ՀՃ/1 ՃոՀՅ/Լ 
ՃՈԼՀՎ/ՂՆ70/77 ՃՍ Ո/ՂՈՃ ՊՆ ՃՀՀՈՂ" 
ՃՈՊԱԻՄ7ՈՄ ՂԱՂ «Հ«ՂԾՈ/ՈՂԼ ՊՀ/ Ը-Հ3 
-Հ«Ո/Ճ (ԱՈ/"ՈՃՊԲՀՈԱ -ՀՔՄԱՂ ՃԱ 
ԴՏՀԴԻ ՄԹ «ՃԱ ԳՈՂՂՊԱԽԽՆ ԴՈ 
ՀՈԼ ՆԱՃՀՄՈՎՃ' ԴՎՊ ԲԲՇՃՃ ՎՄ ՃՎՀՀԴ/Դ 
ՎՈ ՀԱՄԱՄ Ը ՀԾՀ) "ԲՀԱ. 
ՀՀՀ 7 ԷՀ Հ-ՀԿՇ) (Ճժ՛ /ոՀՀՅՄ 
ՄՄԿՂԱՐՈՈՍՄՈՏՀԻ) «ՀՅՃԼԱՅՎ (ՕՀՎ 
ԽՄՃԱՅ7 ՅՄՈՀՆ ՃԱՍՃ7ՎԱՍՄԱՈՂՈՀՎ ՀԱՄ 
ՃՀՈ/ ԶՀՆԽ ՌՄ ՀԱՂ 1/Պ/ՈՂՂՂԱԵՆ/ԱՈՄՀԼ 
127 ՊՃՐԱՀՀՂՂԵ Հէ Ճ/ԱՃՈ ՃԻՀՊԱՎ7ՈՒՂ 
ԲՆՈ ԴՃՃՄՂ" ԸԱՆՂՊՎԱՅԴՊ ԴՊՀՀՎ 2 ԾՈ 
Փ//ՎՂ (ԻՀՈ/ԵՅ/: ՀԱՄ ՄԱԴ ԽԱԹՆ 
7ԻԹՀԴՊՈՀՈՃ ԷՀ«Ո/Ճ ՃԻ«/Ճ ՊՀ ԴՄ 
21 ԹՀԴԽ7Մ Ո" ԲՈ ԴՀՄՈՀՀՂՀՈ 6ՀՃ/Լ 
ՀՀԴ 27 (/Ո/ՈՃ ԴՄ ՃՄ 1/ ՃԱ 
Ճ/Ո/ԴՀՀՂ ՂԻ ՊՆ ՕԽԾ՝ՀԾ ՆԱԴ 
ԴՄ ԵԾ" ՃՈ ՃՀ/ «ՂՄՆ ԴԻԶ ԴՀՈՂ 
Ծ / (ՕՀ-«Դ ԿԱՏՈՒՆ ՃՈ ՕՀՈԴ 
ՃՄԹՃ ՅՈԴ ՃՆԸԱՆՆԽՃՊԱՈԱՎՊԱԱՀՂ Լ 
ՃՈԼԿՎՄՂՆՃՈՂՈ//17121 «ԾԹ (ՕՅՈԼՏ/Լ 
ԷՀ«ՂՄՆԾ Ճ/ՈԳ-ՂՈԱՀ Ի ԷՀ Դ-ԿՀ0 ՄԳ ԷոՀՀՅՄ 
ԴՀՈԼ ՊՀ ԾՈԱՈ ՆԽԳ 7:04 ԲԺՀՈ/ 


Գավազանների ասեղը հուշում է, որ դուք կարող եք զգալ մի գաղափար, 
որն առաջանում է ներսից, բայց չգիտեք, թե ինչ ձաով այն կունենա կամ 
ինչպես կդրսեորեք այն աշխարհում: Դուք կարող եք էներգիա ն. կիրք ուն: 
ենալ բահերի մեջ, բայց դեռ հստակ ելք չունեք դրանք արտահայտելու 
համար: Դուք կարող եք սպասել, որ ինչ-որ այլ բան տեղի ունենա, նախ- 
քան այս գաղափարը հետապնդելը: Կամ, դուք կարող եք նախընտրել գաղ: 
տնի պահել ձեր գաղափարը, քանի դեռ ձեր վստահությունը չի սկսվել: 

Այս բոլոր հիանալի գաղափարները փրփրում են, բայց այժմ դուք պետք է 
գտնեք միջոց՝ օգտագործելու այս ստեղծագործական էներգիան, որպեսզի 
ստեղծեք ձեզ երկարաժամկետ հեռանկարում: 


Գավազանների ասեղը կարող է հուշել, որ ձեզ դժվարանում է որոշել ձեր 
կյանքի նպատակը Ա այն, ինչ ցանկանում եք ստեղծել: Ուղղորդվածութ- 
յան այս բացակայությունը կարող է խաթարել ձեր էներգիայի մակարդակը 
Ա թողնել ձեզ առանց մոտիվացիայի Ն ոգեշնչվածության: Արդյունքում, 
դուք հաճախ ինքներդ ձեզ հարցնում եք, թե արդյոք դա այն է, ինչ ցանկա» 
նում եք կյանքում, ն. արդյոք կարող է լինել ավելի լավ բան այլ տեղ: Այնու» 
ամենայնիվ, երբ մտածում եք, թե ինչ այլ հնարավորություններ կարող են 
գրավիչ լինել, դուք դժվարանում եք իմանալ, թե ինչ եք ուզում: Այս լճացո- 
ւմը վերացնելու համար նախ պետք է կենտրոնանաք այն բանի վրա, թե 
որտեղ են ձեր իսկական կրքերը. Իմաստ չկա աշխատել նպատակին հաս» 
նելու համար, եթե դա քեզ չի մոտիվացնում: Այսպիսով, ժամանակ տրամ- 
ադրեք մտածելու, թե ինչի եք ձգտում ն. ինչի եք ցանկանում հասնել այս 
իրավիճակից: 


Գավազանների ասեղը կարող է նշան լինել, որ հիասթափեցնող ուշացու» 
մները խոչընդոտում են ձեր նախագծերի ս գաղափարների առաջընթա» 
ցին: Դուք, ամենայն հավանականությամբ, ձեզ շատ անհամբեր կզգաք, 
հատկապես, եթե դուք գործողություններին եք ուղղված ն նոր եք սկսել 
թափ հավաքել ձեր գործունեության մեջ: Հիմնական ուղերձն այստեղ 
հետնյալն է. «Ոչ հիմա, բայց միգուցե ավելի ուշ»: Ժամկետը կարնոր է 
հաջողության համար. այնպես որ համբերատար եղեք Ա. սպասեք լավ- 
ագույն հնարավորությանը առաջ շարժվելու համար: 


ՅՈԴ ԽԱՍԽԾՃՊԱՈՎ ԻՈ ԴՄ ՆՄՃՈՂ 
ՅՈ ԱՌՀՊՎԱՈՂՐ -ՀՈ/Ճ (ԲԱԴ ԳԾ" ՀՈ 
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ԷՀ ՎՀՍՈՎՄ ՎՃ ԺՈՎ Ո7Մ 

1-ԱԲՀՄ ՂՈՎ, ՄՀՄԻ" -ՀՀՎՄ Է ՄԼՆ 
«71 Հ"ՎՂՈ-Ճ7ՂՈՄՎԱ»7 ՀՄ7 ՀոՀՐԱ 
ՃԱՀԽ ՀԱՀԻ ՀՆՀՄՎՆՄ» Վ. ԼՄ-ՀՄ 
ԸՃԸՄՈԱՆԾԸ 17 ՄԱԼ «ՀԿԱՂՈՂՆ ՈՏԻ 
ՅՈԴ ՄԱՆԽԾՃՊԱՈՎԴ Ո ԴՄ ՃԽՃՃՈԱ 


է 2 Յ/. ԱԲՀՊՎՈՈ/ ԷՀՈ/Ճ ԷԴ ԳԾՃ ՀՈՂ 

Ճճ.Ի ՓԲ ՃՂՊՋՇՑ 17 Ո22ՈԱԴԷՀՂ ՓԳԾՃ 77277 77 
/ԾԾ' ՀԱՐ ԿՀՃՅՈ ԴՀՊՈՀԿխ ԵԽ» 

ՏՕՆՇԸՇԼՔՈ 08 Ռշ ԼՖօօէ օ8 էհշ ԻԼՃրւ6Տ ԴՈՂ ՅԱԼ ՇԱՂՈԾՈ ՀԱՊԱ Ն «ԾԻ 


ՃԶՃՈՄԴԱԵ 1/ ՃՃՄՈՃ ԷՀԿԴԻՆԱԴԱ" 

ՀՂՀԱՈՀ ՀՈՎ Հրդեհնե նքն ան 8 961. ՀՈՂ 7 ՆԴՈ ՊՆ Ա-ՀՈ տոարքոարարաու 
ան րի ինքնիշխ ԷՇՆ ԷԱ ՎՄԱ-ՃԱԱՈՈԽ ԷՀՄՃ ՀԵԿԱ վաո ՄՒՐ առտու 
ՃՈՒՀԴԱԱԱՈԴ' 7 Ա/Ա-ՀՂՂԸ 8: ՃԶԾԹ աշ Ի... 
ԷԼ ԴՈՂԸ ՊԾ ՓՈՂ ԱՃ ::: 
/ՃԾԱՃ ՈՃԾՀԱԱ7 ԷՀՄՃ ՏՈՀՄ" ԾԱ Ե: 
-ՀՃ/Լ ԱՆՐՄԱՃՈ/ Ն ԴՀՈԼ 6ՂՏՆՀՈՎՀ Հ ՆԳ Յ. 


21 1Ո/ ԴՀոՀԴԻ Գ ՃՈ ԴԴՃԻՀԴՎԱՄ/ՀՆ Ճ/ԼՂԻ-Հ/7Ղ 
ԴՊՀՈՂ -Հ1 ՄԳ. (ՕՀՈ/ՃՄ ՃՀՃ ՅՈՂՀ 


ԴՐԵ ԺԻ ՓԵՃՅՎՆԵՑ 


ԱՐԱ 22212:1111Մ11211121 


ՀՃ՛-ՂՃՀՄԿԱ 


Երկու գավազանները ձեզ խրախուսում են ձեր ուշադրությունը դեպի 
ներս հրավիրել ն. կենտրոնանալ ձեր անձնական նպատակների վրա: 
Մտածեք, թե ինչն է իսկապես կարնոր ձեզ համար Ա ինչն է ձեզ լուսավ- 
որում: Դուք կարող եք շարժվել մեկ ուղղությամբ, միայն թե գիտակցեք, 
որ դա լիովին համահունչ չէ ձեր ավելի խորը արժեքներին ո նպատակ» 
ներին: Այս բացիկը հրավիրում է ձեզ վերադառնալ գծատախտակ ն. 
վերամիավորվել ձեր երազանքների ն. ամբիցիաների հետ, այնուհետեւ. 
կատարել անհրաժեշտ ճշգրտումներ ձեր հետագա ճանապարհին: 


Երբեմն երկու գավազանները կարող են ցույց տալ, որ դուք արդյունավետ 
գաղափար ունեք, բայց այն առաջ տանելու հստակ ռազմավարություն 
չունեք: Արդյունքում, դուք աշխատում եք պատահական Ա անարդյունաչ 
վետ Ա չեք հասնում ձեր ցանկալի նպատակակետին այնքան արագ, որք- 
ան ցանկանում եք: Ինչպես ասում է ֆրանսիացի բանաստեղծ Անտուան 
դը Սենտ-Էքզյուպերին, «Առանց ծրագրի նպատակը պարզապես ցանկու» 
թյուն է», այնպես որ համոզվեք, որ ունեք հստակ ծրագիր ձեր նպատակ» 
ները դրսնեորելու համար: Վերադարձեք ձեր սկզբնական մտադրությանը 
Ա այն էներգիային ու ոգնորությանը, որ զգացել եք սկզբում: Թող նրանք 
առաջնորդեն ձեզ հաջորդ քայլին: 


Եթե դուք գտնվում եք խաչմերուկում, թե որ ուղղությամբ պետք է գնալ 
ձեր երազանքներն իրականացնելու համար, հարցրեք ինքներդ ձեզ. Ի՞նչ 
եմ ես իրականում ուզում: Իսկ ի՞նչն է ինձ խանգարում ստանալ այն: 
Հնարավոր է, որ դուք ընտրել եք հեշտ ճանապարհը, երբ դա, իրականում 
ավելի դժվարն է, որը մեզ տալիս է աճի լավագույն հնարավորությունը: 


Նմանապես, երկու գավազանները կարող են ընդգծել, որ դուք դժկամոր- 
են դուրս եք գալիս անհայտ տարածքներ, չնայած հսկայական ներուժին, 
փոխարենը նախընտրում եք մնալ այն, ինչ գիտեք: Դուք կարող եք լինել 
«մեծ ձուկը փոքր լճակում», որը վայելում է հաջողության զգացումը այս 
ապահով միջավայրում: Վերադարձեք ձեր տեսլականին Ա այն պատճ» 
առով, թե ինչու եք այստեղ Ա. իմացեք, որ ձեզ հարկավոր է նոր ոլորտներ 
ուսումնասիրել՝ ձեր ամենաբարձր մակարդակին հասնելու համար: 
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Երեք գավազանները հուշում են, որ աճը ն. ընդլայնումը հասանելի են ձեզ 
համար, բայց դուք ընտրում եք անվտանգ խաղալ ն. մնալ ձեր հարմարա» 
վետության գոտում: Արդյունքում, դուք փակվում եք ձեզ նոր հնարավորո» 
ւթյունից ն սահմանափակում ձեր ներուժը: Ի՞նչն է ձեզ հետ պահում: Թն- 
երդ բացելու ն թռչելու ժամանակն է: 


Երեք գավազանները ցույց են տալիս, որ դուք փորձել եք սկսել ձեր անձնա. 
կան զարգացման ճանապարհորդությունը, բայց չեք կատարել ձեր նպա- 
տակները: Ձեր ճանապարհին կարող են հայտնվել անսպասելի ուշացում: 
ներ Ա ստեղծագործական արգելափակումներ: Կա հիասթափություն, հիա. 
սթափություն Ա. ընդհանուր զգացողություն, որ դուք կարող եք պարզապ» 
ես վատնել ձեր Ժամանակը նույնիսկ սկսելով այս ճանապարհով: Այնուա- 
մենայնիվ, այն, ինչ դուք կարող եք չհասկանալ, այն է, որ այս անհաջողու» 
թյունները ձեր կյանքի ճանապարհորդության կարնոր մասն են ն նպաս» 
տում են ձեր անձնական էվոլյուցիայի: 


Նմանապես, գավազանների երեքը կարող են ցույց տալ, որ ձեր պլանները 
կարող են կանգ առնել անսպասելի ուշացումներով Ա այլ հիասթափեցնող 
խոչընդոտներով: Ձեզ կարող է անհրաժեշտ լինել սպասել, որ ուրիշները 
ավարտեն առաջադրանքը, կամ թերագնահատել եք, թե որքան Ժաման- 
ակ է ենթադրում աշխատանքը: Պլանավորելիս ավելացրեք բուֆերային 
ժամանակ, որպեսզի արտաքին խնդիրները ձեզ վորա բացասաբար չանդ» 
րադառնան: 


Դուք կարող եք նան. պայքարել ձեր ծրագրերը կյանքի կոչելու համար Է. 
այժմ անհանգստացած եք, որ չափից դուրս եք հանձնվել: Հնարավոր է, 
որ դուք պատշաճ կերպով չեք նախապատրաստվել ձեր ճանապարհին 
առկա մարտահրավերներին, կամ անիրատես էիք ձեր պլանների հետ 
կապված ռիսկերին: Ձեր գաղափարները բաժանեք ավելի փոքր խնդիրն» 
երի՝ դրանք ավելի կառավարելի ն. իրատեսական դարձնելու համար: 
Ժամանակից շուտ կատարեք ռիսկերի գնահատում` հասկանալու համ» 
ար. թե ինչ դժվարությունների կարող եք հանդիպել, այնուհետն. ստեղ: 
ծեք ռազմավարություններ այդ ռիսկերը խուսափելու կամ նվազագույնի 
հասցնելու համար: 
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Հմուտ վարպետ 


Չորս գավազանները կարող են ցույց տալ, որ դուք նշում եք ձեր անձնակ» 
ան նպատակի ձեռքբերումը, օրինակ՝ թողնելով հաշիշի ծխելը կամ յոգա- 
յով զբաղվել միլիոն օր անընդմեջ: Դուք ստիպված չեք զգում այս նվաճու- 
մը հռչակել ուրիշներին, փոխարենը ընտրելով ստեղծել ձեր հատուկ 
պարգնը ձեր կատարած քրտնաջան աշխատանքի համար: Դուք կարող 
եք նան լինել ձեր ճանապարհորդության մեջ Ա դեռ հասնել ավարտի գծի- 
ն, հետեաբար նախընտրում եք հարգել այս մինի հանգրվանը մասնավոր 
կերպով: Երբ վերջապես հասնեք վերջնագծին, արժե նշել ընկերների Է. 
ընտանիքի հետ: 


Գավազանների չորսը կարող են նան նշանակել, որ դուք հասել եք ներքի- 
ն ներդաշնակության ն. կայունության մակարդակի: Եթե նախկինում կաս: 
կածում էիք ինքներդ ձեզ կամ պայքարում էիք ինքնաընդունման կամ 
կարեկցանքի հետ, ապա այս բացիկի տեսքը ողջունելի նշան է, որ դուք 
ձեր մեջ ավելի մեծ հավասարակջշռության զգացում եք գտել: Դուք գիտեք 
թե ով եք դուք ն ինչու եք այստեղ: Դուք «տուն եք եկել» ինքներդ ձեզ Ա. 
ձեր Էրոտիկ Ներքին Էակին: 


Գավազանների չորսն էլ իր ստվերային կողմն ունի։ Դա կարող է վկայել 
ձեր ընտանիքում կամ ընտանիքում ներդաշնակության բացակայության 
կամ հաղորդակցության խզման մասին: Լարվածությունը կարող է դղրդ- 
ալ ընտանիքի անդամների կամ սիրելիների միջն, Ա. դուք անընդհատ 
հայտնվում եք ուրիշների մտահոգությունների ն. հարաբերությունների 
խնդիրների մեջ: Սա կարող է ձեզ անորոշ թողնել ձեր հարաբերություն» 
ների Ա. այն մասին, թե ինչից կամ ումից կարող եք ն. չի կարող կախված 
լինել: Դուք կարող եք նան անցնել ընտանեկան Ա տնային կյանքում 
անցումային շրջան Ա արդյունքում որոշակի անհանգստություն զգալ: 


Հաշվի առնելով, որ ուղղաձիգ չորս գավազանն արտացոլում է կայունու» 
թյունը, այս քարտի հակադարձումը կարող է հուշել, որ դուք ապրում եք 
ցնցումների միջով, որի ընթացքում դուք քիչ կայունություն ա անվտանգ» 
ություն ունեք: Դուք կարող եք զգալ բազմաթիվ փոփոխություններ ձեր 
կյանքում, ինչպիսիք են աշխատանքը փոխելը, տուն տեղափոխվելը 
կամ հարաբերությունները լքելը: Մինչ դուք 
գիտեք, որ սա կարնոր անցում է: Մեկը, որը 
դուք պետք է պատրաստեք: Դա կարող է 
բավականին անհանգստացնող լինել, ձեզ 
դուրս բերել հավասարակշռությունից Ա. 
ստիպել ձեզ անորոշ զգալ ձեր սեռական 
ապագայի վերաբերյալ: 

ՀՏՍԹՈՆ ՃՄԹՃ 2 Ա-ՀՂ ԳԱԱ" 
ՀԶՈ ՃԾԹ ՓՈՂՂ ԱՌԿԱՃՊՎՈ/ 
ՃՈ ԾԱԴ ՄԳ ՅաԴՀՈՒՈՆԼ ՀՄՀԻՀՎ 
ՇԹԱԴՂ ԹՈ/ԴՈԱԴՊ-ՂԱՈ/Ճ' ՀԱՈ/ՃԻՀԱԱՈ/ՒՆ 
ՃԾԹ ԽՈ/ՈՀՃ ՊՆ ՃՀՀՅՈԱ" ԼԴ ԲօՀՄ ՅՈՂ 
ՎՆԱՆՄՃՊԷՀՈՒ ՊՃոՀՈԱ7ԱՆ7Ա" Ն7Մ// 1 
(0ՀՎՂ/Ո Լ ՃՆ7Ո ՀԱՈՆ7Ը ԴՀՎՀՂ 171 «ՀՈՄ 
ՃԾՃ Դ/ՈԱՀՃՎՈՒՆ -Հ ՃՈԱՂՀՊԻՄՈՄՀՅՆԼ 
ՐՈ ՎՅԱ ՍԶԷ/717ՀՎ ԷՃ:7 Ճա՛ 
(ՀՄՀ) 7Պա՛--/ԿԱՀ| ՀԻԼՀՂՀՈՎԿ: 
7ՄԻՐՈ7ՀԻՀՎ Է ՎՀՀԱ ԿԻ-Հ77 "ԲՀԱ 
ՀԱՄԾՈՀՆ ՎՀՀՎ ՄՃԱ Հ«7տ ՄԲ 
ՆՏ7ԸՍԱՄՀ ՀՄ ՕԼԱՔՄԻՀՀՀՎ 712711 
ՕՏ ՄԱԼ ՀՀՐՄ ՎՀՎՎ-ՎՈՊՀՀԴ 
ՀԻ-«ԾՂՀՎՊԽ «ՀՄ7 ՀՈԿ Մ: ՄՃԼՅ 
ԷՄ Մճլ 71171 (ԶՀՎՆՂՀՊՀՀՊ 
«(7 ՊՀ) 1/7 Մ/Լ7 ՀՈ՛Մի ՀԱԿ 
«ՄԱՄԱ ՀՃՅՀ ԸԷԹ՝ՈՈՄ ՀԱՅ 
Ճ7 ՎՈՀՂՈՄԾ «Հ 7 ՈՎՇՀՎՂԱՄՈՀԹՂԱ, 
ՕՀ1ՎՄ ԿԼԱ ՀՕՄՃԸ) ՎՀՂՀ) 1Հ| ՀՄ. 
12Ա27ՆԳՀՄՆ Վ-7ՀՈՄՀՈՆՂԸՄԿ (ՃԱ Մ 
ԿՃՅ ՄՄտ7 ՎՃ ԲՀՀՅՄԿ ՒՄ "ՀՄ Յ 
ՇԱՄ Մ ԼԱՈՀՄԻՆՆՀՈՄԱՄ, ՀՀԱՄՃԿՂՈՄԱՄ 
ԿՄԱ ԱՎ /մ՛ ԾԷՇՎՀՈԿՈ ««Մ7 
ՔՀՀՂՄՄ ՄՊԼ. ԺՈՄԻՎ ԼՈՈՄԿՄ ՎՀ Ն 
Հ«ՏԸՍՅՎ ՄՃՍԱ7 ՀՈՃԱՈՀՀՎ ՂՎԱ, 


Գավազանների հնգյակը հուշում է, որ դուք բախվում եք ներքին կոնֆլիկ» 
տի ա անհասկանալի եք, թե որտեղ եք կանգնած կարնոր հարցերում: 
Դուք կարող եք փորձել մշակել ձեր տեսակետը վիճելի թեմաների շուրջ, 
ինչպիսիք են աբորտը, ներգաղթը, գլոբալացումը կամ շրջակա միջավայր- 
ը, կամ կարող եք կողմնորոշվել անձնական հարցերով, ինչպիսիք են՝ մնալ 
կամ հեռանալ որոշակի հարաբերություններից կամ աշխատանքից: Ձեր 
շրջապատում կան ուրիշներ, ովքեր ամուր կարծիքներ ունեն այն մասին, 
թե ինչ պետք է անեք, ն. դա հսկայական լարվածություն ւ անհամաձայն- 
ություն է ստեղծում: Հենց այն ժամանակ, երբ մտածում ես, որ հստակ հեռ- 
անկար ունես, ինչ-որ մեկը մարտահրավեր է նետում քեզ այդ հարցում, 
կամ հայտնաբերում ես նոր տեղեկություններ, ն նորից փոխում ես քո տես 
ակետը: Այս գործընթացը ձեռնտու է ն կօգնի ձեզ գալ լավ ուսումնասիրվ- 
ած Ա մտածված տեսակետի: Իմացեք նան, որ ճիշտ պատասխան չկայ 
ն ինչ-որ մեկը համաձայն չէ ձեր ընտրած ուղու հետ, այնպես որ գտեք 
այն տարբերակը. որն առավել հարմար է ձեզ համար: Հարթեցրեք ձեր 
գլուխը Ա ձեր սիրտը, որպեսզի հայտնաբերեք ձեր ներսում խաղաղութ- 
յան զգացում: 
Ստոցը "Ղօս'մ «16 05 8 առո ԿԽօ «118165 ջօսշ Է մօշտո'չ Վ6տօոօ ջօմո 1օջո1էջի" 
Ղօրոոոծ: "Լո 2 ՎՇդօէօօ օՏ Թոտումօ, էհօ Տոուսոուտ «ՕՀ. Օօ օս ոօոոշուծօք 
Հոծ ՀՅԲԸԼԾԸ 14416 1 4614 օսՉ" 
Ստոտը: "Պմոքշհ ողօոշ օաօտքոտոօտ Թոտումօ2 հօ Տոուսոռք Հմիօ ՏօՐՑՇՏ 8 8004 ռոմ ութ 
1664, օւ էհօ օոօ Հ/հօ 381էին015 566365 8 ՉՄ1Շ1ՇՄ 10547" 
Ղօոռուծ: "Դհօ Տուսսո:ք հօ 15 16721 էօ հւտ սոքուոծքք16մ ոոռտէօր ԵօօՅսՏօ հօ հօ 
5Շուոմոտ Տո1էհնւմ «գօո 1ո Յ0Ն6-51Է7 հոտ էօ քԵօոէօՏէ ՀԵՅՐ:ԼԾՐ Տք1-1է. 
45466 ո, Տոտոոոոմ շոտ Օօ ՏՇՐՀԵ'Յոմ մօօ11օո էօ ՖօԱո ՈտՏէօւ 15 
Քուռուօսու." 
- Տէռո Տոճու, հշ Օէոցօո ԹՀԱՇՀ- Շօոտթնոոօջ (1997) 


Գավազանների հինգը կարող են հուշել, որ դուք հակված եք խուսափել 
կոնֆլիկտներից, որտեղ հնարավոր է: Դուք կարող եք պարզել, որ ցանկա- 
ցած լարվածություն ձեզ ստիպում է անհանգստություն զգալ, ւ. կցանկա- 
նաք, որ այն պարզապես անհետանա: Այսպիսով, դուք շեղում եք այդ 
էներգիայի մեծ մասը Ա անտեսում եք խնդիրը, եթե այդպիսին կա: 
Մտածեք՝ արդյո՞ք նման անհարմարությունից միշտ խուսափելը լավագույն միջո» 
ցն է, թե՞ դուք զիջումների եք գնում ձեզ համար կարնորի հարցում: 


ՀՄ ԺՄ (Է (0-«Մ7Հ| 1Հ/ ՎՈ Հ 
ՀՈՄՀ Ճժ 7Մ-ՎՈՈԺ- «ԷՆ Հ ԷՃ7Ա 
ՀՎ7ԱԾԾՀԱ, ՄԼ «Հ77 ՄՃ ՎՃԲՈԱԾՄ7 
131) ԷՅՄԵՈՀԻ, Հ /ՅՀՈՇ2ԾՕԾ ՄՆՀ-Հ 
"ՌԴՃԸԱՈՎՆՆՂԴԱ -Հ«Մ7 "ՀՄ. ՄԱՀՎԱ ՛Մո' 
ՃԱտ Հ Ճ7Ո ԸՄ7ՀՈՍՄՀ-ՀՎ ՀՄՐՐՈ-Հ 
ՄԱԶ ՀՈ ՕՃ7ՅՄ7 7227 ՃԱՄՀ 
ԿԽՃԱ7 ՀՄԱՄՄ7 «ՀՄ7 ՀԺՌՀԻՆՂԱՈՎՆՄ «Հ«Մ7 
ԺԱՄՈՎ //77 ՀՆՈԿՅ7 
ՄԱՄԻԻՀԵՂՃՈՀԱ-՛Ը Հ, ՄՊԼ 72 Մ/Վ 
ՀՐՈ ՆՃ Ա7ԲՈ ՄՃՈ7ՀՈԽՀԸՃ 


ՄԸ 27 «ՎԱՐ ԿՆ7ԱՄԾՎՈ ՆԸ 
ԱՅՆ ՄԲԱ7 ԱԳՀՈՏ ՆԸ ԷԿԱ 
ԵՄ» «77 ՍՄՃՕ՝ «ԱՈՀՎՄՈԾ ՕՃ7117 
«7 ՄՈՍ ՀԷՐՄ ԸՊԱ7-ԿԸՆՎՆԱ7 
ՄՃԱ7ԿԱ-ԵՆ, Ի" ԱՃՏՏՈԹՎՈ ՄՏԻ 
ՃԱ 75 ՄՈՎ. ԲՈՐ ԱՀՀՆՈՀՄ 
Ա7ՊԱ-«77 17 ՆՀ ԿՇԸՀՎՎՈՄԱՄԱՏԱ 
ԷղՖԵ ՓԻ ՓՃՎՆԵՑ Ճո ԿՈԼ7 ԷԲՀՆ», Ճ7 ՄՃԱՄ Օ7( 
Ց ՍԱ7-ՀԱՏՆ Ն ՀԸՄ ՆՅՄ 718-ԳԱ 
ԻԼ5ԵՇԷ ՕՏ ՏԵՐԸ Է ՀԱԿՈՒՄ» ՕՆ: ԿԸԱ7 ԷՎԵՈՏԽ 
ՀԵՆ ԴՄ ՈՃԾԼԱ ՃԾԱՏՈՈՀ: ԼԲ7Մ 
Վիճաբանություն վչոԴՀԴԽԿԽ7ՀԱ7" ԾԹ ՏԾ ԾԻ 
Գ/ՂՂ ԾՈ 7 ՁՏՈ 17 ՃԱ 
ՃԶԱՆ ՀՄԱ ԷՍՏ ՀԾ7ՈԱՂԻԻՐ ԷՀԽՃ 
ճ0Զ ՀԱԼԱ ՕԾՀԾՈ» ՊՇՃԾԱՆՀ 
Ծո/ ԷՀ ԾԾՃՈԱ ԱՂՃՄԱԵՀՂ ԴՈՆ 
ԲԾՃԱՈՂԴՊԱՈՊԻՉԱ ԷՀՄՃ «Հ ՊԱՀԻ ւՀՅՈԿ 
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Թեյ «ՀՆԻՎՈ//ԴՂ 767 -«Լ/1 (ԾՊՃԾՅՈՀՃ 

ԴՏ ՂՈԼ" ՆՐ) թՀՃ/ Ո/Ճ7 ԴՄՍՃՈԼՊՃ 

715 ՄԳ ՊՈՂՈ «ՀԵՂ Ի ՀՈՆԸՊՃ Հ 
ՏՈՍ ԳԱԼՈԱ ՄԳ ՕԶՀՈՃՀ 17 ԴԵՂ Հ 


Գավազանների վեցը հուշում է, որ դուք հասել եք զգալի անձնական 
նշաձողի, բայց ի տարբերություն այս բացիկի ուղղահայաց տարբեր- 
ակի, դուք նախընտրում եք այն պահել ձեզ համար հենց հիմա: Դուք 
կարող եք անհարմար զգալ ձեր աշխատանքի համար հանրային գով- 
ասանք ստանալը, կամ դա կարող է լինել այնպիսի անձնական ձեռք- 
բերում, որ դուք պատճառ չունեք կիսվելու այն ուրիշների հետ: 
Այնուամենայնիվ, ստուգեք ինքներդ ձեզ. դուք խուսափո՞ւմ եք այն 
կիսվելուց, քանի որ վստահության պակաս ունեք կամ նյարդայնա- 
նում եք չափազանց չափազանցված լինելու պատճառով: 


Գավազանների վեցը խրախուսում է ձեզ ստեղծել հաջողության ձեր 
սահմանումը: Եթե դուք գտել եք, որ փնտրում եք հավանություն ո. 
վավերացում կամ համեմատում եք ձեզ ուրիշների հետ, դուք կարող 
եք զրկվել ձեր անձնական ուժից ո ինքնավստահությունից: Փոխան- 
ակ հենվելու ուրիշի կարծիքի վրա, թե ինչն է «հաջող» Ա. ինչը՝ ոչ, 
ներգրավիր քո էներգիան ն ուշադրությունը ն. հարցրու ինքդ քեզ: 
«Ի՞նչ է նշանակում հաջողություն ինձ համար»: Ձեր պատասխանը 
տարբերվելու է այլ մարդկանց մեկնաբանություններից, քանի որ ձեր 
արժեքները առաջնահերթությունները հատուկ են ձեզ: Երբ դուք 
հստակ հասկանում եք, թե ինչ է նշանակում հաջողություն ձեզ 
համար, դուք ավելի լավ որոշումներ կկայացնեք, որոնք ավելի շատ 
կհամապատասխանեն ձեր իրականությանը, ն կբարձրացնեք ձեր 
վստահությունն ու անկախությունը, Ա դա լավ բան է: 


Այս բացիկը, գավազանների վեցը, կարող է հուշել, որ դուք ընկել եք 
շնորհքից Ա չեք ստացել հանրային ճանաչումը, որը փնտրում էիք: 
Դուք ոչ մի արձագանք չեք ստացել ձեր ջանքերի համար, կամ փոխ- 
արենը ստացել եք քննադատություն: Դուք կարող եք ակնկալել, որ 
ամեն ինչ լավ կաշխատի, բայց փոխարենը ձեզ պատժում կամ անտ- 
եսում են: Այժմ ձեր վստահությունը հարված է հասցրել, ինչպես նան. 
ձեր մասնագիտական համբավը կամ գոնե ձեր կարգավիճակի ընկ- 
ալումը:։ Եթե կոնկրետ նախագիծն այնքան հաջող չի եղել, որքան 
դուք ակնկալում էիք, ավելի լավ կլինի 
տեղափոխվեք նոր միջավայր, որպեսզի 
կարողանաք վերակառուցել ձեր անձնակ» 
ան ապրանքանիշը, այլ ոչ թե փորձել 
շտկել ինչ-որ բան արդեն կոտրված: 
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Ց ՓԻ ՓԵՃՎԵՑ 


ՏՇՌՏ61 08 ԱՃԱՏՇօսՏ ՏՀՇԻԼ16Շ «Մ Է ՅԻՌՊՀԽ ՆԸ ՄՈՍ» ԿՈՀԱ- 


ԿՄ 7Մմամն՝ՄԸՎ: /ԷՀՄ ԿԼԽԸՄ ՆՐ 
Ի ՆՃ7ԾՃ 
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ՀՀՅՈՎՄ Վ: (ԶՀԱՄՎ ՎԱ ՄԲԻ ՄՃ 

72Ճ0ԶԱ Հ ԼՄՀ, ՅԱ ՄԱ7ՄՊԼ Դ 

7 ՀՎՀԱՍԲՂԱՈՎԸՈԱՈՎ -«Մ7 ԸՃՎՈՈՎՂ-Հ 


7ԷՀ/7ՈԱԶՎՄ ՀՎԻՇՀՎՆ7 (մա ՀՈՂՄ(Մ 17 
ՄՃՄՅ7 ՄՄՃ «ՀՈՄ7 ԷՀՀՅՄ ՄԸԼՎ7 
ԻՎԸ7Մ «Հ«ՎՎ ՎՀՄ ՀԸՕՄՈՆՎԱ7, 


ՏՋԵՖԵՎ ՕԲ ՓՓԵՃՊՑ 


ՀՀՎՌԼ7 


ԷԼՏէ օՏ ՄոԾար- 


Քաջություն 


Գավազանների յոթը ցույց է տալիս, որ արտաքին ճնշումը ծանրացնո- 
ւմ է ձեզ՝ թողնելով ձեզ կասկածել ինքներդ ձեզ Ա արդյոք ամեն ինչ 
արժե՞: Կարող է թվալ, թե դուք մշտական ընդդիմության ներքո եք։ 
Սկզբում դուք կարող էիք ամուր մնալ, բայց անողոք մարտից հետո 
դուք այժմ ուժասպառ եք ն, պատրաստ եք ընդհանրապես հանձնվել: 
Թույլ մի տվեք, որ սա ձեզ հասնի: Նույնիսկ եթե հոգնած եք, այս քար- 
տը հորդորում է ձեզ շարունակել պայքարել այն ամենի համար, ինչին 
հավատում եք: Ամուր եղեք, տեր կանգնեք ձեր դիրքին ս մի փոխեք, 
թե ով եք դուք պարզապես ուրիշներին երջանիկ պահելու համար: 


Գավազանների յոթը կարող է նան նշանակել, որ կարծում եք, որ ուր- 
իշները մշտապես քննադատում են ձեզ: Ձեր ընտանիքը կամ ընկերն» 
երը կասկածի տակ են դնում ձեր ընտրությունը, օրինակ՝ դժվար 
հարաբերությունների մեջ մնալը կամ չկատարվող աշխատանքում, 
Ա դուք կնախընտրեիք, եթե նրանք պարզապես կարողանան իրենց 
բերանը փակ պահել ն. թույլ տալ, որ դուք լինեիք: 


Գավազանների յոթը հակադարձվածը հիշեցնում է, որ դուք միշտ չէ, 
որ կհաղթեք բոլորին: Դեռնս կլինեն մարտահրավերներ Ա. հակադր» 
ություններ ձեր տեսակետի նկատմամբ Ա դուք չեք կարող մշտապես 
երջանիկ պահել բոլորին: Այսպիսով, Ժամանակն է ձեր գիծը քաշել 
ավազի մեջ Ա. ասել. «Ահա թե ով եմ ես, Ա սա այն է, ինչ ինձ հիմա պե- 
տք է»: Այս փուլում որնէ փոխզիջում կամ բանակցություն չի կարող 
լինել. հաստատակամորեն նս. քաջությամբ պահեք ձեր դիրքերը: 


Յոթը գավազանները կարող են հաստատել, որ դուք ծանրաբեռնված 
եք ձեր կյանքում առկա մարտահրավերներով Ա պարտականություն» 
ներով՝ արագորեն հայտնվելով ձյան տակ ն անկարող եք տեսնել 
ավելի մեծ պատկերը: Հնարավոր է, որ չափից շատ պարտավորութ- 
յուններ եք ստանձնել ե. այժմ ցանկանում եք ձեր ուշադրությունը 
կենտրոնացնել միայն մեկ կամ երկու բանի վրա: Դուք կարող եք 
նան անհանգստանալ, որ պետք է մրցակցեք ուրիշների դեմ՝ թողն- 
ելով ձեզ ինչ-որ չափով անբավարար Է. 
խոցելի զգալ: Վերականգնեք ձեր ինքնագ- 
նահատականն ու վստահությունը: 
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Օ օՏ ՏՂ ԵՈՇՏՏ 
Ն2 Թ -ՎԱ ՀԱՀ) 


Արագություն 


Գավազանների ութը հուշում է, որ դուք առաջ եք շարժվում որն է գաղ- 
ափարով կամ պլանով, բայց դուք պետք է դանդաղեցնեք Ա մտածեք 
ձեր հաջորդ քայլերը նախքան շարունակելը: Դուք կարող եք ինչ-որ 
բան բաց թողնել ձեր շտապողականության մեջ ն. հակված լինել սխա- 
լների կամ սխալ որոշումների: Կամլ դուք կարող եք շտապել իրերի 
մեջ՝ առանց հստակ պլանի, թե ուր եք գնում, փոխարենը ժամանակ 
հատկացնել չնչին գործերին: Զգույշ եղեք «պայծառ փայլուն օբյեկտի 
սինդրոմից», որտեղ, երբ սկսում եք իրականացնել մի գաղափար, մեկ 
այլ միտք է գալիս, Ա դուք փոխում եք ձեր ուշադրությունը: Դժբախտ- 
ությունն այն էյ որ այս մոտեցմամբ դու երբեք ոչինչ չես հասցնում, 
որովհետե մի գաղափարից անցնում ես մյուսին Ա չավարտում 
դրանցից ոչ մեկը: 


Հակադարձված այս քարտը կարող է զգուշացնել, որ դուք դիմադրում 
եք փոփոխություններին՝ փորձելով դադարեցնել էներգիայի Ա շարժ- 
ման հոսքը: Դա միայն կբարդացնի ամեն ինչ, այնպես որ բաց թողեք 
Ա եղեք հոսքի մեջ: Եթե դուք ձեզ խրված եք զգում, արեք ամեն ինչ այլ 
կերպ՝ նոր առօրյայով, տեղանքով, գործունեությամբ Ա կրկին շարժեք 
էներգիան: 


Գավազանների ութը կարող են նշանակալից ուշացումներ նշել, մասն- 
ավորապես՝ կապված ճանապարհորդության կամ արագ շարժվող 
ծրագրերի հետ: Չնայած այն բանին, որ դուք ունեք մեծ էներգիա Լ 
ոգնորություն՝ առաջընթացի հասնելու համար, դուք այժմ բախվում 
եք բազմաթիվ խոչընդոտների ձեր ճանապարհին: Սա աներն ակայելի 
հիասթափեցնող է, Ա. դուք կարող եք օրեցօր գնալով ավելի անհամբեր 
դառնալ: Շարունակեք այլընտրանքային ուղիներ փնտրել ներկայա- 
ցված մարտահրավերներից, որպեսզի կարողանաք իրականացնել 
ձեր ծրագրերը: Եթե դա Մերկուրի հետադիմական է, ակնկալեք, որ 
ձեր ծրագրերը կրկնակի հետաձգվեն: Նմանապես, այս քարտը կարող 
է նշան լինել ձեր գործունեությունը կարճ ժամանակով դադարեցնել» 
ու համար, մինչե. իրավիճակը դառնա ավելի կայուն ն. 
կանխատեսելի: 
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Ճ7717ս Լ(12ՄՀՈԿ-ՀՎ ՀՄ-ՀՎՎՀ ՆՄՃՃ/ԼՀ" 
ՄՇՃՆՂՃԱՇՀՎ ԶՈՎՎ-ՄՈՄՄ, ՊՈ 7Պ7ԾՊՄ 
ՀՄՐՈ/ՈՎՀ Ճ7 ՀԱՂՆԾՀՀՈԱՆԾ ՀՏ 
ՎՀոՀՎ ՄԱԾ «Հ77 17 «Մ ՊՃոՄ-ԻՈՈՎ 
ՕԲՀՈԼՂԲՄ ՎՃ ՃէՃՄ ԷՃ7Օ-«77 


ԽԱԿԵ ՓԻ ՓԵՃՎԾՋ 
ՏօՈԼՇ1քօ օՏ ՂՇՈՅՇՈՒ 


ՎՈՄԵՀ ՎՄ 


Համառություն 


Ինը գավազանները հուշում են, որ դուք պայքարում եք շարունակել 
աշխատել ձեր նպատակին հասնելու համար: Ձեր ճանապարհին առկ- 
ա մարտահրավերներն անողոք են՝ հետընթացի հետնից ընկճելով 
ձեզ: Դուք չգիտեք, թե արդյոք կարող եք այլես հաղթահարել դրա հետ 
Աա կարող եք պատրաստ լինել հանձնվելու: Պարզապես իմացեք, որ 
դուք շատ մոտ եք այս մարտահրավերը ավարտելուն: Ձեր ներքին 
ռեսուրսների վրա հիմնեք ձեր ճկունությունը, ներքին քաջությունը, 
դրական ինքնախոսությունը ո մտածելակերպը, որպեսզի շարունա- 
կեք ձեզ առաջ գնալ: Դուք կարող եք այս դժվար իրավիճակը վերածել 
ֆանտաստիկ հաջողության Ա օգնելու ուրիշներին, ովքեր բախվում 
են նմանատիպ խոչընդոտների: Շարունակեք պայքարել: Ոչինչ։ 


Գավազանների ինը կարող է հայտնվել նան. այն ժամանակ, երբ դուք 
զգում եք, որ հաղթահարված եք ձեր պարտականություններով կամ 
չունենալով ձեր շրջապատի աջակցությունը: Թվում է, թե կյանքը միայ- 
ն աշխատանք է ն. ոչ մի խաղ: Եթե դուք գիտեք, որ սա ժամանակա» 
վոր հետընթաց էյ, դուք պարզապես պետք է առաջ տանեք այն, որպե- 
սզի կարողանաք հասնել ավարտի գծին: Նան. համոզվեք, որ այս 
փուլում որնէ այլ պարտավորություն չեք ստանձնում, քանի դեռ 
ավելի շատ վերահսկողություն չեք ունեցել ձեր հանգամանքների 
վրա: Եթե դուք չեք տեսնում որնէ ավարտ ապա ստացեք օգնություն, 
որը կօգնի ձեզ կառավարել: 


Երբեմն, ինը գավազանները կարող են ցույց տալ պարանոյա, պաշտ» 
պանվածություն ն. մտահոգություն, որ բոլորը ցանկանում են բռնել 
ձեզ: Դուք կարող եք մտածել, որ դուք միշտ ենթարկվում եք մարդկ» 
անց նույն խմբի հարձակմանը կամ անարդարացիորեն թիրախավոՀ- 
րված եք: Հաճախ սա ձեր ներսից վախի նշան է, քան իրական արտաք 
սպառնալիք: Կենտրոնացեք ձեր սեփական խաղի վրա Ա մի անհան- 
գստացեք, թե ինչ են մտածում կամ ասում ուրիշները ձեր մասին: 
Ուրիշները կարող են փորձել հակադրվել ձեր ծրագրերին, դժվարա» 
ցնել ձեր գործերը կամ նույնիսկ հարձակվել ձեզ վրա այն ամենի 
համար, ինչ դուք դուրս եք հանում աշխարհին: 

Հաճախ նրանք դա անում են, քանի որ 
նախանձում են ձեր հաջողությանը կամ 
ձեր սեփական անապահովությունն ու 
վախն են նախագծում ձեր վրա: 


ԳԾՃ ՃՄԸ ՄՃ /Ո//Ո/ «ԴԻՊԱՆ ՃԱ 
(Ղ-ՀՈ/77 ՃոՀՀՅ/Լ ԴՀՎ/Ն ՃԻՏԳՎՎՂԴ 
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Երբ տասը գավազանները հայտնվում են ընթերցանության մեջ, դա 
հաճախ նշան է, որ դուք ինքներդ շատ եք փորձում անել: Բոլորի համ- 
ար ամեն ինչ լինելու ձեր ջանքերում դուք ինքներդ եք պայքարում այդ 
ամենի ծանրության տակ: Պատվիրակել Ա. կիսվել աշխատանքը։ 

Դուք չունեք դա անել միայնակ. Եվ հաստատակամ եղեք ոչ ասելու 
այն բաներին, որոնք գիտեք, որ չեք կարող վերցնել: Հրամայական է, 
որ դուք առաջին տեղում դնեք ձեր ինքնասպասարկումը Ա. անձնակ- 
ան բարեկեցությունը. հակառակ դեպքում դուք ինքներդ ձեզ կվառեք 
Ա ոչ մեկին չեք օգնի: Դա ճիշտ այնպես, ինչպես ասում են՝ «մյուսնե- 
րին օգնելուց առաջ նախ դրեք ձեր սեփական թթվածնի դիմակը»: 


Նմանապես, տասը գավազանները հուշում են, որ դուք ծանր քաշ եք 
կրում ձեր ուսերին, բայց դուք դա գաղտնի եք պահում Ա չեք ցանկա» 
նում կիսել ձեր բեռը ուրիշների հետ: Դուք կարող եք բախվել հուզակ- 
ան տրավմայի հետ. կրում եք մութ գաղտնիք կամ առնչվում եք ավել- 
ացած պարտականությունների հետ: Այնուամենայնիվ, դուք հարմա» 
րավետ չեք զգում դա ուրիշների հետ կիսվելով՝ խոսելով այդ մասին 
կամ օգնություն խնդրելով: Փաստորեն, դուք հեռացնում եք այն մարդ- 
կանց, ովքեր կարող են օգնել ձեզ: Դա կարող է նան մեծ թեթեացում 
լինել ձեզ համար, երբ դուք կիսում եք այս բեռի մի մասը ուրիշների 
հետ, քանի որ նրանք պատրաստ են ն, պատրաստ են աջակցել ձեզ: 


Երբեմն, գավազանների հակադարձ տասը ցույց է տալիս, որ դուք 
կառչում եք այս բեռից, երբ դա անելու կարիք չունեք: Եթե դուք ծան- 
րաբեռնված եք զգում ձեր ներկա հանգամանքների պատճառով, 
տեսեք, թե ինչպես կարող եք թեթնացնել բեռը: Կարող եք պատվի- 
րակել որոշակի առաջադրանքներ ն. պարտականություններ: Անհա- 
նգստանու՞մ եք այն հարցերով, որոնք ձեզ չեն վերաբերում կամ 
հնարավոր չէ փոխել: Մի նահատակ մի դարձեք ն. ձեր վրա վերցրեք 
ավելին, քան կարող եք իրատեսորեն դիմանալ: Դրական կողմն այն է, 
որ եթե դուք դժվար ժամանակ եք անցնում, ապա գավազանների 
տասնյակը ձեզ վստահեցնում է, որ այս Ժամանակը շուտով կանցնի, 
ն դուք կկարողանաք իջնել այս քաշը: 
7. Ճ/ԼՂՈՀՀՄՈԱ" ՃՄՃԱԻՀ«ՈՈՒՅ-ՀԴ 
՛ՂՃՀՊՈԱ/ՈՊՀՀ ՊՀՀ "ԽՆՈԱՀ/ (ԱՀ 
ՐՏԻՄՀՎԻԱՈՒՀԴՎՆ7Ո/ օՀՈ/Ճ /1(ՈՈՃՆՄ/Ճ 
ՅՈԴՊՈՀՃ ՆՃԵԻՀՈՒԻՎԻՀՊՎՆ/Ո քՀՈ/Ճ 
՛ԴՊԳՈ" ՃԱ (Օ1ՂՂ ԹՈԱՈՄՈՀՎԳԱԻ ԳՃԾՃ 
Ճ/ՈՀՂԱԴԴ/ՈՀ» ԷՀ«Ո/Ճ 7ԱՆՂԻ/Ո /ՃՄՈԱՀ 
71Ա1Ղ-ՂՈ/Ն ՂՃ ԳՐՈԱՀՈՎՍԴԹՀՈ ԴՄ 
Բ-ՂՈԼԹՀ ՎՄ ՃԱ Ն7-ՂՃ "ՊՄՀՀ «ՀՈ/Ճ 
ԶՄԾՈ/ Ը ԴՀՃՃՈԱՃՀ Ժ-« (ՌՀԱՈ/Ճ' 
ՀՈՆ Ն7Ո/271/8Թ1ՂԱԴ ԱՄ" "Ն7Մ7/ԱՃՈՃ 
ՄԼ ԲոՀՄ ոՀ«ՀՅ/Ճ Մ ԲՀԿՄՐՐՈՎՄ 
177ԱՄՈՎ ԷՄ ՄԱ7 ՎՀՃՀՈՈ «ՀԱՐՈՂ ՈՈՏ) 
ՎՏՀՆ 72Ճ ՄՊՎ 87117 ՄԱԼ «ՀՄՄ 
՞/ԷՀՎՅՄ 17 ԿՄՈԼ7 ՀՎՀՀՊե -«Մ7 ՄԱԼ 
«Մտ 7ԱԻՎՄ-ՀՀՈՄՍՂ7 ԿՄՊԼԱՀՆՈՀԵԸ ԺԷ-72 1" 
2". Ճ/ԼՂՈՒՀՄՈՆ" Ն7ՃԻՆԻՀՈ/ ԻԻՀ 
ԴՂԱՀՊԱՈՂՈՀՈ ՊՀՀ ԲԽՈՂ (ԴՏ 
Կ ՂՃՀՆԾ7ՃՎՐՎՈՒՀՎՆԾՄՈ/ «ՀՄՃ ՌՀԱՈՀՆՄԾ/Ո ՊՀ 
ՆԼՆԽԵՃԽՃ ԺԻ ՓԵԽԿՍՋ ՅՈԴՊՈԱՃ ՃՐԵՀԱՀԱՀԴՈՄՈ/ ԼՀՈ/Ճ 
ՂԹԱ" ԲՄՁ ՕԱՂՂ ԹՈՌՄՈԳԱՒ ԳԾՄ 
ԻՈՏԷԸՇՏՏ ՉՏ ՃՐՀՏԱս1 ՂոՂՇԽՇԸՖ ՃՈԿՂԱԴԴՈԼՆ «/Ճ 7ԱԽՈՂՂՓ Ո ՃՄՈԹՈՃ 
27 1/1ՂՂՄՐՆ ՃՂՃ ԳԱՀԱՈՊԱՀՈ ԴՄ 

ա. ա -՛ ԲՂՈՒՀՃԱՈ/Ն ՄԹ ՂՏ ԻՂՄԴՀՈ ԷՀՈՃ 
ԳՀ7ՄԻՀՎ ՎՀԾ Ռազմական դրություն ԼԾԻ 2-ՀՍԾՈՐՀ էՀ ՕՈՊԵԱՐՆ 
ՈԼ Ն 1Ն704/711Ղ1ԴՎԱ27" "Ն7Ո/7ԱՏՈԼՃ 
ՊՀՏՈԴՈԼ «Հ«ՃՃՈՆՄՈՎՀՂԱՃԾՄԵՀՄՂ-ԻՀՎ 
«ՃՈ ՃՈԼՂՈԱ-ՀՄԱՄԵՆ /ՃՆՐԱՃՀՈՈՂՂԵԻ ՀԾ 
Ճո«ՂՈ 11 ՃՈ ԴԻՏՈՒ «ՀՈ/Ճ ՃԱ 
ԴԴ ԽՄ ՈԽԾԴ ԾՊ"ԱՐՈ /ՄՐՈ «ՀՄ/Ճ 
ՎՃՈՐ/ԴՎԻԵՃՎՄՒՆ ՊՀՆ77/1 ԷՀ"ԴՆՆԱՊՎԱՄ 
ՃՍ ՆՀՃ «Ղ/Ծ7 ՅՆ ԿՊՎՆԱՂԸ 


ԲԱՍ 


ՑՋՃՆԻՃ1 ՓԻ ՓՃՎՋԵՑ 
Խուքջու օ8 1Ղոսոմօժծօ1ւտ Յոմ Նքհէռւոջ 


Ամպրոպ 
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Գավազանների սամուրայը հուշում է, որ դուք կարող եք զգալ ինչ-որ 
նոր բանի ցնցումները ձեր ներսում, բայց չգիտեք, թե ինչպես դա 
վերածել գործողության: Դուք կարող եք ունենալ գաղափարի սերմ 
կամ ընդհանուր զգացում որ ինչ-որ նոր բան է գալու, բայց դուք դեռ 
պետք է դա արտահայտեք աշխարհում: Դեռնս պետք չէ քայլեր ձեռ- 
նարկել։ Իրականում, դա կարող է վնասակար լինել, քանի որ այս 
գաղափարը շատ է ձաավորման վաղ փուլերում: Պարզապես «խաղ- 
ացեք» գաղափարի հետ Ա թույլ տվեք, որ այն աճի, զարգանա է. 
ծաղկի այն, ինչ ուզում է լինել: Մի ստիպեք դաչ նստեք ստեղծագոր» 
ծական դատարկության մեջ ն. թույլ տվեք, որ այն բացվի ձեր առջե: 


Մյուս կողմից, գավազանների սամուրայը կարող է նշանակել, որ դուք 
փորձել եք շատ նոր ձեռնարկումներ կամ նախագծեր, բայց դրանք 
չեն ստացվել այնպես, ինչպես սպասում էիք: Հնարավոր է՝ երազում 
էիք սկսել նոր հոբբի կամ նախագիծ՝ մտածելով, որ դա ավելի մեծ 
բանի կհանգեցնի, բայց հասկանում եք, որ սխալ մոտեցում եք ցուցա- 
բերել, ա դա չի մատնանշում ձեր սպասած աճն ու զարգացումը: 
Հակադարձ գավազանների սամուրայը հրավիրում է ձեզ նորից կապ 
հաստատել ձեր սկզբնական տեսլականի կամ գաղափարի հետ Ա. 
փնտրել այն արտահայտելու այլընտրանքային ուղիներ: Միայն այն 
պատճառով, որ առաջին անգամ չհաջողվեց, դա չի նշանակում, որ 
հայեցակարգը սխալ է. դա կարող է լինել միայն այն կատարումը, որը 
անհամապատասխան Է: Փոխարենը, ընտրեք գաղափարն արտահ» 
այտելու մեկ այլ միջոց ւ պատրաստ եղեք վերասահմանել ձեր ուղին՝ 
ձեր անձնական աճի նպատակներին համահունչ մնալու համար: 


Գավազանների սամուրայը կարող է ցույց տալ, որ նոր բան սկսելու 
ձեր ցանկությունը խոչընդոտվել է բարդությունների, խոչընդոտների 
Ա հակառակության պատճառով, ինչը հանգեցրել է ձեր առաջընթ- 
ացի մոտիվացիայի բացակայության ն. անվճռականության: Դուք 
կարող եք նան անհանգստանալ այն հարցի շուրջ, թե արդյոք կարող 
եք կյանքի կոչել ձեր նախագիծը կամ գաղափարը, կամ պարզապես 
ձեզ ծանրաբեռնելու են ավելի մեծ պատասխանատվություն 

Ա դժվարություններ: 


ԴԽ ԾԴՀՈՃՈ ԺՆԽԾՃ ԴՀՈԼ «ՀՈ/24/ԼՃ7" 
(ԱԴՅԱՆ ՃԻ ԴՀԻՀՈ/ ԴՆՀԱՄՆ 
ԷՀՈ/Ճ (ԱՄՃ/ԼՀՀՂԻԸՀՈ/ՃԱՈ/Ն "ԲՂ7Ճ/ՈՈ ԳՃ 
ՁՈ/Մ7Ը' ԴՆԽ' ՊՀոՀԴ 11/71 1ՃԻՀՊԽՄՈ/ 
ՀՎ ՊՃՆԾՈՎՃՈ/// 6Ն1Ճ.ԼԻՀՊ/Ո" ՃՆ 
ՃՍ «ՃԱ "ՇՀԾԾՄՈԿԱԾ ՊՆ ԾՈՂԸԱ 
ՅՊՂ ԹՀՈ/ ՎԽՊՈՐՌՄՈ 761 -ՎԴԹ-ՀՂ 0ՒՀԴ 
ՀԱՊՄՃՈՂՃՔՃ" 2571 1Դ 11 ԴԴՅԱՂՃ ԴՄ 
ՎԱ ՀԻՀԸԼԻԲՀ1 ԷԷ Ը-«ՄՀ| ԲԲՀՄ/ 
«Հ«ՀՎՎՃ ՀԱՐՄՄՀ7 ՕԶՀՄՃ ՄԱԼ «Հ71 
ՀՈՈՀՅԱՈՎ7 ՃԼՅՎ -Հ ՄՈԱ) «ՄՀ Ճժ՛ 
ՕՄ7ՀԲՄ-ՀՎ -«Մ7 ՀԸԴՀՆԵԼԱԵՀՎ 
7ԱՀԿՃ՝ՐՈ7Պ» Հ Վ 1Հ| ՎԵԶՄՎՄ Ն 
Մ ՀՄ 1ՄՎՈՊՈՀ// ՀԸՀՎԼԻՀՎ Ը-ՀՎ 
ՄՃԾ ՀԱ "ՀՃՃՀՈՄՄ7 ՎՃ «ՀՅՈՈԱ 
ՎՏՊՀ| 720777 Ա7ՐՐ-ՀՆՆՄ, Մ 
ՁՄՃԹԾ), ՎՊԽ ՎՀոՀՎ 1/7ՀԸՂՀՎՂՃԱՆ 
««Մ7 ՕՄ7ՊՈ7ՀԻՆԲ«Մ71 17 "ՃԲՄՀ| Է7 
ՕՎՀՂՅԽ 7ոՀՎՀ17 ՎՀՀ Մ ՎԱՃՀՈՄԱՄ 
ՎԸ ԶՃՎՅՏՄ7ՀՎ ԷԲ7 ՆՅ ՀՄՀԸՍՄՈ7Տի, 


Ձեզ կարող է անհրաժեշտ լինել գծագրել 
ձեր ռազմավարությունը, կամ գուցե անհ- 
րաժեշտ լինի փորձարկել ձեր գաղափար- 
ները կամ ստեղծել մի քանի փորձեր՝ նա- 
խքան կատարելը: Կարող է օգտակար 
լինել ձեր մտքերը ֆիլտրի միջով անցկաց- 
նելը, որպեսզի գործեք միայն նրանց վրա, 
որոնք առավել համահունչ են ձեր ավելի 
լայն նպատակներին: 


| լ 2 ' Գավազանների օննա մուշան կարող է հայտնվել, երբ դուք ակտիվոր- 
( էք են հետապնդում եք անձնական կրքի նախագիծ կամ հոբբիչ Ձեր ներ- 
նշ սում կրակ է վառվել, ն այժմ դուք ամեն ինչ անում եք այս կրքի նախ- 
ագիծն առաջ տանելու համար: Դուք մտադրություն չունեք այն վերա- 
ծել կատաղի հաջողության: Դա պարզապես ձեզ համար է, որպեսզի 
վայելեք ն. ուղղեք ձեր էներգիան դեպի այն: Օրինակ, դուք կարող եք 
սովորել կարդալ զուտ այն պատճառով, որ դուք հետաքրքրված եք 
այս գեղեցիկ, հոգնոր գործիքով, այլ ոչ թե ցանկանում եք դառնալ 
աշխարհահռչակ ընթերցող: Դուք ամբողջ սրտով հետապնդում եք 
այս կրքի նախագիծը, քանի որ այն իսկապես լուսավորում է ձեզ 
ներսից: 


Գավազանների օննա մուշան կարող է ազդանշան տալ, որ դուք զգում 
եք էներգիայի զգալի կուտակում, բայց վստահ չեք, թե ինչպես այն 
արդյունավետ կերպով փոխանցել աշխարհ: Դուք կարող եք ստեղծա- 
գործական անհանգստություն ունենալ՝ իմանալով, որ ձեզ ինչ-որ 
«մեծ» է նախատեսված, բայց դուք սահմանափակված եք այս պահին 
գործողություններ ձեռնարկելուց: Հնարավոր է, որ կան հիասթափե- 
ցնող ուշացումներ, անհաղթահարելի խոչընդոտներ կամ ձեր ճանա- 
պարհին կանգնած մարդիկ: Ներսից լարվածությունը շոշափելի է, Ա. 
դուք հուսահատ պետք է ազատեք այս ստեղծագործ էներգիան: 
Նայեք ձեր կիրքը հետապնդելու կամ ձեր տեսլականը դրսնորելու 
այլընտրանքային ուղիներին: Հնարավոր է, որ ձեզ անհրաժեշտ լինի 
որոշակիորեն հարմարեցնել ձեր ուղին՝ հավատարիմ մնալով ձեր 
սկզբնական գաղափարին: Ընդհակառակը, գավազանների օննա 
մուշան հուշում է, որ դուք կարող եք իմպուլսիվ կերպով գործել՝ փոր- 
ձելով ամեն ինչ իրականացնել միանգամից: Դուք շտապում եք մի 
գործից մյուսը՝ առանց մանրուքների վրա կենտրոնանալու կամ կայո» 
ւն հաջողություն ապահովելու։ Դա կարող է թվալ, որ դա աշխատում 
է կարճաժամկետ հեռանկարում, բայց երկարաժամկետ հեռանկար» 
ում դուք կարող եք այրվել ինքներդ ձեզ կամ չհասնեք ձեր նպատակ» 
ներին: Դանդաղեցրեք Ա իմացեք, որ ձեզ հարկավոր չէ ամեն ինչ 
միանգամից անել: 

ԴԶԾ ԿԹ» ԹԱԴԻԿԹՒ ՄՃ ԽՄՄՄԱ" 
ԿՀԻԴԱՀՃ ՕԱԻՏԾԹՂ ՈՍԱ 1/ 
ԴԽ ՈՊ ԴԽ ԴՀՈՂ ՀՈՀՃ՞ ՄԳ ՀՈԼ 
ՄՈՄ. ՂԹ" ՃՄԹ (ԼՈԳՈ 
ԴՊԾՂՈԱՃՀՊՈԱ ԿԴՀԱՊՀՀ Ճ7Ճ ԷՀՈ/Ճ 
ԱԴ ՄԴՀՈՏՃՈ ՃՄՁ ՕԱՂՂ /ՄԴ 
(ԶՀոՀԴ 71 (/Ճ7Դ" (ԱՀ/Ո/ ՎՈ/Դ/ՈԼՏ-ՇՂՊՎՄԻՆ 
Ճ/ԱԱՈՇ/ՈՃ Ը1Հ-«Դ 17 ԴՃՐ/Լ ՀՀ«Ո/Ճ 
ԳՎՂԴԻՈՃ Դ Վ/ԳՆԾՊՃՆՀՊՄՈ/ ՊՆ 
ԾՊՀՈՀՄ/ ԾԱՂ ԱՂԴԽոՀՊՈՂԲ ՃՆ 
ԴՀՏՍՈՀԴ ԷՀՈ/Ճ ՆԽ ՄԳ 
ՃՈ -ՀՃ/| ՆՄԱ/ԱՈ/ ԴՃ7 ՀՈՐՀՃ"Վ Ն ՊՀ/ 
ՄՄ ՎՀ Ճա ՀՕՌ7Մ7Հ ՄՎՏ 
ՎՏոՀ«Վ ՄԱՆԱ -Հ7Մ Հ «7ՕՎՀ-ՀԱԿՀՍՄ» 
ՄՈԼ «77 ՃԼՈՄՃ ՆՌ ՀՈՀ7ԱՄ ՄՎՀՄ 
ՎՀՃԱՄՀՆՀ| Հ«Մ7 Ճ-ԼՈՄՂՃՈՀ| / ժ՛ 


ե" 


Ր... ն աֆ" ԱՀ. 


ՃՎՀԱ7Հի ԹԱՎ ԼՎԱՂՐՀՎՈՎՄ ՄԱԼ 

ՓՆՄ7 ՏԸ ԴՄԹՃ7ՈՒ Հ ՂՄ ՆԸ 
ՓԽ Ճ՛1ՆՏԱՃ ԺԲ ՓՎՆՏ |ս ԿԱՀ "ԵՌՎԾՀԴ ՄՃ ԼԾՄՂԻՐ 

ԻԴԱ ՕՈՏԾԱՆ ՈԿԵՀԵՆՈԱՆ 1/ 


Շհոառթւօռ օ8 էհօ Լատքոօստ ԲԼ:ոծՏ ՊՋ ՌՈ ՊԶ ԴՅՈ ՀՈՀՃԴ ԾԳ ՊՅՈ 
ՊՄԱՆ «ԲՂԸԹԲԵ' ՃԾԸ ԱՏԳԱԱ 
ՊԱՂԱՀՀՊՈ ՇԻՀԱՊՀ7 ՄՃ ԷՎ 
Լ 17/11: 81351 ՎԻՀՐՄԻՎ Լուսավոր բոցեր Ջ.- ԾԴ-Ղ57 2ԾԾ ՕՂ ԱԾ 
ՕՏՀՀԻ 17 ԾԴ" ՕՀՈՈ/ 1ՄՊ/ՃԷՀԿ ՎՄ 
ՃՈՎՈՀ/ԼՆ ՕՏԵՀԻ 17 ԴՃԹՈԼ ԷՀՈ/Ճ ՀՄՀ 
ԳԱՂԴ/ՈՆ ԴՀԵՀԻ ՍՈԽԾՏԾՎՊԵՄ ԴՄ 
ԾՊՏՈՃ7 ՅԱ ԱՂՊՎՏՀՊՈՂՃ՝ ՃԱ 
ԴՏԶԱՏՀ7 «ԽՃ ԾՈՐԱՆ ԺԳ: 
ՃԶԹ թՀՃԱ ԾԱՌԱ Դ ՀՈՎԱՆ ՊՅԼ 
Դ ՃԱ «ՃՈ ԷՀ ԴՃԱՊՀ-7ՈԱ ԾՈՆ" 
ՊՅՈԼ ԴՀԽՃ ՄԳ 77 ՄԾՊՈԱՂ 


ո:::Ու:: 
ՏԱՆՑ ՒՑ ԱԻ 


ՏՑԵԼՏՈՒՈԴՎ ՑՆ ԺԻ ՓԵ4Ճ ՎՆՏ 
Լոմ» օ8 էհշ Տորո օ8Տ էհշ Սոշռոռ» ՇԼօՆ 


Կրակի տիկին 


լ Է«7Մ Ճա ՎՊ ԺԵ" 


Գավազանների տիկինը ցույց է տալիս, որ դուք հասել եք ինքնահար- 
գանքի Ա վստահության տեղ: Դուք ինքներդ ձեզ ճանաչում եք խորը 

մակարդակով Ա հստակ եք ձեր անձնական ճշմարտության ն հավա» 
տքի համակարգերի վերաբերյալ: Դուք գիտեք, թե ինչ եք պաշտպան- 
ում ձեզ համար Ա հեշտությամբ չեք հուզվում ուրիշների կարծիքնե- 

րից։ Դուք նան սահմանել եք, թե ինչ է նշանակում հաջողություն ձեզ 
համար, նույնիսկ եթե այն տարբերվում է ուրիշերի սահմանումներից: 


Գավազանների տիկինը կարող է նան հուշել, որ դուք կարող եք սովո- 
րականից ավելի ինտրովերտ լինել: Սոցիալական թիթեռը ն. ուշադրո- 
ւթյան կենտրոնում լինելու փոխարեն դուք գերադասում եք երկար 
մնալ կողքից Ա հետնել, թե ինչ է կատարվում: Հարգեք ձեր կարիքն- 
երն ու զգացմունքները մի դրդեք ձեզ լինել էքստրավերտ Ա «դրսում» 
երբ դուք չեք ցանկանում: Դուք կարող եք նան ձեզ կոչված զգալ 
ավելի շատ ժամանակ անցկացնել միայնակ, որպեսզի կարողանաք 
կապվել ձեր ներքինի հետ Ա լսել ձեր ներքին ձայնը: Ոչինչ: 


Եթե վստահության պակաս ունեք, գավազանների տիկինը հրավիր» 
ում է ձեզ ներքաշել ձեր էներգիան ն. ուշադրությունը կենտրոնանալ 
ձեր սեփական անձի Ա ձեր ճկունության զգացումը վերականգնելու 
վրա: Հնարավոր է՝ դուք ձեր իշխանությունը փոխանցել եք ուրիշներ- 
ին՝ չափազանց մեծ ուշադրություն դարձնելով նրանց մտքերին կարծ- 
իքներինչ Այժմ դուք պետք է ներքաշեք ձեր գիտակցությունը, որպեսզի 
կարողանաք լսել ինքներդ ձեզ ն. մուտք գործել ձեր անձնական ուժեղ 
կողմերն ու տաղանդները: Բացահայտեք, թե ով եք դուք Ա համարձ- 
ակ եղեք արտահայտել «քեզ» այն ամենում, ինչ անում եք, նույնիսկ 
եթե դա տարբերվում է նրանից, թե ինչ են սպասում ձեզնից ուրիշն- 
երը: Հիմա կատարյալ ժամանակն է աշխարհին տիրապետելու ն ձեզ 
այնտեղ դրսնորելու ն. նոր մարդկանց հանդիպելու կամ համախոհ 
մարդկանց համայնք ստեղծելու համար: Նրանք կգրավեն ձեր էներգ- 
իան, կիրքը ն ոչնչացման ոգնորությունը, ն դուք միասին կարող եք 
դրական փոփոխություններ ստեղծել աշխարհում: 


ԱՀՏԾԵԽՄ-ՀՂ Ճ ՈՈՈՒՂԻՀՃՈԼՒՆ/ՈՐ/Ի" 
ՀՈԳՓ/ԼՀՃ Դ ԷՀ ՃՀՃՊԻՀՃՈՒ ՄԽ ՎՃ 
Բ-Հ2 1177 ՊՀՈԼ ԴՕԾ ՄԳ "ԱՂ ԲԲՀՈ/ 
ՁԱ ԾՃՊ ՃՈ//Վ «ՀՈԽ7ՊՀՈՃ" ԼՈ/ 77Խ/Ղ 
(ՀՀԴ /ԼՃ 17 ՊՀՀ ՊՃՊ ՃՄՈ/Ղ 
ճՃԹ ՀՃՈՂ ԺՊ Օ1ՂՂՈ/ Ն ԴՊԱ ՃԾ 
ԾԳ /ՈՃԾՊՄՈ/ 17 ՀՈՒՀՃՊԳՈԼՂԴ' ԷՀՈ/Ճ 
ԾԳ ՈԺԴՈՄԴԻՀՂ" /ՄԻՏԵՀՄՆ/Լ 
ԾԴՅՏՈՃ ԴՄ ՈՃԼՈՐՄ ՀԱԽՀՈԱՃ ՂՈԱՆՈՎՂՀՊ 
ՀՀ: Ճ7ԴՀՈԼՃ ԷՀՈ/Ճ ԴԹԻԴՆԾՃՊ ՆԿ/Վ 
ՃՍ ՀԱՃ ԽԱԴ ՊՀՈ ՅՈՂ 1/ 
ԹԱՃՃ/ ԲՀՈ/Ճ ԸԸՀ) «Դ ՊՀ/Լ Հ/Դ" 
ԻՆ7Ո/Ո//1ԴՎՆ7(/ ԴՀ-ՀԴ ՊՈՊ ՔՆ 
17 ՔԱԴՅ Հ ՈՀՔՀՀԵՀՂ ԹՀ Ո/Ճ /727ԹՂ 
ԾՈ/ ԿԱԴՈՒՀՂ «ԴԴ ՃԵՅՀԴԱԾՈ" ՊՀՈԼՃՈԱ 
Մ. ԷՀ 72Ճ/«ՀՄՎՀ. 7Մ-ՎՀՀՎՂՃՄՀՀԹՂԱ ՎՅՄ 
ՎՕՃ Ճա "ԱԼՀ ՀԹՃՕՀ «ՌՈ ՊՀԾ 
ՅՎԲՀՀԱՔ/ՎԱՈԱԾ ՄՊ (ՕՄ1ՃՄ բՀՀՄՈ7 
ՃԱ ՃԱԾՆԱ-ՀՎ ոՀՎՎ 7ԲՀ"ՎՂԹԱԿ ՄՀԱ 
Ս ՅՃՎՀ Հ ԱՅՄՀՈԿ-ՀՎ ««Մ7 ՀԱԱՍԹՎ 
"ՄԱՄ Մ ՂՃՄ ՎՀԻ-ՀՆ ՀՄ-ՀՐՈՀ ՊԼ 
171777 ԷՀՄ7 ԸՍՄ-Հ-3 -«Վ. ՄՀ ՀՀՄՄՈՈՏԱ, 
ՄՃԼԱԶ ՅՏ7ՄՄ7 ՃՅՆ ՆՄ ՅՊՀԻՆԱ 7 
ՄԻՀ": ՃՆՅԱՈ7 «Հ«Մ7 ՎԵՆ ՄՀ 


Ճժ՛ ՄՐ ՃՎՂԸՄ Տ) 
ՄԸԼ. «77 ՅՌՎՇ 


Սորա ննա աամակազկաանոթ| 
ՀՊԱԱԱՃ7Վ ՃԱ ԷՀՄԱՃՎՀԱ» ԷՄ. ՀԱԽԷՄ 
ԿՏՈՐ ՄՀԱ ՄԶ Ը: ԿԱԼԱՀ ԿԷ 
7ԱԿՈ7 Ն ԷՀ ԲՀ77ՀՀՄԱԹՃԴ ԶՈՂ 
Օ7ՃԱՃՊՋԻ-ՀՎ Ճ7 ՊՈՄԷԳՄՈԲՈՄՎ. 


ԽՃ 1847 Փ ԺԲ ՓԵՃՎՓ`Ց 
Նօէմ օ8 ՀՈ6Շ Տօոք օ8 էո ՂԱԷԾԱԼՐՈՒ Բ-Ը 


ՏՀՊՈՀ/ԼՎՄԷՀՍՀ) 1747 


Անհանգիստ կրակ 


Գավազանների շոգունը հուշում է, որ մինչ դուք գտնվում եք ղեկավա» 
ր պաշտոնում, դուք պատրաստ չեք քայլ կատարել այդ դերում: Դուք 
կարող եք լինել ստեղծագործ կամ հեռատես անձնավորություն ձեր 
աշխատանքում, բայց դեռ չեք զարգացրել հարմարավետության զգա- 
ցողություն՝ առաջնորդելով ուրիշներին դեպի ձեր տեսլականը: Ձեզ 
կարող է անհրաժեշտ լինել աշխատել ձեր առաջնորդության հմտու» 
թյունների վրա կամ ստանալ մեկի աջակցությունը, ով բնական տաղ- 
անդ ունի՝ ուրիշներին ընդհանուր նպատակին ուղղորդելու համար: 
Որպես այլընտրանք, դուք կարող եք ղեկավարել ուրիշներին, բայց 
չեք ղեկավարում ուրիշներին. դուք առաջադրանքներ եք հանձնար- 
արում ո վերահսկում կատարողականը, բայց չեք հայտնում տեսլա» 
կանը Ա ներգրավում ձեր թիմին պատասխանատվություն ստանձն- 
ելու հայեցակարգը կյանքի կոչելու համար: Դուք կարող եք մտածել, 
որ դուք միակ մարդն եք, ով կարող է իրականություն դարձնել այս 
տեսլականը, նույնիսկ այն դեպքում, երբ ձեր թիմն այստեղ է ձեզ 
աջակցելու: 


Երբեմն գավազանների շոգունը կարող է լինել ագրեսիվ ն նույնիսկ 
ամբարտավան իր նպատակներին հասնելու համար: Ուշադիր եղեք, 
որ երբ դուք ձգտում եք դեպի ձեր երազանքը, դուք ուրիշներին չեք 
դնում կողքից, չուժեղացնեք նրանց կամ նրանց ներդրումները որպ- 
ես տրված չեք համարում: Նրանց աջակցության կարիքն ունեք հար» 
յուր տոկոսով: Նան թույլ մի տվեք, որ հաջողությունը հասնի ձեր 
գլխին՝ մտածելով, որ բոլորից վեր եք միայն այն պատճառով, որ դուք 
առաջատարն եք: Մտածեք «հետնելու» հայեցակարգը ընդունելու 
մասին: Ուղղություն վերցնելու թիմի մաս կազմելու Ա ձեզնից ակնկ- 
ալվողը կատարելու կարողություն, նույնիսկ որպես խմբի պաշտոն- 
ական ղեկավար: Անձնական մակարդակում գավազանների շոգունը 
զգուշացնում է ձեզ ձեր Ա. ուրիշների համար անիրատեսական ակն» 
կալիքներ դնելուց: Թեն. դուք շատ հավակնոտ եք, դուք կարող եք 
ինքներդ ձեզ անհաջողության մատնել, եթե ձեր առջեւ նպատակներ 
դնեք, որոնք զգալիորեն անհասանելի են, իսկ հետո ջանք թափեք 
այդ անհասանելի նպատակներին հասնելու 

համար: Դուք չունեք հաղորդագրություն 
փակցնելու այլ մարդկանց երազանքների 
տեսլականների ու հիացմունքի մեջ: 
ԹՈ/Հ ԱՈ ՃՄԹՂ Հ«ՃՃԱՎԽԾՈՒՀՂ ՀՄԽՈԱ 
ՃՈ-Ի ՄՃՆԿԴՊՈՀՃ Դ ՓՈ/Ղ ԺՀՃՈԻՀ" 
7 ՊՀՀ ՈՄԱ ՃԽ ՈԽԴ ԳՈ/ՄՂՂ 
ՃԱՄՈՏՃ 60ԲՀՃՊՈ/ՈՂՃ 7Ճ ՃՆԾՈԱՃ ՅԾ: 
Դ ԿՀԶՈ ՍՈ «ՀՃՊՀՈՌՂՈՊՆ ԿՀԶ 
ԴՀՈԱՂՃ ԱՎ" ՃՆ ՆՀ«/ օ«Ղ/ՈՆԾ Մ/Պ 
:««ՔաՌԴ ՕՀ /ՆՐՈՊՀ (ԼՀՆԽ7"ՎԴԱ/ 
ՌՈՂ/ՈՂՃ ՊՆ ՆՀ /ՆԽԿԱ ԲՆԱ 
ՃՄ ՈՃՈԱՃՈՂՀՎԱ/Ճ' "ՀՈ/Ճ ՃՆ (11ՂՂ 
ԹԽՆՈՊԽՆՈՀՊԴ ՃՆ ՀՐՈ "-ՀՈ/Ո/7Դ 
ՃԾՈՃ ԾԿ ՄՃ ՀԱՆԱ ԴԹՈ" 
ՂՈՄՄ7 "ՈՃՄՒԺԺՀՈԿՆ ՀՈՄ 7 "/ՃՇՄՀ 
ՎՃ ՀՎՀԱԿԱՄ ԶՃ7:23 ԴՄ ԿՀԾ/Ո 
(ՕՄ7Հ/ՈՃՃԲՀՎ 714717 1Մ ՀԱ, ՀՊՀԸՈՆՄ 
Վ7ՊԱԱՎՄ ՎՃ ԲՀՀ 17 ԶՕՃ7: ՄԸ 
ԶՀԿ խԿԹԱՈՀՈՀՎՈԱՎՀՎԿԽ ԺՈՎ ՎԻԲՀՎ 
ՄՃԶԱ'77 ՄՃՎ ՄՈԻՂՈՄ ՊԱՀ Ճւ- 
ԽՃՈՌՄԱ7 «ՄՎՎՈՈՎԱԽ ՎՃ ՄՈՆՀՈ7 
ՄՃՃԱՕ7 ՕՃ7Ծ Ճ7 ՀՐՈ ՎԵՊ. 

Լ ՃԸՄՆՂԸՄՏԻ ՄԱԼ) ՄԱՀՎԱ "ՀՈՄՈՎ՛ 
72Ճ ՄՐՈՈ7ՄՆՎՀՂՈՄ, "ՀՄ7 ՄԼ ԸՂՎՎ 
ԱՄՊՄ7 ՎՃ (ՀԶՄ ՀՐԱ "ԿԸ ՂԿՈՏ) 
«ՅԸՄՇՅՎ ՕՀտ7տ ՄՃԱ7 71871771 
Վ7ՕԾՎՄ Հո ՄՈԼ ԲոՀՄ «ՎՀ ՄՄ 
ՎԸ ԸՀՀՅՈ ՄՊՈ ՎՄ Ո Ո-Ր Ո /ՄՆՀ| Ը1ՄՀ 
ՄԶՃԱԶ7 ՕՀ7ՆՈՄՄՈ7 Ճ7 ՄԸԼԱ7 ԾԸՃՀԻՎ 
ՀՌ ՎՀոՀՎ ՄԱՄ 7 ՄՌԱՎ ՊՊԾ Ճ-ՀՅ/Ո 
ՃՅՐՈ7-"ՃՐՐՈՎՎՆ»7 ՎՃ ՃԱՄՄ -ՀՄՄՈ-Հ: 
Ն/Մ:Մ17 ՃԱՆ :«Հ771112Մ-ՀՎ ՀԸՄ 


Քանի քո սուրը տաք է տակաւին Պարթեւ արիւնից, 


Հետեւիր փախչող յաղթուածներին։ Խուժիր Միջագետք, 


Մեդիա եւ բոլոր ապաստանները,Ուր պարտուածներն 
ապուինել են, եւ Անտօնիոսը՝ Մեծ զօրապետդ,յաղթական 
կառքում կը նստեցնէ քեզ, Ծաղկապսակներ կը դնէ գլխիդ։ 
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